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Prima di indossare i DPI è necessario lavarsi accuratamente le mani. 

A CHI È DESTINATA? 

Alla squadra di pronto soccorso interna in 
caso di intervento su collega che necessita di 
assistenza in presenza di sintomi 
riconducibili a sospetto CoVid-19. 

 
CHE COSA DEFINISCE? 

Le modalità di gestione dell’emergenza COVID-
19 al fine di prevenire la diffusione del contagio 
all’interno degli ambienti di lavoro. 

 
AVVERTENZE 
La squadra di pronto soccorso in caso di intervento su collega con malore o infortunato deve intervenire 
con i dispositivi di dotazione individuali presenti presso la sala medica. Sono definiti DPI obbligatoria i 
seguenti dispositivi: 
 

§ mascherina con schermo facciale o mascherina tradizionale FFP2; 
§ guanti monouso; 
§ in assenza di mascherina con schermo facciale è necessario indossare gli occhiali di protezione. 

 
 

 
 
 
 
 

Come indossare, rimuovere e smaltire in modo corretto una mascherina.  
 

È importante seguire alcune regole per indossare, rimuovere e smaltire in modo corretto una 
mascherina per garantire che lo stesso non diventi a sua volta fonte di contagio.  

§ Prima di indossare una mascherina, pulire le mani con un disinfettante a base di alcol o con acqua 
e sapone; 

§ nel coprire la bocca e il naso, assicurarsi che non vi siano spazi tra il viso e la mascherina; 

§ evitare di toccare la mascherina mentre la si utilizza e, se necessario farlo, pulire prima le mani 
con un detergente a base di alcool o acqua e sapone; 

§ sostituire la mascherina quando non garantisce più i requisiti di protezione; 

§ per togliere la mascherina: rimuoverla da dietro (senza toccare la parte anteriore); buttarla 
immediatamente in un contenitore chiuso; pulire le mani con un detergente a base di alcool o 
acqua e sapone.  

 
 
 
 
 
 



ISTRUZIONE  
COVID – 19.9 

INFORMATIVA COVID-19 
misure per riduzione diffusione coronavirus 
SQAUDRE DI PRONTO SOCCORSO 

 

 
 

Servizio di Prevenzione e Protezione 
Doc: COVID-19.9 Rev. 0  del 17/03/2020  

Redatta  RSPP – Andrea Suman Verificata   HR – Giuseppe Barbieri Validata   DL – Luigi Mille 
 

Pagina 2 di 2 

Come indossare, rimuovere e smaltire in modo corretto i guanti 
monouso. 
 
 

 
 

 
 
 

§ Indossare il guanto tenendo il polsino dello stesso, tirarlo in posizione, facendo attenzione a 
non contaminare il guanto con contatto con la cute di chi lo indossa. Questo è particolarmente 
importante quando si calza il secondo guanto: in questo momento la mano già coperta dal 
primo guanto può toccare la pelle della mano non coperta se non si prendono precauzioni; 

§ terminato l’intervento togliere il primo guanto chiudendolo su se stesso. Togliere il secondo 
guanto prendendolo dal polsino interno e procedere come per il primo guanto. I guanti vanno 
buttati all’interno di contenitori chiusi per evitare che siano essi stessi fonti di contagio; 

§ lavare accuratamente le mani prima di riprendere il lavoro. 
 
 

Attenzione 
I guanti in dotazione forniscono una barriera protettiva per prevenire la contaminazione grossolana delle 
mani in caso di contatto con sangue, fluidi corporei, secrezioni, escrezioni e strumenti o materiali contaminati 
da essi; con membrane mucose o con cute non integra del paziente. 
I guanti in dotazione sono quindi usati perché è necessario PROTEGGERE SOLO L'OPERATORE e non anche il 
paziente. Per questo motivo i guanti utilizzati NON SONO STERILI. 
 
 

Focus: come togliere i guanti correttamente: 
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