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1 Premesse

Il presente Piano di Sicurezza, redatto ai seridddegs. 81/2008 e s.m.i., € relativo
ai lavori di “Adeguamento della briglia selettiva di monte finadito alla riduzione
della presenza di materiale fluitato all’internoldecassa di espansione”

Esso contiene le prescrizioni di sicurezza e didinamento la cui applicazione dovra
essere verificata da parte del Coordinatore peditarezza in fase di Esecuzione
durante la realizzazione dell’'opera.

Al presente Piano di Sicurezza deve intendersgalteil testo completo del D. Lgs.
81/2008 e s.m.i.

Il presente Piano dovra costituire parte integraeleContratto d’Appalto: 'lmpresa
aggiudicataria dovra a sua volta trasmetterlo aliee eventuali imprese esecutrici,
subappaltatrici e lavoratori autonomi, che saraenati ad attuare quanto previsto nel
piano.

Inoltre, ai sensi degli artt. 17, 96 e 101 del BsL9 aprile 2008 n° 81, I'impresa (o le

Imprese) aggiudicataria dei lavori, prima dell'ioizlegli stessi, € tenuta a presentare

al Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esenil Piano Operativo di Sicurezza,

anche nel caso in cui nel cantiere operi una umeaesa, anche familiare o con meno
di dieci addetti. In tale documento deve essersgnmte la valutazione dei rischi per la
sicurezza e la salute dei lavoratori nel cantieteressato, sulla base della quale
I'appaltatore esplicita le scelte relative all'onggzazione del cantiere e alle modalita
esecutive dei lavori, evidenziando le responsahildlle diverse fasi esecutive.

L’ Impresa puo inoltre presentare al Coordinatordg8icurezza in fase di Esecuzione

dei lavori una proposta di integrazione al preseRtano di Sicurezza e di
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Coordinamento redatto in fase di progettazionajestp ove ritenga di poter meglio
garantire la sicurezza nel cantiere sulla basa gebpria esperienza. In nessun caso
le eventuali integrazioni possono giustificare nficde o adeguamento dei prezzi
pattuiti.

| datori di lavoro dell'Impresa appaltatrice (o leelmprese appaltatrici), mettono a
disposizione dei rappresentanti per la sicurezpsaatel presente Piano di Sicurezza
e di Coordinamento almeno 10 giorni prima dellioizdei lavori. Prima
dell'accettazione del Piano di Sicurezza e di Comamhento da parte dell'lmpresa, il
datore di lavoro consulta il rappresentante pesitairezza e fornisce eventuali
chiarimenti.

Il Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esemeidei lavori dovra inoltre valutare
I'idoneita del Piano Operativo di Sicurezza forndall’lmpresa (o Imprese), che
rappresenta a tutti gli effetti un piano compleraemal presente Piano di Sicurezza e
di Coordinamento. Egli e tenuto inoltre alladegwmto del Piano in relazione
all'esecuzione dei lavori e alle eventuali modi&dhtervenute durante il corso degli

stessi.
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2 ldentificazione e descrizione dell’'opera

Oggetto degli interventi € la ristrutturazione ddbriglia selettiva sul flume Secchia
situata in comune di Formigine (MO), realizzata@tgzione della cassa di espansione
sita a valle in comune di Rubiera (RE). La brighaausa del modesto passo tra i denti
(circa 2,23 m) e frequentemente ostruita da matenagetale trasportato dalla
corrente ed é interessata da fenomeni di intertismamonte ed escavazione a valle.
In destra, sia a monte che a valle del manufattosserva inoltre una progressiva

erosione della sponda.

2.1 Descrizione del sito

La briglia oggetto degli interventi in progettossiiluppa per una lunghezza di circa
153 m ortogonalmente all'asse del flume SecchiBrovincia di Modena (a ridosso
del confine provinciale con Reggio Emilia), in Camewdi Formigine, localita Cantone.
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Figura 1 — Localizzazione dell’area interessata daginterventi
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Figura 3 - Vista aerea di dettaglio della briglia

Il sito nel quale si inserisce la briglia € camatizato, oltre che dal greto ghiaioso del
flume Secchia contornato da vegetazione riparagdeyasti campi coltivati e piccoli
raggruppamenti di case sorti lungo gli assi stiagahcipali. In sponda destra,
immediatamente a valle della briglia, &€ presentarea di circa 3.000 m?2 adibita ad

orti, mentre in sinistra, sempre a valle dello sraento é situato I'esteso stabilimento
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produttivo delle Acciaierie di Rubiera. Parallelartee al corso del Secchia si
sviluppano in sinistra la SP 51 (ad una distanzarda 500 m dall’alveo) e in destra
la SP 15 (ad una distanza di circa 700 m) mentte memediate adiacenze dell'alveo

Vi sono piste sterrate.

2.2 Descrizione delle opere

2.2.1 Stato di fatto

La briglia & costituita da una serie di 56 palicdi. del diametro di 50 cm posti ad
interasse di circa 2,73 m (luce libera tra i pari@ 2,23 m), leggermente inclinati
verso monte. | pali si intestano su una travetdzah 1,75 m e larghezza 2,40 m lunga
guanto lo sbarramento, con profilo a corda molfeeecia massima al centro pari a
1,20 m. | pali hanno altezza variabile da 3,60 realtro a 2,40 m in prossimita delle
spalle. Al di sotto della trave si sviluppa un déahma in c.a. di profondita pari a 10
m e spessore 1 m. L’opera si intesta nelle sporetiante due muri di spalla.

La briglia assolve alla funzione di intercettarel@ccare il materiale solido di grosse
dimensioni trasportato dalla corrente durante En@j a protezione delle luci del
manufatto di sbarramento posto in corrispondenita dassa di espansione del fiume
Secchia in comune di Rubiera.

Di seguito si riportano delle fotografie rappres¢ine dello stato di consistenza

dell’opera, allo stato attuale parzialmente intaskt tronchi e ramaglie.
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Figura 4

Figura 5

F:\Lavori2016\EsAIPoSecchia\Piano di Sicurezza er@iaamento.do®/107



Figura 6

2.2.1 lllustrazione degli interventi in progetto

Le opere in progetto riguardano una serie di i@etivda realizzarsi sulla briglia
selettiva e sui manufatti ad essa adiacenti corhgseggiito descritto.

La struttura della briglia verra modificata anzituprocedendo con una demolizione
selettiva degli esistenti speroni in c.a.: nellatpaentrale della briglia, per una
larghezza di circa 90.0 m, verranno demoliti tglitsperoni, mentre nelle parti laterali
si procedera a demolire un solo sperone ogni deraagiti, in modo da raddoppiare
I'attuale larghezza della luce libera tra i suddsieroni.

Il sistema di trattenuta verra quindi ricostruitoella parte centrale della briglia - con
la realizzazione di 17 nuovi speroni di spessoregy@.50 m posti ad un interasse pari
a 5.46 m in modo da ottenere complessivamenteci@lilarghezza netta pari a 4.96

m.
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| nuovi speroni saranno caratterizzati da una fomapezoidale, il lato rivolto verso
la corrente arrotondato, larghezza alla base afi@m e larghezza in sommita (posta,
per tutti gli elementi, a quota 59.00 m slm) pa0.Z5 m. La base degli speroni
risultera, per la meta verso monte, realizzata sbgra dell’esistente trave di testa del
diaframma che costituisce il corpo della brigligper la meta verso valle, collegata al
nuovo muro di contenimento della vasca di dissiazinel seguito descritta. Il
collegamento dei nuovi elementi con la sottostardge di testa verra ottenuto
mediante la foratura, l'infissione e 'ancoraggiandve barre d’acciai@l26 mm per
ciascuno sperone. Per minimizzare le sollecitaziotriazione sulle opere esistenti, in
corrispondenza di ogni sperone, al di sotto delounuro a cui saranno appoggiati, &
prevista inoltre la realizzazione di una coppiadtropali verticali, di lunghezza pari
a 8.00 m, armati con tubolare in acciai88.9 mm di spessore 10 mm.

A valle dell’esistente briglia e prevista la coginne di una vasca di dissipazione in
c.a. di profondita netta pari a 1.20 m, larghezztganpari a 15.0 m e di sviluppo pari
a quello della briglia esistente (153.0 m), sagantateralmente, in corrispondenza
delle sponde per seguire il profilo delle spondeleseme.

La citata vasca sara caratterizzata da una statwcatino” di spessore pari a 0.80 m,
protetta internamente con un rivestimento in pre&ali spessore pari a 0.60 m, con
massi di peso pari a 2-3 ton cadauno, intasati caoestruzzo ed ancorati alla
sottostante struttura mediante spinottature ireawan ragione di una ogni 3%mirca.

Il muro di contenimento di valle della vasca vear&ua volta protetto dall’azione
usurante della corrente mediante un rivestimentianmera di acciaio AISI 304 di

spessore 3.0 mm chiodato alla struttura.

F:\Lavori2016\EsAIPoSecchia\Piano di Sicurezza er@ioamento.docl1/107



All'interno delle 16 luci delimitate dai nuovi spmet il progetto prevede |l
posizionamento di un doppio corso di traversi iai@o AISI 304, costituiti da travi
IPE 200 poste orizzontalmente ed appoggiate afimd di apposite sedi a forma di U,

anch’esse in AISI 304, saldate a piastre imbullerafi speroni in c.a.

In sponda destra il progetto prevede inoltre I'adegento ed il prolungamento del
muro in c.a. che ha la funzione di impedire I'aggiento della briglia da parte delle
acque di piena. L’esistente muro verra rialzato |p@arte esistente di sviluppo pari a
19.50 m, di circa 0.40 m (portando la strutturaiatg 59.50 m slm); si procedera poi
al prolungamento del muro in oggetto per circa 4dino ad intestarsi nel rilevato
della strada adiacente, con la realizzazione dinumaa struttura in c.a. costituita da
una fondazione di larghezza pari a 1.50 m e spegsora 0.50 m e da un’elevazione,
anch’essa di spessore pari a 0.50 m, di altezza 2200 metri, sporgente di circa 1.0
metro dal piano campagna attuale. La testa delooawo risultera anch’essa posta a
quota 59.50 m sIm.

Il progetto si completa infine con la realizzaziotiedifese spondali in pietrame
finalizzate ad evitare I'erosione della spondarimsgimita della traversa. Lo sviluppo
delle suddette difese e stato determinato in furezdelle erosioni prodottesi, evidenti
soprattutto in sponda destra. Lungo tale spon@airsiatti prevista la costruzione di
una difesa di sviluppo pari a circa 160 m a monpae a circa 80 m a valle della
traversa. A tergo della difesa di monte e previstobottimento della sponda con
terreno proveniente dagli scavi in alveo per cobriancisione esistente e consentire
un corretto allineamento della difesa rispetto lasdo dell'acqua diretto verso la

traversa.
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In sponda sinistra si e prevista la realizzaziangnd difesa di sviluppo paria 30 m a
monte della traversa mentre si procedera coniiistipo e la ricarica dell’esistente
difesa a valle, per una lunghezza di circa 35 metri

Le scogliere in oggetto saranno realizzate cornbenaa di profondita pari a 2.00 m e
di volume pari a circa 6.0 he con una mantellata di spessore pari a 1.0 ns\éldppo
pari a circa 7.0 m poste in opera con una pendpadaa 3 su 2. | massi impiegati
avranno un peso superiore a 2 ton cadauno.

Le mantellate verranno intasate con terreno vegeial quale verranno inserite talee
di salice in ragione di 1 talea ogni Z.m

Poiché la gran parte delle lavorazioni in progethoad da realizzarsi in alveo, si
previsto I'impiego di opere provvisionali finalizeaa consentire la messa in asciutta
dei fronti di lavoro e la deviazione delle acqueéliduori delle aree di intervento.

| lavori di ristrutturazione della traversa, in fpewlare, dovranno essere realizzati in
due fasi durante le quali il flusso della corrergera convogliato nella meta dell’alveo
opposta a quella nella quale si intende lavoraeealee di lavoro verranno protette
con larealizzazione di ture da costruirsi utilizda il materiale proveniente dagli scavi
in alveo. L’attraversamento da parte dei mezziatitiere della parte di alveo in cui
verra mantenuto il deflusso sara agevolato grdladamazione di un apposito guado
da realizzarsi con I'impiego di tubazioni in c.é&orecompresso al di sopra delle quali

verra posizionata la pista di cantiere.
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3 Dati sulla sicurezza in cantiere

| dati di cui al presente capitolo andranno opptatuente integrati a cura dell'lmpresa

appaltatrice e del Coordinatore per la SicurezZasa di Esecuzione.

3.1 Soggetti coinvolti

Ente appaltante
AIPO — Agenzia Interregionale per il fiume Po
Strada Giuseppe Garibaldi 75 - 43121 Parma
Tel. 0521/7971
Ufficio periferico di Modena
Via Fonteraso 15 — 41121 Modena
Tel. 0521/797735
Responsabile del procedimento
Dott. Ing. Ivano Galvani
c/o AIPO — Agenzia Interregionale per il fiume Po
Strada Giuseppe Garibaldi 75 - 43121 Parma
Tel. 0521/797158
Progettista
Dott. Ing. Fulvio Bernabel
c/o Dizeta Ingegneria
Via Bassini 19 — 20133 Milano

Tel. 02/70600125
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Direttore dei Lavori

Coordinatore della Sicurezza in fase di Progettazioe
Dott. Ing. Fulvio Bernabel
c/o Dizeta Ingegneria
Via Bassini 19 — 20133 Milano
Tel. 02/70600125

Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione

3.2 Dati dell'lmpresa

Ragione Sociale:
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Referenti per la sicurezza
Datore di lavoro s [

Tl e
Direttore Tecnico di Cantiere

s [

Tl e
Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione

s [

Tl e
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza

s [

Tl
Medico competente  DOtt.. ......uvuiiriiei it e e e

Tl e
Preposto di cantiere con i compiti di cui agli 2@® e 97 del D. Lgs. 81/2008

s 1

=] PR
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Incaricati per la gestione emergenza

Antincendio S [
Tl

Evacuazione s 1
Tl

Pronto soccorso 0 1 R P
Tl

3.3 Documentazione da tenere in cantiere

Durante tutta I'esecuzione dei lavori 'impresa dogustodire in cantiere la seguente
documentazione:
» Copia completa del progetto esecutivo
* Relazione geotecnica con indicazione pendenze dvosce pressioni
ammissibili sul terreno
» Copia dei contratti d’appalto
» Copia del presente Piano di Sicurezza e Coordintneecopia della lettera di
trasmissione del Piano agli eventuali subappaltator
» Dichiarazione dell'lmpresa appaltatrice di formalecettazione del Piano di
Sicurezza e Coordinamento redatto in fase di ptagiene e copia del verbale
specifico comprovante I'avvenuta consultazione &rito del rappresentante
della sicurezza
* Piano Operativo di Sicurezza dellimpresa appattatre delle eventuali

imprese subappaltatrici firmato in originale; nehsimettere i POS delle
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imprese subappaltatrici, I'impresa appaltatrice edelichiarare che ne ha
verificato la congruenza con il proprio

Documentazione inerente l'idoneita tecnico prof@saie delle imprese
subappaltatrici e dei lavoratori autonomi

Copie delle autorizzazioni ai subappalti, alle ftara con posa in opera e ai
noli a caldo

Tessere di riconoscimento corredate di fotogradiagiascun operaio presente
in cantiere (appartenente sia alla ditta appat&trsia alle ditte sub-
appaltatrici), contenente le generalita del lavanak l'indicazione del datore
di lavoro

Copia della notifica preliminare e dei suoi aggamenti

Libro matricola dei dipendenti in originale o copiggiornata

Registro infortuni

Copia delle nomine dei soggetti referenti per ¢aezza (medico competente,
preposto, Direttore Tecnico di Cantiere, Rappresertdei Lavoratori per la
Sicurezza, Responsabile Servizio Prevenzione eeRoote), con firme per
accettazione dei nominati

Nominativi dei lavoratori addetti antincendio erpa soccorso e copia degli
attestati di formazione

Documenti attestanti la formazione e linformaziodei lavoratori sulla
sicurezza

Piano sanitario

Copia dei certificati di idoneita dei lavoratori
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Vaccinazioni antitetaniche
Schede di consegna dei dispositivi di proteziorgividuale con firma di
ricevuta da parte del lavoratore
Schede dei prodotti tossici eventualmente utilizzat
Istruzioni per le procedure di lavoro ed uso DRllpesostanze chimiche
Valutazione del rischio rumore, con indicaziondalfinte documentale cui si
e fatto riferimento
Verbali delle riunioni periodiche relative alla siezza
Copia di eventuali verbali redatti da organi diilgza
Documentazione verifica semestrale estintori
Certificato di prevenzione incendi per attivita getie al controllo dei Vigili
del Fuoco (gruppo elettrogeno di potenza superer@5 kW, deposito
carburante e bombole gas compresso)
Calcolo di probabilita di fulminazione
Denuncia impianto per protezione scariche atmadferi
Impianto messa a terra:
= Denuncia dell'impianto di messa a terra
» Schema di impianto MT
= Verbali di verifica periodica biennale
Impianto elettrico di cantiere:
= Dichiarazione di conformita dei QE
= Dichiarazione di conformita dell’impianto di carrge

Ponteggi:
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= Autorizzazione ministeriale e libretto ponteggio
» Schema ponteggio autorizzato < 20 m
* Progetto ponteggio > 20 m
» Progetto castello di servizio
» Apparecchi di sollevamento:
= Libretto di omologazione
= Documentazione relativa alle verifiche periodiche
= Schede di registrazione delle verifiche trimestdsile funi,
brache e/o catene
» Procedura per gru interferente
= Certificazione radiocomando gru
e Copia libretti d’'uso delle macchine utilizzate entiere
e Libretti dei piani di manutenzione delle macchine

« Documentazione smaltimento rifiuti.

3.4 Numeri utili

Indirizzo enti presenti sul territorio

Comune di Formigine 059416111
Comune di Casalgrande 0522 99 85 11
AIPO — Agenzia Interregionale per il fiume Po — 8eidModena | 059 22 01 5Q

Uffici: Servizio Prevenzione e Sicurezza Ambienii ldavoro
(SPSAL) Modena

Uffici: Direzione Territoriale del Lavoro di Modena 059 22 24 10
AR s e

059 39 63 100
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Comunicazioni di emergenza

Polizia 113
Carabinieri 112
Pronto Soccorso Ambulanza 118
VV.FF. (Comando Prov.le) 115
Emergenza ambientale (Corpo Forestale dello Stato) 1515
Comune di Formigine — Settore Polizia Municipale 965 77 33
Segnalazione guasti

Acquedotto

Elettricita

Gas
Protezione civile Formigine 34923231

Altri:
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4 Individuazione, analisi e valutazione dei rischi

specifici

4.1 Rischi connessi al cantiere

Durante I'esecuzione dei lavori possono verificaisiiazioni di rischio specifico
legate sostanzialmente ai seguenti fattori:

1. eventi di piena del Secchia,;

2. interferenza con la viabilita locale e con i memngerativi del frantoio

attraverso il quale si accedera all'area di lavoro;

3. caratteristiche ambientali del sito;

4. movimentazione di carichi sospesi;

5. getti di calcestruzzo ad altezze elevate;

6. presenza di linee elettriche aeree.

Punto 1

| lavori in progetto andranno realizzati all'intermlell’alveo del Fiume Secchia, di

conseguenza, in caso di eventi di morbida e/oafigpdel Secchia, sia I'area di lavoro
sia I'area di cantiere fisso potranno risultaragdite, e quindi inagibili, con tiranti

idrici legati all'intensita del fenomeno.

Punto 2

Per raggiungere le aree di lavoro i mezzi di caatéei mezzi di approvvigionamento
materiali percorreranno la SP51, che attraveraanalzone industriali costeggiando

I'abitato di Rubiera e che é naturalmente utiliazanche dal traffico locale.
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L’accesso all'area di lavoro avverra attraverssthbilimento di trattamento inerti di

proprieta della Calcestruzzi Corradini S.p.A. (can I'Ente Appaltante prendera

appositi accordi) che collega la SP51 alla pistarata parallela all'alveo (situata su
terreno demaniale) da cui si accede alla briglee Pista € utilizzata anche dai mezzi
dello stabilimento Calcestruzzi Corradini S.p.Agunnto collegano quest’ultimo alla
cava situata in sponda sinistra a monte dellaibrigl

Punto 3

Tutti gli interventi previsti verranno eseguiti halveo del Fiume Secchia, che dovra
essere tutelato sia in rapporto alla flora e adlanf, sia in rapporto al rischio di

inquinamento.

Punto 4

L’installazione delle travi in acciaio inox da posinare tra gli speroni di nuova

costruzione richiedera il sollevamento e la movitaeione di elementi del peso di

circa 120 kg/cad.

Punto 5

Per la realizzazione dei nuovi speroni sara nedessseguire dei getti di calcestruzzo
di notevole altezza: la casseratura per l'ultimaresa di getto del manufatto di

regolazione, infatti, raggiungera una quota di 89 s.I.m., con piano di lavoro

minimo ubicato a quota 53,40 m s.l.m.

Punto 6

Immediatamente a valle della briglia attraversdalvéo due linee elettriche ad alta
tensione ed una linea elettrica a media tensi@uetralicci sono situati sulle sponde
nelle immediate adiacenze dell’alveo. Mentre ii¢alrimarranno esterni all’area di

cantiere e non interferiranno pertanto con le lagmmi, i conduttori aerei sovrastano
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la sponda destra in corrispondenza del trattoessato dai lavori di realizzazione della

scogliera.

4.2 Rischi connessi alle lavorazioni specifiche

Nel seguito viene riportata una tabella con i risgbecifici associati a ciascuna
macrolavorazione prevista in cantiere. Tali rissoino stati valutati sulla base
dell’elenco proposto dall'INAIL, che tiene in codsrazione una ampia gamma di
casistica di potenziali eventi dannosi che si ppssoanifestare in cantiere nel corso
delle lavorazioni.
Macrolavorazioni

1. DEMOLIZIONI
In generale i lavori riguardano: demolizioni di pi@ni o parti complete o intere
strutture in calcestruzzo (eseguite con mezzi mecca anche manualmente per
volumi ridotti), rimozione le materiale demoaolito.

2. MICROPALI
In generale le fasi di lavoro comprendono: perfanae del terreno, inserimento di
armatura tubolare e iniezione di miscela sabbiameanto.

3. MOVIMENTI TERRA
In generale le fasi di lavoro comprendono: moviméstra per risezionamento e
ricalibratura alveo e formazione di ture provvigbn

4. REALIZZAZIONE DELLE OPERE IN C.A.
In generale le fasi di lavoro comprendono: scavoegae per preparazione area di
lavoro, predisposizione di casseri in legno e diofper armatura, operazioni di getto

in opera del calcestruzzo per formazione fondazeementi in elevazione e solette.
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5. POSA DI STRUTTURE METALLICHE

In generale le fasi di lavoro comprendono: messapiera di strutture metalliche gia
assemblate.

6. REALIZZAZIONE SCOGLIERE E OPERE IN PIETRAME
In generale le fasi di lavoro comprendono: disbosaao e sfalcio piante per pulizia
sponde, movimenti terra per riprofilatura delle @, realizzazione berma e difesa
spondale con massi intasati con terreno di coltivestimento platea in massi intasati

con cls.
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MACROLAVORAZIONI

tossiche)

1 2 3 4 5
E13 — Colpito da... (es. soggetto colpito da schegge o material
proiettato) k x x x
o | EO7 — Urtato contro... (es. urti contro ostacoli fissi presenti sul logg
= | dilavoro)
© | E25 — Caduto in piano..(es. perdita aderenza piede su supeffici
§ scivolose)
| EO3 — Colpito con...(es. perdita controllo uso di utensili) %
E24 — Caduto dall'alto... (es. caduta da un piano rialzato rispetto ajuna
guota di riferimento)
E17 — Schiacciato da...(es. schiacciamento contro piano fisso d%‘
agente materiale dotato di movimento proprio)
EO08 — Piede in fallo...(es. inavvertenza di un dislivello come buche, x
gradini, ecc.)
E14 - Investito da...(es. investimento da un mezzo semovente ig‘ % %
cantiere)
E11 — Sollevo con sforzo..(es. infortunio dovuto a sollevamento x
carichi eccessivamente pesanti)
EO01 — Contatto con...(es. contatto con sostanze tossiche, nocive ed x
_ elettrocuzione)
8 E09 — Movimento incoordinato (difficoltoso)... (es. movimenti
z bruschi per ovviare a situazioni contingenti)
<Z( 2 | E19 — Urtato da... (es. soggetto urtato o spinto da oggetto| in
O | 8 | movimento)
E g E2_8 - In_ciden_te alla guida di...(es. infortunio mentre si guida yn x x
LI>J g veicolo di cantiere)
i | .2 | EO6 — Sollevando senza sforzo..(es. infortunio in fase di
4 | movimentazione manuale dei carichi)
,%(, E12 — Afferrato da... (es. soggetto afferrato da congegno meccahico
E in movimento)
= E21 — Rimasto incastrato tra...(es. soggetto incastrato tra due piani
Q fissi)
EO5 — Si e punto (tagliato) con..(es. puntura o taglio provocato jax
utensile o materiale affilato)
E10 — Impigliato/agganciato... (es. soggetto impigliato a elementi
sporgenti fissi (tubi, barre armatura, ecc))
E22 — Ha inalato...(es. inalazione attraverso le vie respiratorieadi, ¢ %
vapori, polveri o fibre aerodisperse)
E23 — Esposto a...(es. esposizione a condizioni ambiental Oy %
atmosferiche sfavorevoli)
EO02 — Ha calpestato...(es. calpestamento di oggetti acuminatj o x
taglienti presenti sulle aree di lavoro)
o | E27 — Incidente a bordo di...(es. infortunio a bordo di mezzi guidati
g da altri)
= E16 — Punto da...(es. punto da insetto)
S
© | E18 — Sommerso da..(es. soggetto sommerso da acqua o liquidi in
E*_U)J postazione di lavoro ristretta)
| E20 — Travolto con violenza da...(es. soggetto travolto da masse
solide o fluide)
E04 — Ha ingerito...(es. assunzione per via orale di sostanze o bevande

F:\Lavori2016\EsAIPoSecchia\Piano di Sicurezza er@ioamento.doc26/107




E26 — Caduto in profondita... (es. caduta entro luogo ristretto postp a
guota inferiore rispetto alla quota zero di rifegimto)
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5 Individuazione, analisi, valutazione dei rischi
generali e relative scelte progettuali ed
organizzative, procedure, misure preventive e

protettive

5.1 Prescrizioni specifiche in rapporto al cantiere In esame

Con riferimento ai rischi analizzati nel precederdgitolo, si riportano nel seguito le
procedure da seguire per minimizzare i rischi mieaies

Punto 1

Le lavorazioni sulla briglia verranno eseguite irediasi, la prima relativa alla porzione
di opera posta nella parte destra dell’alveo, leosda relativa alla porzione di

manufatto posta nella parte sinistra del fiume. fteer eseguire le lavorazioni si €
quindi prevista la realizzazione di due ture in enale ghiaioso proveniente
dall'alveo: la prima verra eseguita all'inizio davori e consentira il convogliamento
delle portate nella porzione sinistra dell’alved Secchia (vedi allegato grafico 2); la
seconda verra eseguita dopo l'ultimazione degkri@nti relativi alla fase 1 e

consentira il convogliamento delle portate nellazpme destra del fiume (vedi

allegato grafico 3). La realizzazione delle tureowisorie, consentendo la

parzializzazione dell'alveo, permettera quindi sieguire le lavorazioni in asciutta e
nel contempo di garantire la continuita degli stardelle portate dei corsi d’acqua.
Durante la fase 1, per poter accedere dall'ingressponda sinistra alla zona di lavoro

situata nella porzione destra dell’alveo e proteé#tia tura, sara realizzata una doppia
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rampa in prossimita della briglia. Le ture avraseaione trapezia con larghezza alla

base pari a 9 metri, larghezza in sommita parirg 8ltezza 2 m.

Al di sotto della rampa sinistra saranno posiziod#& tubi affiancati in c.a. di
lunghezza pari a 10 metri e diametro 1000 mm pen&oe un guado in cui saranno
canalizzate le acque. Analoga configurazione sdottaa anche durante la fase 2, con
il guado riposizionato al di sotto della rampa @stla per poter accedere dalla zona di
lavoro in sinistra alla sponda destra.
L’area di cantiere fisso verra installata in sposutéstra poco a monte della briglia.
Prima dellinizio dei lavori, I'impresa aggiudicaia, di concerto con il Coordinatore
per la Sicurezza in fase di Esecuzione, dovra @tpk all’interno del Piano di
emergenza, che fara parte integrante del POSpgramma di monitoraggio delle
portate e dei livelli del Secchia, al fine di fissa livelli di rischio e di allarme del
sistema di vigilanza e di allerta descritto nelusty
Il sistema di vigilanza ed allerta dovra esseratmasu due attivita complementari:

* monitoraggio diretto del livello del fiume,

e acquisizione dei dati idrologici e meteo significatmessi a disposizione da

ARPA Emilia Romagna.

I monitoraggio diretto del livello del fiume veregseguito attraverso i dati forniti dalla
stazione idrometrica di Ponte Veggia, posizionatzad km a monte della briglia e
gestita da ARPA Emilia Romagna. Dovra poi essestallata un’asta idrometrica a
monte della traversa, al piede esterno della troevsionale in prossimita del guado,
in grado di fornire il livello idrico rispetto allguota della gaveta. L’asta dovra essere

riposizionata all’atto della formazione della tyrer la fase 2 delle lavorazioni.
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La lettura all'idrometro di Ponte Veggia dovra esseffettuata in modo da registrare
praticamente in continuo 'andamento dei livelliconfronto fra i livelli idrici forniti
nel tempo e, soprattutto, la loro velocita di cieeseara infatti in grado di offrire
indicazioni affidabili in merito alla effettiva farazione di una piena nel fiume e alla
sua configurazione.

Gli stati idrologici pericolosi saranno quindi deettere in relazione sia ai livelli
rilevati (quando questi superino le soglie di skana prestabilite), sia alla velocita di
salita del livello (indipendentemente dal livellesso).

Elaborando opportunamente, in tempo reale, i diawati dall'idrometro di Ponte
Veggia, sara dunque possibile definire le soglialidirme (per massimo livello e per
massima velocita di salita del livello), che cortsanno un sicuro allertamento del
cantiere.

Dati Idrometrici

L’Arpa Emilia Romagna, sul sito

http://www.arpa.emr.it/sim/?idrologia/dati_e grafici, mette a disposizione in

tempo reale il livello idrico e la portata del Skieca Sassuolo.

Vigilanza meteo

L’attivita di vigilanza meteo consistera nella tesfiva consultazione dei bollettini
emessi giornalmente dal’ARPA. Sono disponibilptevisioni meteo per la provincia
di Modena al sito:

http://www.arpae.it/sim/?previsioni/provinciale&mo

e le previsioni delle precipitazioni numeriche perprovincia di Modena al sito:

http://www.arpae.it/sim/?mappe numeriche/dati&mo
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Al fine di raggiungere lo scopo principale del “nitonaggio delle onde di piena”, che

e quello di tutelare la sicurezza dei lavoratosabsaguardare le strutture di cantiere,
occorrera adottare le procedure di sicurezza roglerazioni di cantiere basate su
diversi livelli di rischio idraulico, stabiliti sld base degli elementi sopra descritti.

Un primo grado di allerta si avra quando il Bolleit Meteorologico fornira

indicazioni su precipitazioni nella giornata di esione e nei 3 giorni successivi. |
lavori procederanno, ma si dovra effettuare congiwag frequenza il controllo dei
livelli idrici.

Un secondo grado di allerta si avra quando il Bitle Meteorologico fornira

indicazioni su possibili criticita con preavviso Hi— 2 giorni. In tale caso ci sara
I'allerta e un maggior monitoraggio della situag@oinche in questo caso i lavori
potranno procedere, ma si dovra evitare di la pmseli materiali e mezzi in
prossimita della briglia di non immediato utilizzo.

Un terzo grado di allerta, che potra essere indipete dai due gradi precedenti, si

avra in funzione della lettura di pre-allarme dilbmetro di Ponte Veggia e quando
I'asta idrometrica installata in prossimita delieet segnalera un livello pari a 54.50 m
s.l.m. In questo caso, anche in base alla veldcdeescita delle letture dei livelli idrici,
si dovra provvedere a sgombrare l'area di lavopmstando materiali, mezzi e
maestranze in prossimita dell’area di cantierefiss

In caso venga riscontrata una situazione anomalalieello idrico alla briglia
raggiunga la quota 55.00 m s.l.m., si procedecd@SBOMBERO IMMEDIATO DEL
CANTIERE.

Il valore della lettura di pre-allarme all'idrometdi Ponte Veggia andra definito in

dettaglio nel Piano di Emergenza contenuto nel RID&ncerto con il Coordinatore
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per la sicurezza in fase di esecuzione, anchese alta correlazione fra i livelli idrici
registrati a Ponte Veggia e quelli misurati allkagtrometrica della traversa.

| valori di livello di allarme verranno comunquenoordati e verificati durante la
prima riunione di coordinamento prima dell'ingress@antiere.

Punto 2

Per quanto riguarda l'interferenza con la viabildéale, I'impresa dovra predisporre
idonei segnali di “attenzione” (“uscita automezzicdntiere”, “limiti di velocita”,
“rallentare”, ecc.) in corrispondenza dell'incrotra la pista sterrata e la SP51, dove |
mezzi si immetteranno sulla viabilita ordinaria. liTaegnali dovranno essere
predisposti anche sulla pista sterrata parall¢laha#o a servizio dei mezzi operanti
nella cava.

L’ Impresa dovra organizzare il movimento dei prapegzzi in modo da creare i minori
inconvenienti possibili con la viabilita locale awdria, in rapporto alle punte di
traffico presenti.

In ogni caso dovra essere predisposto, da partdngekesa, un controllo sugli
pneumatici dei mezzi di lavoro che provengono datiee di cantiere affinché non
venga trasportato materiale terroso o pietrisctasitade locali. Se la situazione lo
richiedesse, dovra essere predisposto un sistelaeagigio degli automezzi prima che
questi si immettano sulla viabilita ordinaria.

Per quanto riguarda l'interferenza con i mezzi aper del frantoio, verra condotta
una riunione di coordinamento prima dell'inizio davori (e successivamente, ogni
volta che sopraggiugeranno variazioni rispetto an¢m concordato) per concordare
azioni di coordinamento al fine di arrecare le mimaterferenze possibili al normale

esercizio dello stabilimento. A tal proposito inttderiunioni si valutera inoltre
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'opportunita di definire dei percorsi preferenkiadll'interno dell’'area dello

stabilimento. | mezzi dovranno comunque procedgrasso d’'uomo all'interno della

proprieta privata, al fine di evitare di creareipar al personale dell'impianto.

Restera a carico dell’lmpresa il ripristino, alnkéme dei lavori, di qualunque danno

provocato alla viabilita esistente.

Punto 3

Azioni da intraprendere prima dell'inizio dei lavor

Sopralluogo congiunto tra personale AlPo, tecnédf ldhpresa esecutrice dei
lavori e responsabili dell’Oasi “Colombarone” aldidi identificare eventuali
nidificazioni in atto o elementi naturali sensilbiiterni all'area di intervento e,
gualora necessario, stabilire opportune proceduperabve e norme

comportamentali da parte dell'lmpresa.

Azioni da sviluppare durante I'esecuzione dellerepe

L’'Impresa dovra porre la massima attenzione a evitpalunque tipo di
sversamento accidentale nel corso d’acqua e sld.siadal fine, i depositi di
carburante o di altri materiali pericolosi dovraressere di norma evitati o, in
alternativa, posizionati in aree impermeabilizzdt#ate di cordoli perimetrali
di contenimento. Inoltre I'alimentazione del cadmie ed il rabbocco dei
lubrificanti dovranno avvenire con estrema attengjger non disperdere nel
suolo e/o nell’acqua i liquidi in questione.

La presenza in cantiere di altri materiali o proidpericolosi dovra essere
preliminarmente concordata con il Coordinatore lpeficurezza in fase di

Esecuzione il quale, caso per caso, valutera im@@omportamentali.
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Durante le operazioni di getto dovra essere maatiboin continuo lo stato
dell'acqua del Secchia: qualora si dovesse evidemdieventualita di uno
sversamento di calcestruzzo nel corso d'acqua, eitog dovra essere
immediatamente interrotto.

Nel Piano Operativo di Sicurezza, redatto a culidmderesa, per ogni attivita
lavorativa o di cantiere a rischio di inquinamedtovra essere dettagliato il
Piano di intervento rapido per il contenimento as$orbimento di eventuali
sversamenti accidentali che interessino le acqué sviolo.

Al fine di limitare la formazione di polveri, durenla fase di realizzazione
delle opere I'lmpresa dovra effettuare i processinvimentazione del
materiale con scarse altezze di getto e basseitgeltimitare della velocita
massima sulle piste di cantiere a 30 km/h e preepgdeguatamente mediante
sufficiente umidificazione e/o copertura con teeptuali depositi temporanei
di materiale sciolto.

Dovra essere evitato il taglio e/o la rimozionevdgetazione esistente al di
fuori delle aree strettamente interessate dai iavdal movimento dei mezzi
di cantiere.

In relazione alla tutela della fauna ittica preseint alveo si prescrive che la
realizzazione delle ture provvisionali avvenga danta verso valle in modo
che il deflusso idrico, e con esso la fauna ittis®ngano deviati
progressivamente. Durante la fase di movimentazielemateriale dovra
essere ridotto al minimo [Iintorbidimento dell’acgu Nell’'eventualita
dell'insistenza dell’acqua in alcune zone di acclordopo la realizzazione

delle ture, si dovra provvedere alla costruzionerdcanale di deflusso a valle
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per far svuotare la buca formatasi. Se nonostamstg operazioni vi fosse
ancora permanenza di acqua a causa di infiltramampossibilita di drenare
tutta 'acqua, si dovra operare il prelievo debarfa ittica residente e alla sua
traslocazione a valle.

Nel Piano operativo di sicurezza dell'Impresa afmtate dovra essere fatta precisa

menzione di tutto quanto sopra riportato: I'apgaka dovra quindi esplicitare, anche

con modifiche e integrazioni migliorative, comeeintle procedere per fronteggiare i

rischi evidenziati.

Punto 4

Le opere di carpenteria metallica dovranno esserementate e montate con 'ausilio

di escavatori abilitati al sollevamento o carrelkvatori telescopici. La collocazione

delle travi sara effettuata con l'ausilio di peral@noperante su piattaforma di lavoro
mobile elevabile (PLE). Il personale operante eatdovra essere munito di dispositivi
di protezione del capo e dovra mantenersi a ddistanza di sicurezza fino a quando
I'elemento da posare non sara in posizione.

Punto 5

L’'Impresa dovra dettagliare nel Piano OperativoSiturezza con quali modalita

intende procedere per eseguire i getti, specificaimd particolare se prevede di

realizzare dei ponteggi di servizio, come previgbpresente PSC, oppure utilizzare
casseri del tipo autosollevante, muniti di passedillavoro. In ogni caso, prima di

procedere con le lavorazioni, I'lmpresa € obbligafgesentare alla Direzione Lavori
e al Coordinatore per la Sicurezza in fase di Edeoe il progetto esecutivo delle

opere provvisionali relative alle casserature eagintuali ponteggi di servizio.

Punto 6
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In considerazione della notevole altezza a cundattori si trovano (stimata in almeno
10 — 12 metri dal piano campagna per quanto rigulartinea a media tensione, mentre
quella ad alta tensione risulta a quota nettamsuperiore) si ritiene che essi non
interferiranno né con le lavorazioni né con il s8im dei mezzi in sponda sinistra, in
quanto risultano rispettate le norme di sicurezzaipte dalla vigente normativa per
le distanze minime operative di sicurezza da adtitre in tensione (di cui all. 1X al
D. Lgs. 81/2008).

In ogni caso prima dellinizio dei lavori, I'lmprasdovra valutare insieme al
Coordinatore per la sicurezza in fase di Esecuziemmssibili interferenze dei cavi
elettrici in funzione delle dimensioni e degli sNapi con i bracci dei mezzi di cantiere

che I'impresa intende utilizzare.

5.2 Prescrizioni specifiche per le macrolavorazioni previste
in cantiere

Con riferimento ai rischi analizzati nel precederdpitolo 4.2, si riportano nel seguito,
suddivisi per tipologia di eventi dannosi analizz&elenco delle procedure di
prevenzione/protezione da adottare per minimizaaenullare i rischi medesimi.
E13 — Colpito da proiezioni di materiale vario

Nei lavori eseguiti a mano o con apparecchi, coteriai, sostanze e prodotti che
danno luogo a getti e schizzi dannosi per la sallé®ono essere adottati
provvedimenti atti ad impedire la propagazione ’aelbiente di lavoro,
circoscrivendo la zona di intervento. In particelanel caso di lavorazioni di
decespugliamento, idrosemina, movimentazione denad¢ terroso che prevedono il

rischio di proiezioni di schegge o piccole massgwadenti, sara necessario fornire ai
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lavoratori idonei dispositivi di protezione indivdle (es. tute, protezioni facciali con
idoneo grado di protezione) con le relative inforioai all’'uso.

EO03 — Colpito con utensili e organi in movimento

Durante i lavori di costruzione dei manufatti im.ce/o di posa delle strutture
metalliche che prevedono l'utilizzo di diversi uséi) sara necessario fornire idonei
dispositivi di protezione individuale (casco antirifinistico, guanti e calzature di
sicurezza) con relative informazioni all'uso. Saraltre necessario verificare che le
macchine siano dotate di tutte le protezioni deglani in movimento, attenendosi
alle istruzioni sul corretto uso della macchinessge

Sara opportuno, inoltre, prevedere la sorvegliadeaun preposto durante le
lavorazioni.

E24 — Caduta dall’alto

Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persoshe possono comportare cadute da un
piano di lavoro ad un altro posto a quota inferi@ienorma con dislivello maggiore
di 2 metri), devono essere impedite con misurealignzione, generalmente costituite
da parapetti di trattenuta applicati a tutti i ldieri di travi, impalcature, piattaforme,
ripiani, balconi, passerelle, passaggi sopraelesedivi, ecc.

Qualora risulti impossibile I'applicazione di taliotezioni dovranno essere adottate
misure collettive o individuali atte ad arrestacen il minore danno possibile, le
cadute.

Alla ripresa di lavori dopo pause dovute a feslivéventi meteo climatici a carattere
temporalesco e nevoso, urti e o incidenti che passevere effetto sulla stabilita
complessiva delle strutture dovranno essere vatifigti apprestamenti di sicurezza in

opera prima dell’accesso del personale.
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Gli addetti che eseguiranno i controlli e i ripmstdovranno effettuarli in condizioni
di sicurezza.

Parapetti normali dotati di tavola fermapiede devessere allestiti su rampe pedonali
e zone di passaggio con altezza superiore a 50 cm.

Le opere provvisionali saranno mantenute in ogamdilla realizzazione di protezioni
definitive o all’eliminazione del rischio.

Per la posa in opera e la rimozione delle sudgetitezioni stabili, dovranno essere
disponibili altre strutture provvisionali estermgot trabattelli, ponteggi o piattaforme
di lavoro elevabili o agganci per dispositivi disiezza.

Le prescrizioni di sicurezza previste per le dieefasi di lavoro e che sono state
adottate dall'impresa o che richiedono azioni dirdnamento che devono essere
chiaramente richieste ed esplicitate (tipo sbarrame interdizione a terzi di aree di
lavoro durante le operazioni di montaggio) devosseee riportate nei documenti
antinfortunistici e nelle istruzioni scritte ivigwiste e nel POS.

L'impresa avra obbligo di mantenere sempre effitida prescritte misure di
sicurezza.

Prima dellinizio dei lavori I'impresa che esegawadri di montaggio, che preveda lo
stazionamento dei lavoratori in quota, dovra ilaist nel POS le modalita operative
di esecuzione sia delle demolizioni che delle ticasoni tenendo conto di quanto gia
prescritto in ordine a lavori di sollevamento, neggio e prefabbricazione, e misure
generali contro la caduta dall'alto.

Durante le operazioni di costruzione e/o montagiporanno essere garantite le
condizioni di stabilita delle parti in costruziomen la realizzazione di opere di

sostegno e puntellamenti.
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In caso di uso di strutture di sostegno nel PO8osira indicare le modalita di
realizzazione della struttura provvisionale cheasealcolata per il sostegno e la
stabilita di insieme delle parti in costruzionead/'@npalcato.

E17 — Schiacciato da un agente materiale dotato diovimento proprio

Nel caso di lavorazioni di movimentazione di fesrcasseri per la realizzazione di
opere in c.a. oppure per la messa in opera disteunetalliche puo incorrere il rischio
di schiacciamento dell’'operatore durante la movitagione del carico stesso.

Sara necessario attuare le seguenti misure di mzexee e protezione:

Nelle operazioni di scarico degli elementi impartprecise indicazioni e
verificarne I'applicazione durante I'operazione.
* Nella guida dell’elemento in sospensione usareemisiche consentano di
operare a distanza di sicurezza (funi, aste, ecc.).
* Il soggetto non dovra mai sostare al di sotto deko sospeso
o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione psvi
* Delimitare l'area di intervento, predisporre le rsdgzioni e protezioni
necessarie
EO08 — Piede in fallo a causa della inavvertenza dn dislivello (buca, gradino, ...)
Durante la fase di realizzazione delle opere, e il rischio di caduta bisognera
verificare che i percorsi e i depositi di materigia@no sicuri e tali da evitare pericoli
per coloro che operano in zona e si dovranno fernidispositivi di protezione
individuale (scarpe antinfortunistiche) con le tela informazioni all’'uso a tutti gli
addetti.

E14 — Investito da un mezzo semovente di cantiere
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Il danno conseguente all'investimento da mezzi semb puo essere estremamente
grave e anche mortale. In tutte le lavorazioni prevedono I'utilizzo di veicoli che
circolano all'interno del cantiere per eseguiredleerse lavorazioni, si dovranno
attuare le seguenti misure di prevenzione e pranezi
* I mezzi di approvvigionamento in arrivo al cantieaggiungeranno i luoghi di
lavoro utilizzando apposite vie di accesso. Le atescarico temporaneo
dovranno essere preventivamente individuate adfimd delle aree di lavoro
« Predisporre adeguati percorsi per i mezzi
* Non consentire I'utilizzo delle attrezzature a paae non qualificato
* Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi openatiiovimento
e Segnalare le zone d’operazione dei mezzi operativi
* Prestare attenzione alle segnalazioni acustichieieioose ed alla segnaletica
di sicurezza
* Non lasciare i mezzi con motore acceso senza sanueg
* Predisporre servizi di segnalazione con adegutitezisni agli addetti
* Fornire idonei indumenti ad alta visibilita
* Rispettare i limiti di velocita previsti per i mazz
» Fornire assistenza alle manovre dei mezzi da diatan sicurezza e usando
segnaletica gestuale convenzionale
* Mantenere sgombere le vie di transito e le aresaiovra dei mezzi
* Interrompere i lavori in caso scarsa visibilitammad esempio in presenza di
nebbia, piogge significative, o condizioni meteoglle negative, come ad

esempio in presenza di ghiaccio o neve ecc.
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E11 — Sollevamento con sforzo di carichi eccessivante pesanti

Le attivita che comportano operazioni di traspartdi sostegno di un carico ad opera
di uno o piu lavoratori, comprese le azioni delles@re, deporre, spingere, tirare,
portare 0 spostare un carico, anche in consegudnzandizioni ergonomiche
sfavorevoli, comportano di per sé rischi di lesigarso lombari (a carico delle
strutture osteomiotendinee e nervovascolari albwabrso lombare).

| danni potenziali al sistema osteoarticolare e guolase possono essere sia di tipo
acuto, quali stiramenti, distorsioni e anche strappscolari, che di tipo cronico, con
varie patologie interessanti in particolare la enhi le spalle e le braccia.

Le imprese esecutrici dovranno indicare all'intetiebPOS tutte le operazioni in cui
e prevedibile la movimentazione manuale di car{din oltre i 20 kg) e le misure
adottate per tali operazioni.

Nel caso di lavorazioni che prevedono il rischisdilevamento di carichi eccessivi,
si dovranno attuare le seguenti misure di preverzeprotezione:

* La movimentazione manuale dei carichi deve esse@ta al minimo e
razionalizzata al fine di non richiedere un eccassmpegno fisico del
personale addetto.

» E opportuno ricorrere ad accorgimenti quali la moamtazione ausiliata con
mezzi meccanici durante la movimentazione di maliésirutture di peso
eccessivo. Tale prescrizione dovra essere chiatentexscritta ed analizzata
nel POS dellimpresa, individuando dettagliatamefde metodologia di

intervento per consentire le operazioni in sicuaezz
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* |l carico da movimentare deve essere facilmentermile e non deve
presentare caratteristiche tali da provocare lesabrcorpo dell’operatore,
anche in funzione della tipologia della lavorazione

* In relazione alle caratteristiche ed entita deiictér Iattivita di
movimentazione manuale deve essere preceduta @mnpagnata da una
adeguata azione di informazione e formazione, pregcertamento, per
attivita non sporadiche, delle condizioni di saldégli addetti.

« Si dovranno impartire agli addetti le necessarfermazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti e/o ingombranti.

* Gli addetti dovranno rispettare le istruzioni infgare assumere la posizione
corretta nella movimentazione dei carichi.

* Nella movimentazione effettuata da piu personéal di ripartire e diminuire
lo sforzo, evitare di spostarsi camminando all&tiai.

Prima dei lavori:

* Prevedere il piu possibile I'impiego di macchindtrezzi e ausili per la
movimentazione dei materiali

* Prevedere, per quanto possibile, 'uso di sistendi @ttrezzi in grado di
migliorare le postazioni di lavoro, come ad eseng@mi mobili sollevabili

* Prevedere l'uso di attrezzi di lavoro aventi canastiche ergonomiche corrette

* Prevedere alternanza dei lavoratori alle lavoraZeticose

* Prevedere la sorveglianza sanitaria specifica

» Eseguire la valutazione dell’entita del rischiondavimentazione manuale dei

carichi
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* Organizzare incontri di formazione con i lavoratori
Durante i lavori:

e Osservare quanto stabilito in sede preliminarenditato nel PSC e nel POS,
relativamente a uso delle macchine e delle atttemzaorganizzazione delle
postazioni di lavoro, alternanza dei lavoratori

* Segnalare ogni situazione di rischio non previssattovalutata.

EO1 — Contatto con materiali nocivi

Nel caso delle lavorazioni che prevedono ['utilizdioparticolari materiali o nella
lavorazione che prevede la formazione di pavimeoazstradali, c'e il rischio di
contatto con sostanze chimiche e materiali nocivi.

In questo caso, si dovranno attuare le seguentireni prevenzione e protezione:

e Fornire idonei dispositivi di protezione individegtute, occhiali, mascherine,
guanti) con relative informazioni all’'uso.

« Attenersi alle indicazioni delle schede tossicatbgi dei prodotti utilizzati per
le particolari disposizioni del caso.

E19 — Urtato da un oggetto in movimento
Durante la movimentazione dei materiali mediantezneneccanici con organi in
movimento (es. autogru telescopica) € presenisdhio di urto nei confronti degli
operatori a terra con danni conseguenti gravi dv@maortali. Nel caso specifico si
dovranno attuare le seguenti misure di prevenzéopmtezione per evitare il rischio
di urti:

o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione indivali, in particolare

utilizzare calzature di sicurezza con puntale itiao;
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E28 —

Delimitare l'area di intervento, predisporre le rsdgzioni e protezioni
necessarie;

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tuitfmersonale operante;
Verificare la presenza e la dislocazione di osidsdi o di altri elementi in
grado di condizionare la movimentazione;

Prevedere la corretta dislocazione delle aree dimmentazione, lontano dalle
aree di passaggio o di lavoro, e loro segnalazdnsegregazione;
Prevedere la segregazione dell’area interessatanalVimentazione;
Prevedere l'assistenza da parte di personale a fmsto a distanza di
sicurezza, fuori dal raggio di azione del mezzgdta durante il sollevamento
dei carichi, anche mediante I'utilizzo di idonecassori (corde, aste, ecc.) per
direzionare i carichi;

Prevedere la posa di sistemi di illuminazione iar&fi per lavori notturni;
Prevedere I'uso dei mezzi di sollevamento da pdirpersonale competente;
Organizzare incontri di formazione con i lavoratspecifica per il cantiere.

Incidente alla guida di un veicolo di cantiex

Nella varie fasi di cantiere, e specialmente dwdatfasi di movimentazione del

terreno e del rivestimento delle sponde e del far@dacino in massi, dove si usano

particolari macchine, sara necessario eliminareuwrne il rischio di ribaltamento dei

mezzi attraverso le seguenti misure di prevenzéepmotezione:

Preparare piani di lavoro orizzontali stabili
| percorsi non devono avere pendenze trasversadssive.

Rispettare i percorsi indicati.
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» Utilizzo di macchinari di peso e dimensioni idomeeapporto alla lavorazione
da eseguire
EO5 — Si é punto o tagliato con un utensile o maiafe affilato
Nelle lavorazioni di costruzione di opere in cche prevedono I'utilizzo di armature
metalliche e casseri in legno, per ridurre il rischi tagli si dovranno attuare le

seguenti misure di prevenzione e protezione:

Utilizzare attrezzi appropriati ed in perfetta efinza;

* Fornire idonei D.P.l., quali guanti, scarpe antitfnistiche, elmetto con le
relative informazioni all'uso;

« Verificare con frequenza le condizioni degli atiiezon particolare riguardo
alla solidita degli attacchi dei manici di legndiadementi metallici;

* Proteggere le estremita dell'armatura metallicarggate mediante appositi
tappi.

E10 — Impigliato/agganciato

Nelle lavorazioni di realizzazione delle opere Igiwhe prevedono I'utilizzo armature
metalliche e casseri, si dovranno attuare le sdguaisure di prevenzione e
protezione:

* Imbracare correttamente il carico con un numergaai® di agganci (per
evitare forti oscillazioni del carico) e controbkelio stato delle funi e dei ganci
utilizzati;

* Non avvicinarsi al carico fino a che questo nonsiprossimita del suolo;

* Tenere i contatti con I'addetto della autogru tetgsca se quest’ultimo non ha

una visuale diretta sull'area di scarico, con i adetregolarmente utilizzati

dallimpresa addetta ai lavori;
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La zona di lavoro deve essere mantenuta in ordilileeea dai materiali di
risulta;
Autorizzare all’'uso solo personale competente aiferidonei dispositivi di

protezione individuale (guanti).

E22 — Ha inalato gas, vapori, polveri o fibre aerogherse attraverso le vie

respiratorie

Durante alcune attivita di lavoro, come la formazalel nuovo rilevato in terra, la

realizzazione delle strade interpoderali interrducante le fasi di demolizione delle

piste esistenti, potrebbero generarsi sollevamettessivi di polveri con la loro

conseguente dispersione nell’ambiente circostante.

Durante lo svolgimento delle lavorazioni di cargiersara onere dell'lmpresa

Affidataria quello di adottare adeguate misureimii di minimizzare la quantita di

polveri aerodisperse. A tal fine, la stessa ImpAd§idataria dovra:

Predisporre un idoneo sistema di bagnatura dek® amteressate dalla
formazione del nuovo rilevato, in particolar modoahte le fasi di scarico del
materiale proveniente da cava;

Predisporre un idoneo sistema di bagnatura dedke pli cantiere, soprattutto
in periodi caldi e/o ventosi;

Utilizzare idonei teli di copertura dei cassoni dezzi adibiti al trasporto di

materiali polverulenti;

Provvedere alla costante pulizia (almeno giorna)idel sedime stradale nelle
immediate vicinanze del cantiere.

Gli addetti alle lavorazioni dovranno usare i dsipei di protezione

individuale forniti (mascherina, occhiali e tute).
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EO02 — Ha calpestato oggetti acuminati o taglientinesenti sul piano di calpestio
dei percorsi
Nelle lavorazioni di costruzione dei manufatti ia.¢ per ridurre il rischio di tagli si
dovranno attuare le seguenti misure di prevenzéopetezione:

» Utilizzare attrezzi appropriati ed in perfetta eiinza, in particolare scarpe

antinfortunistiche con suole idonee.

Rischio elettrico
Per ridurre il rischio di elettrocuzione, si dovnanattuare le seguenti misure di

prevenzione e protezione:

L’alimentazione elettrica degli utensili deve esséornita tramite quadro
elettrico collegato a terra e munito dei dispostivprotezione;

* | cavi devono essere a norma CEI di tipo per poshilet

» Verificare lo stato di conservazione dei cavi eieitt

» Collegare la macchina all'impianto elettrico in@sza di tensione;

» Posizionare i cavi in modo da evitare danni peraisteccanica e cosi che non

costituiscano intralcio;

Segnalare immediatamente eventuali danni ai catiriel.

Nel Piano operativo di sicurezza dell'Impresa afgtate dovra essere fatta precisa
menzione di tutto quanto sopra riportato: I'apgalta dovra quindi esplicitare, anche
con modifiche e integrazioni migliorative, comeeintle procedere per fronteggiare i

rischi evidenziati nei capitoli precedenti.
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5.3 Accesso al cantiere

Nella planimetria di cui all’allegato 1 sono evidéte le vie di percorrenza dei mezzi
di approvvigionamento dei materiali. L’accessoaa#fa di lavoro avverra accedendo
dalla SP51 attraverso il frantoio Corradini Calogzti S.p.A. alla pista sterrata su
suolo demaniale situata in sponda sinistra: I'Eapgpaltante prendera opportuni
accordi con la proprieta del frantoio per consendir mezzi di cantiere di transitare

all'interno dello stabilimento.

5.4 Organizzazione del cantiere

Nell'allegato 2 e nell’allegato 3 sono indicate &ftdgliate le aree da destinare alla
postazione di cantiere fisso e alle due diverse dréavoro previste.

Considerato quanto esposto nei paragrafi precedsath opportuno, sentito il
Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuziomemizzare I'entita delle strutture
fisse: vista la vicinanza di centri abitati, peragdire il servizio di mensa agli operai,
I'Impresa dovra prendere accordi, formalizzati peritto, con i pubblici esercizi
locali.

Si dovra inoltre evitare il deposito di materialimeezzi di non immediato utilizzo:
'impresa, pertanto, dovra concordare con i fomigelle adeguate procedure di
trasporto dei materiali in approvvigionamento indoache questo sia scaglionato
lungo la durata temporale dei lavori e rapportditoesigenze giornaliere.

Le aree di cantiere dovranno essere completameaitgtate sia durante le varie fasi

di lavoro, sia durante le pause diurne, notturndestive.
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Vista I'assenza nelle immediate vicinanze di lietstriche esistenti, 'impresa dovra
prevedere l'installazione di uno o piu generatogatrente.

L’'Impresa dovra valutare con la Direzione Lavoricen il Coordinatore per la
sicurezza in fase di esecuzione il luogo piu oppwtper predisporre un idoneo locale
uso ufficio per le attivita di Direzione dei Laverper il deposito della documentazione
inerente la sicurezza di norma da tenere pressmilere.

Nel Piano operativo di sicurezza, I'impresa appatte, in base a quanto sopra
esposto, dovra specificare come intende organidaapmsizione delle baracche di
ricovero e di servizio e del locale per la Direadravori, le zone di carico e scarico,
la dislocazione degli impianti di cantiere, le zaiedeposito delle attrezzature, di
stoccaggio dei materiali e dei rifiuti. Dovranntresi essere specificate le modalita di

gestione e movimentazione delle forniture provem@al’esterno.

Come gia anticipato in precedenza, le lavoraziandiasbriglia dovranno essere
eseguite in due fasi successive: si procedera shagmon gli interventi sulla porzione
destra della struttura esistente e sulla spondsagd@®r proseguire poi sulla porzione
sinistra, sulla sponda sinistra e completandoariam sponda destra. Per ognuna delle
due fasi di intervento verra realizzata una turaroateriale proveniente dagli scavi in
alveo, di dimensioni tali da garantire la deviagatelle portate del fiume verso la
sponda opposta a quella di lavoro; sara inoltrdipp@sto un guado provvisionale in
ciascuna delle sue fasi per poter accedere alidrabreo.

I lavori inizieranno con la pulizia della brigliaald materiale vegetale e con la
demolizione dei pali esistenti nella porzione gmisdella briglia. Sara quindi

realizzata la tura provvisionale, dotata di ranip@rossimita della briglia e del guado
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provvisionale, insieme alla pista di servizio laBy@0 m a monte della briglia e lungo
la sponda destra. La tura verra realizzata in @i di magra del Secchia, a partire
da monte, in avanzamento verso valle; il rilevatderra dovra essere realizzato per
strati, opportunamente compattati, secondo la sagertiandamento planimetrico
riportati nell’allegato 2. Gli interventi sulla jpna porzione della traversa non potranno
iniziare fino a quando la tura non sara completamehimata.

Dovranno quindi essere eseguiti gli interventi diizza, demolizioni, realizzazione
delle opere in c.a. e in pietrame nella porziongrdedella briglia per una lunghezza
di circa 71 m in condizioni di asciutta. Durantetiase, mediante una rampa realizzata
al termine della pista adiacente alla briglia, @iealera alla sponda destra, per poter
eseguire gli interventi di realizzazione delle dmrg (80 m a valle della briglia e 40
m a monte) e di innalzamento del muro.

Al termine di tale fase, tura e guado verranno seiti e riposizionati come indicato
nell'allegato 3 per consentire le lavorazioni neil@anente porzione sinistra della
briglia per una lunghezza di circa 82 m. La tura&eealizzata in condizioni di magra
del Secchia, a partire da monte, in avanzamentowalle; il rilevato in terra dovra
essere realizzato per strati, opportunamente caatpasecondo la sagoma e
I'andamento planimetrico riportati nell’allegato@li interventi sulla prima porzione
della traversa non potranno iniziare fino a qualadtura non sara completamente
ultimata. Dovranno inoltre eseguite le piste dvezo adiacenti alle sponde sinistra
(monte e valle) e destra (monte).

Potranno quindi essere eseguiti gli interventissplbrzione sinistra di traversa (per

una lunghezza di circa 82 m) contemporaneament¥eessalizzate le scogliere in
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sponda sinistra e il imanente tratto di scogl{ereca 120 m) a monte della briglia in
sponda destra.
Al termine dei lavori dovranno essere smantellatite e la rampa in sponda destra,

e dovra essere realizzata la nuova rampa di ace##f&deeo in sponda sinistra.

5.4.1 Modalita da seguire per la recinzione del can tiere, gli accessi e le
segnalazioni

Recinzione di cantiere

Siprovvedera a realizzare una recinzione delle direantiere e delle rampe di accesso
con rete in polietilene alta densita, peso 240 g/registente ai raggi ultravioletti,
indeformabile, colore arancio, sostenuta da apgualietti di sostegno in ferro zincato
fissati nel terreno a distanza di 1 m, di altezaa @ 2.00 m.

Questo anche allo scopo di delimitare I'ambienteladioro, segnalare in modo
inequivocabile la zona dei lavori ed impedire I'agso ai non addetti, tutelando, sia
questi ultimi, che gli operatori dellimpianto daemntuali infortuni.

Eventuali ulteriori delimitazioni di aree di lavosdo stoccaggio interne al cantiere,
qualora necessarie, saranno costituite da recinzeaiizzate con rete in plastica
stampata sostenuta da montanti metallici infissblmcchi prefabbricati o terreno,
oppure da delimitazioni con transenne.

L’Appaltatore dovra provvedere alla regolare mangiene delle recinzione e della
relativa segnaletica per tutta la durata dei lavori

In tutti i casi, comunque, si prescrive che lameine sia sempre tenuta in buono stato
di conservazione, sia regolarmente mantenuta ecaltelli e lampade non siano

manomessi, rimossi, e danneggiati.

F:\Lavori2016\EsAIPoSecchia\Piano di Sicurezza er@ioamento.do®1/107



In caso di manomissione, furto o danno, di elem@intecinzione, cartelli o lampade,
essi dovranno essere immediatamente sostituiti.

Accessi

Per I'accesso al cantiere degli addetti e dei méizlavoro stati predisposti percorsi
sicuri, sfruttando i collegamenti viari esistenti.

Considerata 'ubicazione delle aree di cantiere, @previsto I'accesso di personale a
piedi.

Una zona dell'area occupata dal cantiere andrandesta parcheggio riservato ai
lavoratori del cantiere, lontano dalle aree di fazane.

Porte ed ingressi al cantiere dovranno essere tiploos apertura verso l'interno e
dotati di serrature o lucchetti adeguati.

L’accesso al cantiere sara vietato alle personeaddette ai lavori mediante cartelli.
L’accesso in cantiere con automezzi € consentitardo alle persone specificamente
autorizzate, a condizione che gli stessi sianohgaygiati in appositi spazi delimitati
ed in modo tale da non arrecare intralcio allaatazione.

L’appaltatore provvedera a rimuovere gli automdagciati incustoditi che causano
intralcio alla circolazione.

Segnalazioni

Il cartello informativo del cantiere dovra essemsipionato sempre all'ingresso ed
eventualmente itinerante nelle varie fasi. Essor@@ontenere tutte le indicazioni
previste sui nominativi dei soggetti responsabili.

Dovranno essere previsti cartelli che riportindiitieto di ingresso ai non autorizzati
e che indichino le misure di prevenzione da adetédifinterno del cantiere con tutte

le informazioni e le prescrizioni da seguire in mm@thtetico. Sara pertanto necessario
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apporre cartellonistica in aggiunta alle prescriziminime di cantiere lungo le
recinzioni e sugli ingressi.

Particolare attenzione nella predisposizione dinakgioni e limitazioni si deve
operare nelle fasi di montaggio di opere provvialgrdi carico/scarico materiali, nei
pressi di parti fatiscenti, labili o vuote, nellere di scavo, nel rinvenimento di

tubazioni o cavi alimentati (Enel, Gas, acqua,)ecc.

5.4.2 Segnaletica

Deve essere affissa la necessaria segnaletica geurezza avente le caratteristiche
di cui alla Direttiva CEE 77/576 e se necessapnafarme alle norme UNI.

Le principali normative di riferimento per la setgteca di sicurezza sono il D.Lgs.
09/04/2008 n.81, i Decreti del Ministero degli imie(VV.F) e le norme UNI.

La segnaletica per la sicurezza, in nessun casitusexe le misure di prevenzione che
debbono essere concretamente attuate per prevesihi presenti nelle lavorazioni.

| segnali per la sicurezza risultano cosi suddivisi

+ Segnale di Avvertimento: di forma triangolare, eelajiallo con bordi e
simbolo neri; & un segnale di sicurezza che avagigotenziali e specifici
pericoli rappresentati da materiali, impianti, nfaoe, ecc.

+ Segnale di Divieto: di forma circolare, colore mss fondo bianco e simbolo
nero; € un segnale di sicurezza che vieta un caarpento dal quale potrebbe
derivare un pericolo.

« Segnale di Prescrizione: di forma circolare, cokmreurro e simbolo bianco;
un segnale di sicurezza che prescrive un obbligeraénato (es.: uso di
dispositivi di protezione individuale come da sirttoe relativa scritta).

« Segnale di Salvataggio: di forma quadrata, colerde e simbolo bianco; € un

segnale di sicurezza che indica, in caso di pexjdaliscita di sicurezza, il
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cammino presso un posto di pronto soccorso e 8almae di un dispositivo di
salvataggio.

+ Segnale Antincendio: di forma rettangolare, colasso e simbolo o scritta in
bianco; & un segnale che indica materiale antinoges.: idrante, estintore,
ecc.)

La segnaletica che interessa le situazioni di eameg e in generale gli aspetti legati

al Piano di emergenza e di pronto soccorso sardigm@sta dall’Appaltatore in
conformita a quanto previsto dal D.Lgs. 81/200&edenziato nel proprio POS.

Nel presente capitolo sono fornite in via del tugenerale alcune indicazioni che
potranno servire all’Appaltatore in tale attivitdappaltatore predisporra nel POS una
planimetria delle aree di cantiere (cantiere basaree d'intervento) con l'indicazione
della segnaletica prevista ed una procedura pgestione e linstallazione della
segnaletica. Il personale di cantiere dovra essévemato/formato sul significato e
l'utilizzo della segnaletica.

La segnaletica relativa ai lavori, fatta salvadafica da effettuare con il Coordinatore
per la Sicurezza in fase di esecuzione, evidenaienano, quanto segue:

+ Estratto generale delle norme di prevenzione diedtirtuni, nei punti di
accesso del personale ai luoghi di lavoro

+ Divieto di effettuare operazioni di manutenzionejipa, registrazione su
macchine in movimento

+ Indicazione della dislocazione degli estintori, penti evidenziati dal Piano di
emergenza ed antincendio

+ Divieto di accesso alle persone estranee al laafmterno del Cantiere.

Le attivita relative allo studio, installazione sgjene e manutenzione della segnaletica
di sicurezza in cantiere sono a carico dell’Apgalta
La segnaletica di sicurezza fornisce indicaziongsprizioni e divieti relativamente

alla salute e la sicurezza dei lavoratori. A ta@lep® si utilizza un segnale luminoso o
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acustico, una comunicazione verbale, un segnateajes visivo (D.Lgs. 81/2008 —
Titolo V).

Tramite la segnaletica di sicurezza si forniscepratiso ed immediato avvertimento
all'operatore.

Il datore di lavoro fa ricorso alla segnaleticaidurezza allo scopo di:

« Avvertire di un rischio o di un pericolo le persogsposte;

+ Vietare comportamenti che potrebbero causare gerico

+ Prescrivere determinati comportamenti necesséiniadella sicurezza;
+ Fornire indicazioni relative alle uscite di sicuzaz

« Fornire altre indicazioni in materia di prevenziansicurezza.

Il datore di lavoro provvede affinché:

+ Il rappresentante del lavoratori per la sicurezaardormato di tutte le misure
adottate e da adottare riguardo alla segnaletisecdiezza impiegata;

« | lavoratori siano informati di tutte le misure @idbe riguardo alla segnaletica
di sicurezza impiegata;

« |l rappresentante dei lavoratori per la sicurezzalavoratori ricevano una
formazione adeguata sul significato della segraddadi sicurezza soprattutto
quando questa implica l'uso di gesti o di paroleai® i comportamenti
generici e specifici da seguire.

| cartelli devono essere di dimensione adeguata difitanza dalla quale debbono
essere percepiti, puliti, ben visibili, fissati modo adeguato, limitati alle reali

necessita informative e continuamente aggiorngpacgredire dei lavori.

Le indicazioni generali vanno collocate all'esterdel cantiere, le indicazioni

specifiche sulle singole macchine o sul sito oweeagono le lavorazioni. In nessun

caso la segnaletica puo essere ritenuta sostittéivdispositivi di sicurezza richiesti.
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Con riferimento alle indicazioni sopra fornite, aantiere si dovranno prevedere
almeno i seguenti segnali dove ritenuti necessauila base delle indicazioni impartite

dal CSE:

SEGNALI DI DIVIETO

TIPO INDICAZIONE UBICAZIONE

In presenza di materiali infiammabili o combustibikrnici,
bombole di gas tecnici, nei luoghi di dismissiceissira del
sub-ballast e di manti stradali bituminosi, saldatu
alluminotermici

vietato fumare

Applicato in corrispondenza dei luoghi di accedtmaree
divieto di operative e nelle aree di carico e scarico materidi
passaggio lavorazioni specifiche, ove ammessi esclusivameinte
addetti alla mansione

divieto di spegnergnei pressi dei quadri elettrici, dei gruppi elegiai ed in
con acqua |cabina

non passare sottpDa applicare in corrispondenza delle aree attrezzet il
ponteggi o carich| sollevamento e movimentazione di materiali e dircasoni
sospesi di strutture in c.a. in elevazione

2R ®®

Da applicare in corrispondenza delle aree allegétal
montaggio di materiali e apparecchiature ad altemperiore
ai2m.

non gettare
materiali dall’alto

.
4
v

vietato passare g
sostare nel raggi(
di azione delle
autogru/gru

D . . . .
Collocato nelle aree di scarico dei materiali

vietato sostare o
passare sotto
escavatori, pale

meccaniche, ec

Collocato nelle aree raggio di azione delle macehin
operatrici per opere di movimenti terra, demolizjearico
pietrisco

@ A
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SEGNALI DI AVVERTIMENTO

5.4.211

ov—H

INDICA
ZIONE

5.4.21.2

5.4.2.1.3 UBICAZIONE

pericolo generico

In abbinamento con l'indicazione dello specifico rischio, verra
sistemato lungo i percorsi e allaccesso ad ogni area di lavoro, in
particolare per indicare scavi aperti, aperture verso il vuoto

tensione elettrica
pericolosa

Collocato sui quadri elettrici, cavi in tensione anche
temporaneamente scoperti.

pericolo di caduta
dall'alto

Sui ponteggi in allestimento e su strutture in costruzione

pericolo di carichi
Sospesi

Esposto in prossimita delle aree in cui si effettua la movimentazione
di carichi con apparecchi di sollevamento

carrello trasportatore

Collocato nelle vicinanze dei magazzini e dei depositi e aree di
movimentazione carichi.

materiale
infiammabile

Esposto nei pressi dei depositi di prodotti chimici e di gas tecnici e
vernici, dismissioni stesura di manti stradali bituminosi, lavorazione
saldatura alluminotermica

rischio biologico

Esposto nei pressi di cantieri dove sia riscontrata la possibilita di
venire a contatto con microrganismi o cultura cellulare atta a
provocare allergie, infezioni, intossicazioni.

sostanze irritanti

Collocato nelle aree di deposito e nelle aree operative ove si
utilizzano prodotti come calce, additivanti per cemento, prodotti per
il disarmo, movimentazione traverse in legno, ecc.

ribaltamento delle
macchine operatrici

Collocato nelle aree oggetto di scavo, movimenti di terra,
formazione rilevato, riprofilatura della scarpata, getto di cls.

caduta materiali
dall'alto

Esposto in tutte le aree di lavoro poste ad altezza superiore ai 2 m.
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SEGNALI DI PRESCRIZIONE

INDICAZIONE

UBICAZIONE

protezione al capo

In tutte le aree operative, sempre, in qualunque condizione di
lavoro. Uso obbligatorio.

protezione agli occhi

Esposto nei pressi delle zone in cui si eseguono i lavori di
saldatura, proiezione di schegge, schizzi.

protezione del viso

Collocato in tutte le aree operative a rischio di proiezione schegge.

protezione dell’'udito

Applicato nelle aree in cui si effettuano le lavorazioni che
comportano l'uso di attrezzature ad azionamento pneumatico, od
elettriche ad alto livello di rumorosita, indicando i livelli di
esposizione

protezione delle vie
respiratorie

Dislocato nelle aree lavorative dove € possibile I'inalazione di
polveri, gas tossici,biogas.

) 0 ©® @ ® ©:

4

calzature di sicurezza

Collocato all'ingresso del cantiere ed in tutte le aree di lavoro.
Obbligatorio, sempre.

guanti di protezione

Collocato in tutte le aree operative.
Obbligatorio I' uso di guanti in lattice o in vinile per prevenire
eventuali infettivita o patogenicita da microrganismi.

protezione del corpo

Collocato in tutte le aree operative. Per ridurre i rischi dovuti alla
presenza di microrganismi. Per le attivita su strade o in orari
notturni & obbligatorio indossare indumenti ad alta visibilita.

Qe e

Protezione
individuale
obbligatoria contro le
cadute

Da indossare in tutte le situazione con pericolo di caduta dall'alto.
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SEGNALI VARI

TIPO

INDICAZIONE

UBICAZIONE

rs7i

Segnalazione di
ostacoli o di punti di
pericolo

Posto sulle vie di circolazione, indica la presenza di ingombri, e
delimita i percorsi autorizzati per mezzi e persone.

A

PONTEGGI0
ALLESTIMENTO

Ponteggio in
allestimento

Posto durante i lavori di montaggio del pontegged jpress
dell'area interessata

Segnalazione di zone
ad alto rischio

Posto in corrispondenza degli accessi di cantiere

E SEVERAMENTE PROIBITO
INZIONE

Segnalazione di aree
di scavo

Posto in prossimita di scavi o shancamenti

SEGNALI DI SALVATAGGIO

TIPO

INDICAZIONE

UBICAZIONE

direzione da seguire

Cartelli di informazione da aggiungere ai pannelli che seguono

percorso/uscita di

Lungo le vie di fuga e di emergenza

emergenza
. Posto all’'esterno del prefabbricato adibito a presidio sanitario e in
primo soccorso . . . L LM
tutti i luoghi ove sia reperibile il pacchetto di medicazione.
SEGNALI ANTINCENDIO
TIPO INDICAZIONE UBICAZIONE
Posto nelle zone a rischio di incendio fra cui uffici, mense, spogliatoi,
. Estintore secondo le indicazioni del Piano di emergenza e nelle aree dove si

usano prodotti infiammabili.
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5.4.3 Baracche di cantiere e servizi igienico-assis  tenziali

Si definiscono servizi igienico-assistenziali qledieme di strutture che dovranno
essere presenti, sul luogo di lavoro, posti a g&rvdel personale addetto alla
produzione ed alla conduzione del cantiere, aldireonsentire il riposo, la protezione
dalle intemperie, l'igiene personale ed il ricoveeb lavoratori.

Tra i servizi igienico assistenziali si possono@mrare: spogliatoi, docce, gabinetti
e lavabi, refettori, dormitori e locali di ricoveeoriposo;

Per quanto attiene il cantiere in oggetto, i sefmgienico-assistenziali quali:

+ ufficio e deposito
+ gabinetti e lavabi

saranno realizzati attraverso containers e/o baeaprefabbricate che devono essere
installate, a cura di ciascuna Impresa esecutmetle zone previste per tali
infrastrutture temporanee e devono essere perfetienagibili prima dell’avvio delle
attivita lavorative in cantiere.

La loro quantita deve essere commisurata al numeesimo dei lavoratori, di
ciascuna Impresa esecutrice, che ne fruiranno cgumneamente durante tutta
I'esecuzione del lavoro e specificatamente neigoiedi punta delle presenze.

Le unita di servizio logistico devono rispettaresfgecifiche prestazionali, per quanto
di riguarda i “LUOGHI DI LAVOROQ?", previste dal D.Lgy 81/2008.

I locali igienici dovranno consentire un uso digsi da parte dei lavoratori e saranno
previsti servizi dotati di acqua calda e fredda.

La pulizia dovra essere assicurata, quotidiana@dadell'impresa appaltatrice.

Da prevedersi cestini gettacarte, sapone con chotentovagliette monouso per

lavabi e wc.
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Nel valutare le lavorazioni da effettuare € emiseecessita di prevedere anche locali
spogliatoio in modo che i lavoratori possano camsbi@ una situazione di igiene e
decenza, oltre ad una zona idonea per consentirdilconsumare i pasti e di riposarsi.
Si dovra prevedere in ogni caso una cassetta ditgreoccorso con pacchetti di
medicazione in numero adeguato, integre.

Ufficio e deposito

La sua esistenza non € prevista dalle norme rignéirtigiene e sicurezza del lavoro,
ma pare opportuno che sia installata una strutkeséinata a ufficio e deposito attrezzi.
Cio al fine di non dover riporre in locali inidon@pogliatoio, refettorio, servizi, ecc...)
le attrezzature di lavoro, gli utensili, la docureeaione, ecc.

Per soddisfare le esigenze della tenuta dei doclirdenantiere relativi a progetti
esecutivi, contabilita dei lavori, libretti di céete, documentazioni fotografiche, as
built, e per fornire una sistemazione logistica ailinioni che si dovranno tenere tra il
Direttore dei Lavori, Coordinatore della sicureZ2agttore di cantiere e le altre figure
responsabili presenti in cantiere sara predispastapposito baraccamento destinato
ad ufficio attrezzato con sedie, scrivania ed aimad

Gabinetti e lavabi

Una baracca nel cantiere logistico sara destirgi@caogliere gabinetti e lavabi con
acqua corrente calda, se necessario, e dotatazdi aetergenti e per asciugarsi. Per
una migliore tutela dell'igiene dei lavoratori, pportuno che per lavarsi adottino
dosatori di sapone liquido (a pH neutro o leggemamerido) e per asciugarsi salviette
(o rotoli) in carta a perdere.

| gabinetti devono essere protetti dagli agentiosti@rici, nonché costruiti e mantenuti

in modo da salvaguardare la decenza, da non dostdausa di inquinamento delle
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acque destinate agli usi del cantiere e dell’abitatocali dei gabinetti, che devono
essere tenuti in stato di scrupolosa pulizia, newodo comunicare direttamente coi
locali di lavoro (ci deve cioé essere un antibaghe)pareti divisorie e la porta devono
essere di sufficiente altezza.

L’erogazione dell’acqua deve essere fatta in m@oahsentire ai lavoratori di lavarsi
in acqua corrente con i lavandini installati indbachiusi o semplicemente coperti
qualora le condizioni climatiche lo consentano.

Caratteristiche dei servizi igienico-assistenziali

| baraccamenti devono avere un’altezza non infergom. 2.70, 0 2.40 a seconda della
loro utilizzazione.

Le baracche destinate ai servizi igienico-assisééingd ai servizi devono avere |l
pavimento sopraelevato di almeno 30 cm dal termediante intercapedini, vespai ed
altri mezzi atti ad impedire la trasmissione detiidita del suolo.

| pavimenti dei baraccamenti devono avere superfigita, essere fatti con materiale
non friabile e di agevole pulizia.

| baraccamenti destinati ad alloggiamenti ed aizeigienici ed assistenziali devono
avere pareti perimetrali atte a difenderli dagkmsty atmosferici.

Le tamponature e la copertura delle baracche dewssere opportunamente
coibentate in modo da garantire all’interno corwhzimicroclimatiche idonee, anche
tramite il contributo di impianti di riscaldamentohdizionamento.

| baraccamenti devono essere forniti di finestriee,cper numero, ampiezza e
disposizione assicurino una buona aerazione edwminazione naturale adeguata
alla destinazione degli ambienti. Le finestre devessere munite di vetri ed avere

buona chiusura.
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Le porte di accesso devono essere in numero dnalmea ogni 25 lavoratori.

| baraccamenti devono essere convenientementddasica rapporto alle condizioni
climatiche della localita. Negli ambienti chiusi \@etato il riscaldamento con
apparecchi a fuoco libero. Si deve provvedere lahtanamento degli eventuali
prodotti della combustione, avendo cura che i casiano sufficientemente alti, in
modo da garantire il tiraggio dei prodotti dellanmdmustione e da impedirne la
penetrazione negli ambienti vicini.

Gli impianti di riscaldamento devono essere conmet@mente isolati al fine di evitare
il pericolo di incendio.

| baraccamenti, nonché i passaggi, le strade iatenpiazzali ed, in genere, i luoghi
destinati al movimento di persone o di veicoli, alew essere forniti di illuminazione
artificiale sufficiente per intensita e distribuzedelle sorgenti luminose, sia ordinaria
che d’emergenza.

Devono inoltre essere illuminati, oppure indicabncspeciali lampade, i punti di
transito che espongano a particolare pericolo.

Gli impianti di illuminazione dei baraccamenti dewooffrire sufficienti garanzie di
sicurezza e di igiene.

Una importante accortezza a cui i baraccamenti ssgge@o riguarda il loro
posizionamento: sara necessario ad esempio ch#iglidel cantiere, gli spogliatoi e
gli altri servizi igienico-assistenziali debbanose® disposti in posizione tale da
essere, per guanto e possibile, non interessatadehi sospesi e dal movimento di
automezzi. Inoltre, € importante anche prevederglpaffici una ubicazione tale che
gli eventuali visitatori non interferiscano nellarie zone di lavoro correndo inutili ed

inevitabili rischi.
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Ove l'appaltatore ritenga di poter meglio garankirsicurezza del cantiere sulla base
della propria esperienza puo proporre integrazidmimodifiche al presente piano di
sicurezza e coordinamento. In nessun caso le ealenfitegrazioni possono
giustificare modifiche o adeguamento dei prezziypiat

Acqua

Nei luoghi di lavoro o nelle loro immediate vicirmndeve essere messa a disposizione
dei lavoratori acqua in quantita sufficiente, tapw uso potabile quanto per lavarsi.
Per la provvista, la conservazione e la distribogidell’acqua devono osservarsi le
norme igieniche ad evitarne I'inquinamento e adadige la diffusione di malattie.
Qualora all'interno dellambiente di lavoro siangegenti sia acqua potabile che non
potabile, va predisposta in corrispondenza di dagmnto di erogazione (sorgente,
fonte, serbatoio, bocce di erogazione in generegautello indicante quale tipo di
acqua si tratti.

Pulizia dei locali di servizio

Le installazioni e gli arredi destinati ai refetfagli spogliatoi, ai bagni, alle latrine,
ai dormitori ed in genere ai servizi di igiene éenhessere per lavoratori, devono essere
mantenuti in stato di scrupolosa pulizia, a cutadeore di lavoro. | lavoratori devono
usare con cura e proprieta i locali, le installazmgli arredi indicati in precedenza.
Conservazione vivande e somministrazione bevande

Ai lavoratori deve essere dato il mezzo di consenia adatti posti fissi le loro
vivande, di riscaldarle e di lavare i relativi n@einti. E’ vietata la somministrazione
di vino, di birra e di altre bevande alcoliche dueal’orario di lavoro. E’ tuttavia
consentita la somministrazione di modiche quartit&ino e di birra nei locali di

refettorio durante 'orario dei pasti.
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Posto telefonico
Nella baracca destinata alla direzione di cantienga essere sempre disponibile per
i casi di emergenza una postazione telefonica gatitealla rete di telefonia fissa o

mobile.

5.4.4 Viabilita principale di cantiere

Sara onere dell’Appaltatore provvedere alla regotaanutenzione delle piste per tutta
la durata dei lavori al fine di garantire la cormaetiabilita e la sicurezza delle
operazioni di lavoro.

L’Appaltatore dovra organizzare i viaggi da e percantiere in modo che la
circolazione sia controllata e non provochi osteaaérzi.

La sosta degli automezzi sui luoghi di lavoro dogssere effettuata per lo stretto
tempo necessario alle operazioni di carico e stagiccon il mezzo sistemato in
maniera tale da non recare intralcio alle lavonaizioal passaggio di altri veicoli.

La circolazione dei veicoli gommati all'interno teelree di cantiere e sulle piste di
accesso deve essere regolata con norme la piubpessimile a quelle della
circolazione su strade pubbliche. La velocita dessere limitata, secondo le
caratteristiche dei percorsi e dei mezzi e ridatggasso d’'uomo in corrispondenza
degli attraversamenti di posti presidiati e natuexite quando i mezzi raggiungono le
aree di lavoro.

Le dimensioni dei percorsi carrabili sono tali daiamtire un facile deflusso dei mezzi
d’opera e una adeguata manovrabilita.

Le piste devono essere mantenute costantementadizconi di buona percorribilita.
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Le piste interne alle aree di cantiere dovranneredarghe a sufficienza per consentire
il transito contemporaneo dei mezzi pesanti neisikresi di marcia. Nel procedere al
tracciamento delle piste occorre sempre considetaggla larghezza dei passaggi e
delle rampe deve essere tale da consentire unofrdinalmeno 0,70 metri oltre la
sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qaall franco venga limitato ad
un solo lato, devono essere realizzate, nell’détto, piazzole o nicchie di rifugio ad
intervalli non superiori a 20 metri una dall’altia, moda da garantire 'incrocio dei
mezzi.

Lungo le piste di cantiere, esterne alle aree dperadevono essere installati dei
segnali catarifrangenti per meglio segnalare kapiscaso di scarsa visibilita o in caso
di nebbia.

| trasporti di materiali da un’area operativa difa saranno effettuati, per motivi di
sicurezza, esclusivamente con autocarri di praprieell’Appaltatore o di
subappaltatori autorizzati e di cui € nota la pieltameita avendo in cantiere la copia
di rito che ne comprova I'avvenuta verifica pertaldi funzionalita con dichiarazione
di buon esito della manutenzione sull’appositoditw, effettuata da personale abilitato
ed autorizzato.

L’Appaltatore sara anche responsabile della reguh@zdel traffico e della fornitura,
installazione e manutenzione dei dispositivi paroihtrollo dello stesso nelle aree di
cantiere ed in prossimita degli accessi. In padi®ee tenuto a garantire come minimo:

+ segnaletica temporanea direzionale normale e lusaino
« sbarramenti provvisori;

+ illuminazione temporanea con luci intermittentaaterne.
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E necessario adeguare la segnaletica stradaleactilic’ ATTENZIONE! USCITA
AUTOMEZZI" e/o eventualmente dotare le uscite sadd con specchi convessi per
ottenere la visibilitd completa del traffico per glitisti.

Dovra essere individuata una zona per il parchedgianezzi da lavoro all'interno
dell'area di cantiere ed eventualmente lungo ievtarrabile d'ingresso in prossimita
delle zone d'intervento e previa autorizzazion@atw dei concessionari del suolo.
Dovra con le stesse modalita essere prevista umaa Zmer il parcheggio,
sufficientemente ampia rispetto alle necessitarasgmita dei baraccamenti, per le
autovetture delle persone autorizzate, fornitednici e visitatori.

Per I'eventuale interferenza di condutture e/oelieéettriche aeree con la viabilita
riservata ai mezzi da lavoro sara necessario ss&agoreliminarmente gli impianti,
installando, nel caso di impossibilita nel sezioeato, cartelli evidenziatori li dove
esiste tensione elettrica e protezioni con bariretegno.

Nell'eventualita che lungo i percorsi siano posiaie eventuali aperture saranno

previste opportune segnalazioni e protezioni.

5.4.5 Impianti di alimentazione e reti principalid i elettricita, acqua, gas
ed energia di qualsiasi tipo

Nel cantiere sara necessaria la presenza di alipirdi impianti, essenziali per il
funzionamento del cantiere stesso.

A tal riguardo andranno eseguiti, secondo la ctaregola dell'arte e nel rispetto delle
leggi vigenti (D.M. 37/2008), I'impianto elettriqeer I'alimentazione delle macchine

e/o attrezzature presenti in cantiere, limpiantontssa a terra, l'impianto di
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protezione contro le scariche atmosferiche, l'imgadrico, quello di smaltimento
delle acque reflue e I'impianto telefonico.

Impianto elettrico

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del came (macchinari, attrezzature, cavi,
quadri elettrici, ecc.) dovranno essere stati adsta regola d'arte e, pertanto,
dovranno recare i marchi dei relativi Enti certifiori.

Inoltre I'assemblaggio di tali componenti dovraeeesanch'esso realizzato secondo la
corretta regola dell'arte: le installazioni e ghipianti elettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico ltediai considerano costruiti a regola
d'arte. In particolare, il grado di protezione cona penetrazione di corpi solidi e
liquidi di tutte le apparecchiature e componengiteici presenti sul cantiere, dovra
essere:

« non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione avvienambiente chiuso (CEI 64/8);
« non inferiore a IP 55, ogni qual volta I'utilizzaae avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti daaq

Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cemtdovranno essere conformi alle
specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il segaegrado di protezione minimo:

+ IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi aiidi, IP 67, quando vengono
utilizzate all'esterno.

Il quadro elettrico generale deve essere dichiazatdorme alla norma CEI 17-13/4
(ASC) dal costruttore e dovra essere progettatoddo da soddisfare tutte le esigenze
che si manifesteranno durante il corso del can@deedisposizione di quadri elettrici
portatili con attrezzature collegabili a mezzo diga-spina.

Devono essere adottate idonee segnalazioni e/ezmat per le linee elettriche, sia

nel caso siano interrate, sia nel caso risultimeeae
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L'Impresa appaltatrice dovra eseguire tutte le @geni necessarie, atte a scongiurare
pericoli per persone e cose isolando o sezionamdoneinque evidenziando le attuali
linee elettriche o servizi erogati esistenti finta gonte erogatrice, qualora se ne
ravveda il rischio per le attivita a svolgersi.

L’appaltatore, con un suo preposto, dovra necessante verificare, prima dell’inizio
delle lavorazioni in una determinata area di caefiehe le eventuali linee elettriche
aeree non ricadano negli spazi d'influenza delégayponi di sollevamento.
L'illuminazione notturna prevista per le aree dmttere e per le zone perimetrali di
recinzione e la seguente:

+ fari alogeni ad alta potenza sempre accesi nel diagmssi scavi o vuoti, ove
occorrenti;

« segnalatori luminosi a batteria, ove necessario;

« illuminazione evidenziatrice sempre accesa sullmmezgerimetrali e
particolarmente sporgenti di anditi e di opere piswonali e su mezzi di
cantiere in sosta e d'ingombro negli spazi pubkligrivati.

Ai guardiani ed alle persone incaricate di effattuspezioni notturne e diurne in
ambienti esterni, devono essere forniti mezzildiminazione portatili ed informazioni
relative all'ubicazione dei Q.E. generali di comand

In caso di lavorazioni notturne interpellare inieipb il Coordinatore per I'esecuzione
al fine di ottenere l'autorizzazione e l'adeguameiai PSC.

Impianto idrico - sanitario

Tutti gli edifici destinati al soggiorno ed al laeodelle persone devono essere
approvvigionati con acqua riconosciuta potabile, ymo alimentare ed igienico. Le
reti di distribuzione idrica interna agli edificedono garantire acqua calda e fredda,

essere realizzate con materiali idonei e dotatmhliole di non ritorno sicuramente
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efficienti nel punto di allacciamento alla rete pliba. Sono vietati allacciamenti di
qualsiasi genere che possano miscelare I'acqua deilé pubblica con acque di
qualunque altra provenienza. Qualora non sia pitsdibllacciamento a pubblico
acquedotto deve essere ottenuta l'autorizzaziotiatilddlzo di altra fonte di
approvvigionamento idropotabile.

Tutte le reti, non solo quelle menzionate, dovragssere predisposte nel rispetto della

buona tecnica e delle Norme di Legge.

5.4.6 Impianti di terra e di protezione contro les  cariche atmosferiche

Appena ultimati gli eventuali scavi occorrenti elef impiantistico, dovra iniziarsi la
realizzazione dell'impianto di messa a terra peatitiere che, secondo quanto previsto
dalle norme CEI, dovra essere unico.

L'impianto di terra dovra essere realizzato in mddaarantire la protezione contro i
contatti indiretti: a tale scopo si costruira l'ipto coordinandolo con le protezioni
attive presenti (interruttori e/o dispositivi difénziali) realizzando, in questo modo, il
sistema in grado di offrire il maggior grado diwgezza possibile.

L’interruttore differenziale generale dovra avemgaucorrente ldn opportuna per
evitare gli scatti intempestivi e, conseguentemeatuera essere realizzato un impianto
di terra unico opportunamente coordinato con ildedih interruttore. La resistenza di
terra verra misurata in sito per verificare il o del limite suddetto; in caso contrario
occorrera aggiungere un altri dispersori e ripetarenisura. All'impianto di terra
dovranno essere collegate tutte le masse metallielraasse estranee (eventual), il
nodo equipotenziale del Quadro Generale di cangi¢néti i sotto quadri di zona. Tutti

I collegamenti allimpianto di terra dovranno egsegalizzati entro appositi pozzetti
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ispezionabili, realizzati in materiale cementizii stessi dovranno essere provvisti
di collettore equipotenziale.

Il collettore di terra sara costituito da una badiarame stagnato, su di esso
convergeranno il conduttore di terra, il conduttdrgprotezione e i conduttori per il
collegamento a terra delle parti metalliche

L'impianto di messa a terra, inoltre, dovra essesdizzato ad anello chiuso, per
conservare l'equipotenzialita delle masse, ancheaso di taglio accidentale di un
conduttore di terra.

L’opportunita della realizzazione di un impianto gdrotezione dalle scariche
atmosferiche deve essere appurata a cura dellsampeppaltatrice, tramite la
valutazione del “rischio fulminazione” redatta datecnico abilitato.

Nel distinguere quelle che sono le strutture mietedl del cantiere che necessitano di
essere collegate all'impianto di protezione daliarishe atmosferiche da quelle
cosiddette auto-protette, ci si dovra riferire acapposito calcolo di verifica, eseguito

secondo la norma CEIl 81-1, Ill Edizione.

5.4.7 Modalita di accesso dei mezzi di fornitura ma  teriali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla pmwa occasionale di mezzi per la
fornitura di materiali, la cui frequenza e quanétperaltro variabile anche secondo lo
stato di avanzamento dei lavori, si procedera aeee giornalmente un programma
degli accessi, correlato al programma dei lavorelazione alle fasi di cantiere.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamesgmnno chiamati a collaborare

con tempestivita i datori di lavoro delle varie impe presenti in cantiere, si
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prevedranno adeguate aree di carico e scaricoamtiece e personale a terra per

guidare i mezzi all'interno del cantiere stesso.

5.4.8 Zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti

Deposito attrezzature

Nella collocazione delle aree di lavoro e delleeattature sulla planimetria del
cantiere predisposta nel PSC e successivamen®O&Hovra essere verificato a cura
dellimpresa operante se tale scelta risponde oonmalle esigenze di facile
accessibilita.

Dovranno essere previsti solidi ripari ed idonenfaeamenti per le aree di lavoro
interessate dal raggio d'azione delle operaziosolievamento.

E necessario prevedere zone di deposito per i sithgali protezione individuale che
ne assicurino la buona conservazione e che i dispadi protezione individuale
(cinture, elmetti, guanti...) siano in numero t@deassicurare la disponibilita per tutti i
lavoratori e per chi ha accesso occasionale (tecaraitori...).

Stoccaggio materiali

E stato definito preventivamente il sistema di sémgio e movimentazione dei
materiali e dei componenti necessari per la reatimme dei lavori, al fine di ridurre
al minimo sia la presenza dei mezzi e del persanale’'area densamente "affollata”,
giusto il tempo necessario per il sollevamentsgosto e messa in opera da parte delle
macchine presenti e il conseguente rischio pegrdgnale addetto nell'area di lavoro
relativa alla fase di avanzamento.

Tutte le aree dedicate dovranno essere individecigrganizzate a cura dell'impresa

appaltatrice, in accordo con il D.L. e Coordinatgper I'esecuzione. Nella
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predisposizione delle aree di deposito si deveréeoento delle seguenti indicazioni
da considerare come minime e da integrare e coamplesecondo la propria
organizzazione, da parte dell’Appaltatore tramifgoprio POS.

Lo stoccaggio di materiale pericoloso e/o inquirattvra essere effettuato in luoghi
opportunamente predisposti per evitare i rischi idcidenti e/o possibili
contaminazioni.

Le materie ed i prodotti suscettibili di reagira tfi loro dando luogo alla formazione
di gas o miscele esplosive o inflammabili dovraeesere immagazzinati e conservati
in luoghi o locali sufficientemente distanziati adeguatamente isolati gli uni dagli
altri.

L’area di stoccaggio materiali va delimitata corrgpetti costituiti da materiali in
perfette condizioni di manutenzione e fissati indmala garantire idonea resistenza
allo sfondamento.

| materiali devono essere depositati ordinatamessicurando la stabilita contro la
caduta ed il ribaltamento.

| materiali soggetti a rotolamento devono essevedaiti.

Le distanze fra i materiali accatastati devono gf&liberta di movimento lasciando
un franco rispetto alle sagome di ingombro di alméd cm.

I materiali devono essere posti su stocchetti ccdann legno in buono stato di
conservazione per agevolare il passaggio delledotto ai carichi da sollevare.

Nelle zone di deposito devono essere esposti aggtigtruzioni per lo stoccaggio ed
il deposito dei materiali. La segnaletica deve mssenforme al D.Lgs. 81/08.

Stoccaggio rifiuti
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Le zone di stoccaggio dei rifiuti saranno posizieria aree periferiche del cantiere, in
prossimita degli accessi carrabili.

Inoltre, nel posizionamento di tali aree si tero&ito della necessita di preservare da
polveri, esalazioni maleodoranti, ecc. sia i lawmapresenti in cantiere, che gli

insediamenti attigui al cantiere stesso.

5.5 Lavorazioni e loro interferenze

Le analisi dei rischi generali e le misure di preiene e protezione che sono state
prodotte di seguito costituiscono la base, di eiperto, che consente da un lato il suo
ampliamento tramite l'arricchimento di altre fa@vdrative che dovessero rendersi
necessarie nella dinamica del cantiere e dall'dédtrmodifica e l'integrazione delle
informazioni contenute nelle singole analisi ditaah volta che nuove problematiche
dovessero sorgere.

Di seguito sono indicati i principali fattori disghio generale presenti in cantiere,
sottolineando che la magnitudo di rischio risultaoigni caso condizionata dalle
condizioni specifiche e contingenti del cantierehe la contemporanea presenza di
piu fattori di rischio puo agire come moltiplicagodel rischio stesso.

Se non altrimenti specificato, le prescrizioni riabe nei paragrafi seguenti sono da
ritenersi a carico dell’Appaltatore e delle altngprese esecutrici che realizzeranno i

lavori.
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5.5.1 Demolizioni

Prima dell'inizio di lavori di demolizione é fatbbbligo di procedere alla verifica delle
condizioni di conservazione e di stabilita delleieatrutture da demolire.

In relazione al risultato di tale verifica devonssere eseguite le opere di
rafforzamento e di puntellamento necessarie adrevaghe, durante la demolizione, si
verifichino crolli intempestivi.

I lavori di demolizione devono procedere con cautelcon ordine dall'alto verso il
basso e devono essere condotti in maniera da regiugicare la stabilita delle
strutture portanti o di collegamento e di quellerdwvali adiacenti ricorrendo, ove
occorra, al loro preventivo puntellamento e praieeidelle zone circostanti.

La successione dei lavori, quando si tratti di inigati ed estese demolizioni, deve
risultare da apposito programma il quale deve esgamodotto e firmato
dall'imprenditore e dal direttore dei lavori e deasere tenuto a disposizione degli
ispettori del lavoro.

Il POS, oltre a tenere conto delle indicazionidimazioni contenute nel PSC, deve
chiaramente esporre in ordine cronologico le famrative ed essere corredato da
tavole illustrative.

E’ possibile sintetizzare nelle voci contenute seduente elenco i punti principali su
cui puo poggiare una corretta valutazione del rspler eseguire le demolizioni:

« analisi e monitoraggio della struttura da demolpema e durante la
demolizione;

« sequenza operativa della demolizione, compresatiatta di evacuazione dei
detriti;

+ scelta dei mezzi meccanici ed utilizzo in sicuredeamedesimi;

+ opere di protezione per le persone;
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* messa in sicurezza delle strutture interessata datholizione;
« coordinamento delle operazioni tra demolizionestami attivita di cantiere;
+ protezione delle aperture sul vuoto;

« gestione delle prevedibili situazioni di emergenza.

5.5.2 Cadute dall'alto

La caduta dall’alto € il principale fattore di igo nel settore delle costruzioni.

Le misure di prevenzione, atte a ridurre tale fiscbono generalmente costituite da
parapetti di trattenuta, applicati a tutti i labdri di travi, impalcature, piattaforme,
ripiani, balconi, passerelle, passaggi sopraelesedivi, ecc.

Qualora risulti impossibile I'applicazione di taliotezioni dovranno essere adottate
misure collettive o individuali atte ad arrestacen il minore danno possibile, le
cadute. A seconda dei casi possono essere utdizzagperfici di arresto costituite da
tavole in legno o materiali semirigidi; reti o sujp@ di arresto molto deformabili;
dispositivi di protezione individuale (cinte di Brezza) assicurati a punti di aggancio
preventivamente individuati.

Lo spazio corrispondente al percorso di caduta ¢maeriore ad 1.50 m.) dovra essere
reso preventivamente libero da ostacoli che possateoferire con le persone in
caduta.

Durante le fasi di allestimento e di smontaggidedepere provvisionali dovra essere
previsto l'utilizzo d'idonei DPI opportunamente cofati.

Per i lavori in altezza (di norma con un dislivetlo altezza superiore a 2 m 0 in
condizioni particolari ) dovranno essere utilizzatpalcati di piattaforme di lavoro,

trabattelli e ponteggi.
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L’impresa che dovra effettuare lavori in altezzdioghera nel POS le modalita per la
realizzazione delle operazioni in sicurezza.

Per le operazioni che presentano rischi di cadaitatio (scavi, canali, pozzi, bocche
di risanamento, aperture negli impalcati, nei salai giunti tra parti in costruzione

ecc.), le misure di protezione saranno:

+ chiusura fissa che sopporti il carico di passaggib traffico del cantiere
(tavolato continuo);

« parapetti completi su tutto il perimetro;

+ segnaletica aggiuntiva di avvertimento (non sostigLdelle precedenti misure
di prevenzione).

Alla ripresa di lavori dopo pause dovute a feshiveéventi meteo climatici a carattere
temporalesco e nevoso, urti e o incidenti che pussevere effetto sulla stabilita
complessiva delle strutture dovranno essere vatifgti apprestamenti di sicurezza in
opera prima dell’accesso del personale.

Gli addetti che eseguiranno i controlli e i ripmstdovranno effettuarli in condizioni
di sicurezza.

| ponteggi che superano i 20 m di altezza o chegmtano difformita dagli schemi di
montaggio previsti nei documenti di omologazioneval® essere corredati da
progetto esecutivo firmato da tecnico abilitato.

Parapetti normali dotati di tavola fermapiede devessere allestiti su rampe pedonali
e zone di passaggio con altezza superiore a 50 cm.

Le opere provvisionali saranno mantenute in ogamdilla realizzazione di protezioni

definitive o all’eliminazione del rischio.
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Per la posa in opera e la rimozione delle sudgetitezioni stabili, dovranno essere
disponibili altre strutture provvisionali estermgot trabattelli, ponteggi o piattaforme
di lavoro elevabili o agganci per dispositivi disiezza.

Nelle operazioni di montaggio di elementi prefabati devono essere adottate le
modalita di protezione contro la caduta di persodéate nella circolare “Circolare
del Ministero Del Lavoro 13/82 (All.1ll), Istruziomer la Prevenzione degli Infortuni
sul Lavoro nella Produzione, Trasporto e MontaggEl@menti Prefabbricati” che
devono essere riportate nei documenti antinfortionie nelle istruzioni scritte ivi
previsti e inseriti nel POS.

Le prescrizioni di sicurezza previste per le dieefasi di lavoro e che sono state
adottate dall'impresa o che richiedono azioni dirdnamento che devono essere
chiaramente richieste ed esplicitate (tipo sbarrame interdizione a terzi di aree di
lavoro durante le operazioni di montaggio) devosseee riportate nei documenti
antinfortunistici e nelle istruzioni scritte ivigriste e nel POS.

L'impresa avra obbligo di mantenere sempre effitida prescritte misure di
sicurezza.

Prima dellinizio dei lavori I'impresa che esegawadri di montaggio, che preveda lo
stazionamento dei lavoratori in quota, dovra ilaist nel POS le modalita operative
di esecuzione sia delle demolizioni che delle ticasoni tenendo conto di quanto gia
prescritto in ordine a lavori di sollevamento, neggio e prefabbricazione, e misure
generali contro la caduta dall’alto.

Durante le operazioni di costruzione e/o montagiporanno essere garantite le
condizioni di stabilita delle parti in costruziomen la realizzazione di opere di

sostegno e puntellamenti .
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In caso di uso di strutture di sostegno nel PQ®eia:

« indicare le modalita di realizzazione della strnatyprovvisionale che sara
calcolata per il sostegno e la stabilita di insiesie#le parti in costruzione e
dell'impalcato;

+ presentare in originale e produrre in copia il gtbg redatto e firmato da
professionista abilitato per la costruzione dettattura integrando nel POS le

informazioni relative alla sicurezza di tutte Isifaostruttive.

5.5.3 Seppellimento

Il rischio di seppellimento e sprofondamento eidandursi a slittamenti, frane, crolli

o cedimenti nelle operazioni di scavi all'aperto gotterraneo, e di demolizione.

Le pareti inclinate degli scavi in trincea non dawuno essere armate con sbadacchi
orizzontali in quanto i puntelli ed i traversi pabbero slittare verso l'alto per effetto
della spinta del terreno. Si dovra verificare ahedreti inclinate abbiano la pendenza
di sicurezza.

Nello scavo di pozzi e di trincee profondi piu diln®0, quando la consistenza del
terreno non sia sufficiente garanzia di stabii@gche in relazione alla pendenza delle
pareti, si deve provvedere, man mano che procededwo, all'applicazione delle
necessarie armature di sostegno. Qualora la laeorchieda che il lavoratore operi
in posizione curva, anche per periodi di tempo thni la suddetta armatura di
sostegno dovra essere posta in opera gia da pitEanedggiori od uguali a 1,20 m.
Le tavole di rivestimento delle pareti devono sgoegdai bordi degli scavi di almeno
cm 30. Nello scavo dei cunicoli, a meno che siitdaroccia che non presenti pericolo
di distacchi, devono predisporsi idonee armatureepgare franamenti della volta e

delle pareti. Dette armature devono essere applicain mano che procede il lavoro
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di avanzamento; la loro rimozione puo essere efti&dtin relazione al progredire del
rivestimento in muratura. Idonee precauzioni e &mneadevono essere adottate nelle
sottomurazioni e quando in vicinanza dei relatoa\s vi siano fabbriche o manufatti,
le cui fondazioni possano essere scoperte o indelaagli scavi. Nei lavori in pozzi
di fondazione profondi oltre m 3 deve essere digp@sprotezione degli operai addetti
allo scavo ed all'esportazione del materiale scawat robusto impalcato con apertura
per il passaggio della benna.

E tassativamente vietato costituire depositi diemali presso il ciglio degli scavi.

Qualora tali depositi siano necessari per le coodizlel lavoro, si deve provvedere

alle necessarie puntellature

5.5.4 Urti - colpi - impatti - compressioni

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini dovranno essere eliminate
o ridotte anche attraverso l'impiego di attrezzatdonee alla mansione o con una
diversa organizzazione del lavoro.

Le attrezzature manuali dovranno essere tenuteiamd stato di conservazione ed
efficienza e quando non utilizzate dovranno essarete in condizioni di equilibrio
stabile (es. riposti in contenitori o assicuraticatpo dell'addetto) e non dovranno
ingombrare posti di passaggio o di lavoro. Se n@ossono proteggere altrimenti, le
parti sporgenti di attrezzature, strutture in ggbne o simili devono essere segnalate
con banda segnaletica e cartellonistica adegudtgpdsiti di materiali in cataste, pile
e mucchi dovranno essere disposti in modo da evaanlli o cedimenti, permettere

una sicura e agevole movimentazione e non ostackaarormale viabilita.
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Gli arredi e le attrezzature dei locali comunquéisida posti di lavoro, dovranno

essere disposti in modo da non intralciare la @mone delle persone.

5.5.5 Punture - tagli - abrasioni

Per ridurre il rischio di punture, tagli, abrasioiipersonale deve essere dotato di
attrezzature idonee al lavoro da svolgere e sapsdee correttamente utilizzando gl
attrezzi opportuni per eseguire I'attivita.

Al termine del lavoro deve essere effettuata unieat@a pulizia del posto di lavoro
allontanando residui taglienti, facendo uso di merzccanici o adeguati DPI.

Se non si possono proteggere altrimenti, le ppdrgenti di attrezzature, strutture in
costruzione o simili devono essere segnalate cadabaegnaletica e cartellonistica
adeguata.

Tutti gli organi in movimento delle apparecchiatulevono essere protetti contro |
contatti accidentali.

Dove non sia possibile eliminare il pericolo o nsiano sufficienti le protezioni
collettive (delimitazione delle aree a rischio)ydeo essere impiegati i DPI idonei
alla mansione (calzature di sicurezza, guanti, grelindi protezioni, schermi,

occhiali, ecc.).

5.5.6 Elettrocuzione, folgorazione

L'impianto elettrico e di messa a terra di cantgwera installato da ditta abilitata ai
sensi del DM 37/08 che dovra rilasciare, al ternded’installazione, la prescritta

dichiarazione di conformita.
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L’impianto elettrico dovra essere regolarmente manto, sempre a cura di ditta
abilitata, ed utilizzato in maniera propria, nedpetto di norme comportamentali
prescritte dall’Appaltatore.

Prima di iniziare le attivita dovra essere effetiduana ricognizione dei luoghi di lavoro
al fine di individuare la eventuale presenza dedirelettriche aeree o interrate e
stabilire le idonee precauzioni per evitare po$isdmntatti diretti o indiretti con
elementi in tensione.

| percorsi e la profondita delle linee in tensioimggerrate o in cunicolo, dovranno
essere rilevati e segnalati in superficie. Dovram3ere predisposte dettagliate
istruzioni scritte per i preposti e gli addettiarori in prossimita di linee elettriche.
La scelta degli impianti e delle attrezzature @&tk per le attivita edili dovra essere
effettuata in funzione dello specifico ambientdadioro, verificandone la conformita

alle norme di Legge e di buona tecnica.

5.5.7 Cesoiamento - stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento tra parti moldii macchine e parti fisse delle
medesime o di ostacoli, dovra essere impedito,tdimio con mezzi materiali il
percorso delle parti mobili 0 segregando stabil@éatzona pericolosa.

Qualora cio non risulti possibile dovra essereaista una segnaletica appropriata e
dovranno essere osservate opportune distanzepeitos Dovranno essere disposti
comandi di arresto di emergenza in corrisponderzgunti di potenziale pericolo,
tali dispositivi dovranno essere sempre mantenutzibnanti. In ambienti ristretti

dovranno essere predisposti, e segnalati, persiatsi per il transito delle persone.
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5.5.8 Caduta di materiale dall'alto

Le perdite di stabilita incontrollate di materialattrezzature in deposito o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico devonagegbla, essere impediti
mediante la corretta sistemazione degli stessiravatrso I'adozione di misure atte a
trattenere i corpi in relazione alla loro natunia e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile d¢addi masse su persone o cose
dovranno essere eliminati mediante dispositividiigh elastici di arresto aventi
robustezza, forme e dimensioni proporzionate atatteristiche dei corpi in caduta.
Quando i dispositivi di trattenuta o di arrestaltino mancanti o insufficienti, dovra
essere impedito l'accesso involontario alle zon@rdvedibile caduta, segnalando
convenientemente la natura del pericolo. Tuttiagldletti dovranno sempre fare uso
dell'elmetto di protezione del capo.

| percorsi di cantiere e le aree di lavoro non dawo interferire con attivita a rischio
di caduta materiali oppure essere protette medidateee coperture.

| lavoratori devono essere dotati di borse portmezti o spostare le piccole
attrezzature in secchi robusti, profondi e capient carriole dopo averli assicurati
contro il rovesciamento.

| posti di lavoro fissi devono essere protetti pootezioni robuste contro la caduta di
oggetti dall’alto. | luoghi di passaggio o areesdsta e attivita in prossimita di aree
dove sia prevedibile caduta di oggetti dall’altoval®@o essere protetti con reti,
impalcati , mantovane su ponteggi (Caduta oggattiadto).

L'impresa che esegue lavori di montaggio di eleinpréfabbricati, indichera nel

POS, in relazione alla forma, dimensioni e pesdiddgmenti in sollevamento le
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specifiche condizioni di visibilita e di velocitdel vento che determineranno il fermo

lavori e la messa in sicurezza delle attrezzatucemndizioni meteo climatiche avverse.

5.5.9 Investimento

Per l'accesso al cantiere degli addetti ai lavoleienezzi dovranno essere predisposti
percorsi sicuri. Dovra essere comungque sempre igptcesso di estranei alle zone
di lavoro.

All'interno del cantiere la circolazione degli anezzi e delle macchine semoventi
dovra essere regolata facendo riferimento alle modincircolazione stradale e la
velocita dovra essere limitata a seconda delletegistiche e condizioni dei percorsi
e dei mezzi (se non altrimenti normato, 20 Km/hipaezzi gommati e 15 Km/h per
I mezzi cingolati).

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghiladioro dovranno essere approntati
percorsi sicuri e, quando necessario, separatudbi dei mezzi meccanici.

Le vie d'accesso al cantiere, e quelle corrispamdepercorsi interni, dovranno essere
illuminate secondo le necessita diurne o notturnmamtenute costantemente in

condizioni ottimali di percorribilita.

5.5.10 Movimentazione manuale dei carichi

La movimentazione manuale dei carichi dovra essgdetta al minimo e
razionalizzata al fine di non richiedere un eccassmpegno fisico del personale
addetto (si ritiene un buon criterio di valutaziaheguesto fattore di rischio il metodo

c.d. NIOSH).
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In ogni caso & opportuno ricorrere ad accorgimegumii la movimentazione ausiliata
o la ripartizione del carico. Il carico da movimam dovra essere facilmente
afferrabile e non dovra presentare caratteristielfieda provocare lesioni al corpo
dell'operatore, anche in funzione della tipologefiallavorazione.

In relazione alle caratteristiche ed entita deiotar l'attivita di movimentazione

manuale dovra essere preceduta ed accompagnata n@daeguata azione
d'informazione e formazione, previo accertamenite amndizioni di idoneita degli

addetti.

5.5.11 Getti - schizzi - proiezione di schegge

Nei lavori che possano dare luogo a getti o scluzmioiezione di schegge, dovranno
essere adottati provvedimenti atti ad impedirne imitdre la propagazione
nell'ambiente di lavoro e a circoscrivere la zonatgrvento.

Gli addetti dovranno utilizzare i DPI appropriateanatura dei materiali.

Nelle fasi di getto dei calcestruzzi i lavoratoovdanno utilizzare guanti ed occhiali

di protezione.

5.5.12 Rischio chimico

I D.Lgs 81/08 al Titolo IX definisce:

« agenti chimici pericolosi:

0 agenti chimici classificati come sostanze perioelaissensi del decreto
legislativo 3 febbraio 1997, n. 52, e successivéifithe, nonché gli
agenti che corrispondono ai criteri di classificald come sostanze
pericolose di cui al predetto decreto. Sono escligsesostanze

pericolose solo per I'ambiente
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0 agenti chimici classificati come preparati pericdlai sensi del decreto
legislativo 16 luglio 1998, n. 285, e successivdifithe, nonché gli
agenti che rispondono ai criteri di classificazioceme preparati
pericolosi di cui al predetto decreto.Sono esalpseparati pericolosi
solo per I'ambiente

o0 agenti chimici che, pur non essendo classificatmitne pericolosi, in
base ai punti precedenti, possono comportare ahnioiper la sicurezza
e la salute dei lavoratori a causa di loro propriehimico-fisiche
chimiche o tossicologiche e del modo in cui sonlizaéti 0 presenti
sul luogo di lavoro, compresi gli agenti chimicii &1 stato assegnato
un valore limite di esposizione professionale

« attivita che comporta la presenza di agenti chinaigni attivita lavorativa in
cui sono utilizzati agenti chimici, o se ne prevddélizzo, in ogni tipo di
procedimento, compresi la produzione, la manipola|
I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazioni teattamento dei rifiuti, o
che risultino da tale attivita lavorativa.

In fase progettuale non sono conosciuti gli specifirodotti che I'appaltatore

utilizzera in fase realizzativa pertanto € possibrnire indicazioni del tutto generali
sui prodotti da utilizzare quali I'utilizzazione grodotti meno nocivi, I'informazione

e formazione del personale, il reperimento delfermazioni necessarie sui prodotti
(schede prodotto).

Al POS l'impresa che esegue i lavori allegheradeesle di sicurezza dei prodotti
utilizzati affinché il CSE possa informare le imgee che interverranno

successivamente.

Fumi - nebbie - gas - vapori

Nei lavori che possono dar luogo, tenendo contdipeldi lavorazione, dei prodotti

utilizzati e dell’ambiente circostante, a svilugp@as, vapori, nebbie, aerosol e simili,

dannosi alla salute, dovranno essere adottati pbnenti atti a impedire che la
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concentrazione d'inquinanti nell'aria superi iloral massimo tollerato indicato nelle
norme vigenti. | mezzi normalmente utilizzati pediminuzione della concentrazione
sono la ventilazione forzata o I'aspirazione laradita seguita da abbattimento.

In ambienti confinati dovra essere effettuato itrollo del tenore di ossigeno, e/o di
gas pericolosi procedendo all'insufflamento di apara secondo le necessita
riscontrate o utilizzando i DPI adeguati all'ageevra comunque essere organizzato
il rapido deflusso del personale per i casi di gjaera.

Qualora sia possibile la presenza di gas pericaldgria non sia salubre e non sia
possibile assicurare una efficace aerazione edcamgpleta bonifica, gli addetti ai
lavori dovranno essere provvisti di idonei respiradiotati di sufficiente autonomia.
Dovra inoltre sempre essere garantito il continollegamento con persone in luogo
sicuro dotate di dispositivi adeguati per un prantervento nei casi di emergenza.
Catrame - fumo

Nei lavori a caldo con bitumi, catrami, asfaltdrei dovranno essere adottate misure
contro i rischi di: traboccamento delle masse cdlagli apparecchi di riscaldamento
e dai recipienti per il trasporto; incendio; useomiffusione di vapori pericolosi o
NoCivi.

| trasportatori, i vagli, le tramogge, gli scarict@i forni di essiccamento del pietrisco
dovranno essere costruiti 0 protetti in modo déaeeila produzione e la diffusione di
polveri e vapori oltre i limiti ammessi. L'aria @stte dall'apparecchiatura dovra essere
guidata in modo da evitare che investa posti drav

Gli addetti allo spargimento manuale dovranno tese di occhiali o schemi facciali,

guanti, scarpe e indumenti di protezione. Tutti afidetti dovranno comunque
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utilizzare i DPI per la protezione delle vie regpirie ed essere sottoposti a
sorveglianza sanitaria.

Allergeni

Tra le sostanze utilizzate in edilizia, alcune soapaci di azioni allergizzanti (riniti,
congiuntiviti, dermatiti allergiche da contattofattori favorenti I'azione allergizzante
sono: brusche variazioni di temperatura, azionelditante e lipolitica dei solventi e
dei leganti, presenza di sostanze vasoattive.

La sorveglianza sanitaria va attivata in preseniasittomi sospetti anche in
considerazione dei fattori personali di predisposie a contrarre questi tipi di
affezione.

In tutti i casi occorre evitare il contatto direttoparti del corpo con materiali resinosi,
polverulenti, liquidi, aerosoli e con prodotti chanin genere, utilizzando indumenti
da lavoro e DPI appropriati (guanti, maschere, iadicbcc..).

Oli minerali e derivati

L’impresa, nelle lavorazioni per le quali é prewisuso di oli minerali e derivati,
asfalti e bitumi ecc.) indichera nel POS i matéuial applicare, scelti tenendo conto
dei principi delle misure generali di tutela di cali D.Lgs 81/2008 art.15, e le
conseguenti misure di sicurezza per le lavoraziontemporanee 0 successive.

Le schede di sicurezza saranno portate a conosdegfianteressati (anche terzi non
addetti) nel documento di cui sopra per stabilivalgdispositivi o disposizioni di
protezione e di coordinamento saranno da attuarante I'esecuzione dei loro lavori.
Il personale che applichera i prodotti dovra esgdwaeo alla mansione e sottoposto

alla sorveglianza sanitaria prevista.
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| materiali dovranno essere stoccati e depositath@imentati adeguatamente,
pertanto nel POS I'impresa indichera le modalita lsoquali realizzera gli stoccaggi
e la gestione di tali sostanze che saranno depesitlle aree destinate a questo uso
e come tali risultanti dal piano di installaziated cantiere. Gli spazi saranno attrezzati

come previsto dalle relative schede di sicurezza.
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6 Prescrizioni generali — Presenza di piu imprese

Nel seguito del presente capitolo viene richiamata serie di obblighi a carico
dell'appaltatore, che dovranno essere esplicitPiano operativo di sicurezza (POS)
che I'impresa appaltatrice dovra predisporre peaiitiere in esame.

Le indicazioni di cui sopra valgono naturalmentehanper tutte la altre imprese che,
a qualunque titolo, dovessero essere autorizzabpare nelllambito del cantiere.

In caso di subappalto, di noleggi a caldo o diitare con personale operante sul
posto, prima dell’inizio dei relativi lavori, dovmao essere trasmessi al Coordinatore
in fase di esecuzione i POS redatti a cura dellev@uimprese, con annessa
dichiarazione, firmata da tutte le Imprese, chtatagresa visione di tutti i POS, che
i documenti sono congruenti fra loro e che, pedanéngono accettati.

Dovra inoltre essere prevista una opportuna inggna del POS dellimpresa
appaltatrice in cui verranno definite, se necesskrimodalita organizzative di utilizzo
e le relative responsabilita in merito all’evenwalso comune di apprestamenti,
attrezzature, mezzi e servizi di protezione callattdi competenza dell'impresa
appaltatrice stessa.

Per quanto riguarda infine la movimentazione dezzneell’area del cantiere fisso e
lungo i percorsi di cantiere, I'appaltatore dowanfialmente informare tutte gli altri
operatori presenti, con particolare riferimentéoanitori, delle modalita organizzative
stabilite nel proprio POS. Tutti gli operatori damno dichiarare per iscritto di
adeguarsi a tali modalita. Copia di entrambe Im&dizzazioni dovra essere trasmessa
al Coordinatore per la sicurezza in fase di esecézi

Obblighi generali dell'appaltatore
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L’appaltatore & tenuto ad identificare, comunicagrevenire tutti i nuovi rischi che
si evidenzieranno nel corso dei lavori.

L’appaltatore e tenuto ad osservare tutte le digmws di carattere generale relative a
sicurezza e disciplina rispetto alle norme vigentispetto alla Valutazione dei rischi
per la sicurezza e la salute dei Lavoratori e tispa Piano di Emergenza.
Indipendentemente dalle specifiche prescriziotegige e contrattuali, I'appaltatore
tenuto ad informare il proprio personale sui risobmnessi ai lavori, sulle misure di
prevenzione e sui mezzi personali di prevenzionpra@ezione eventualmente
necessari.

Durante il montaggio dei ponteggi eventualmenteessari I'appaltatore dovra
garantire la presenza continua del proprio Resjimlegaer la sicurezza.

Durante I'esecuzione dei lavori il datore di lavai@l'impresa esecutrice € obbligato

a provvedere a:

rimuovere eventuali materiali pericolosi preserdi’area di cantiere;
* provvedere alla delimitazione delle aree di caat@@stinate allo stoccaggio e
al deposito dei vari materiali, con particolarauagdo alle sostanze pericolose;
* mantenere le vie di circolazione sgombre;
» fornire regolare manutenzione dei luoghi di laverdelle macchine;
» fornire regolare pulitura di luoghi di lavoro e imapti per assicurare adeguate
condizioni igieniche;
* eseguire la manutenzione ed il controllo di funaimento di impianti e
dispositivi di sicurezza destinati alla prevenziongliminazione dei pericoli.
L’appaltatore dovra fornire al proprio personalezaali protezione individuali in

accordo ai requisiti del D.L.vo 81/2008.
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Dovra inoltre dare adeguate istruzioni ai lavorigper 'uso dei mezzi di protezione

ed esigere che il proprio personale li utilizzi.

L’appaltatore e tenuto a rispettare in terminimiy@nzione e di protezione dal rumore
i requisiti del D.L.vo 81/2008, inclusa la fornitudei mezzi di protezione individuale

quando necessari (tappi, auricolari, cuffie).

E bene tenere comunque presente che la preverdgionmore la si pud e la si deve

gia fare fin dalla fase di acquisto delle macclorattrezzature (scelta ad esempio di
macchine silenziate) e facendo inoltre attenzion@r@grammare un’opportuna

manutenzione delle stesse ed in particolare deidogani in movimento soggetti a

vibrazioni.

In cantiere € bene isolare opportunamente le maeclpiu rumorose (ad es.

compressore fisso) o, quando possibile, sistemarf@sti con scarsa presenza di
maestranze e contemporaneamente lontani da alitazio

Per particolari lavori che ne richiedono l'uso, diwo essere indossati gli idonei
mezzi di protezione personale (tappi auricolarifieuantirumore), ricordando che

questi, come ogni mezzo personale di protezione, t@/ono comunque essere
considerati come sostituti di altre soluzioni d@yenzione.

L’appaltatore € tenuto a munire il personale ditiese@ di apposita tessera di

riconoscimento corredata di fotografia, conteneletegeneralita del lavoratore e

I'indicazione del datore di lavoro.

Servizi sanitari di primo intervento

In cantiere dovranno essere tenuti i presidi sand@r prestare le prime immediate

cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore impraso.
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| presidi saranno contenuti in una cassetta di @reoccorso; I'ubicazione di tale
servizio deve essere nota ai lavoratori e segnatatappositi cartelli.

Si dovra affiggere una bacheca con informaziori gtiali numeri di telefono di
emergenza e indirizzi di pronto soccorso, vigili f®co, ecc.

E necessario ipotizzare, a cura dell’Appaltator@vbmomenti formativi in cui i
lavoratori vengano addestrati sul comportamentiedere nel caso degli infortuni piu
usuali o nel caso di interventi da realizzare daadge esperte di pronto soccorso, in
grado di valutare la gravita dell'infortunio e cacere il modo di comportarsi
nell'attesa dell'intervento del personale specrip.

Negli appositi registri dovranno sinteticamenteeesgiportati i risultati delle visite
mediche eseguite, con indicazione del giudiziaddneita e del tipo di accertamento
eseguito, e la successiva scadenza delle visitecheed

| lavoratori dovranno essere inoltre sottoposggofare vaccinazione antitetanica.
Mezzi antincendio

In cantiere dovranno essere tenuti mezzi di prewveeze di estinzione incendi
costituiti da almeno un estintore portatile la lngalizzazione deve essere segnalata
con appositi cartelli e resa nota a tutti gli atidet

Si ricorda che i mezzi antincendio devono esseratenati in efficiente stato di
conservazione, sempre pronti all’'uso e devono essmrtrollati da personale esperto
almeno una volta ogni sei mesi.

Macchine, impianti, utensili, attrezzi

Le macchine, gli impianti, gli utensili e gli atea per i lavori dovranno rispettare le
norme di sicurezza vigenti, nonché quelle partic@ieviste nelle specifiche tecniche

dei manuali di istruzione e di omologazione delgtore.
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Le macchine devono essere a norma con le verifiehiediche previste dalle norme.
Impianti elettrici

L’Impresa dovra dare comunicazione scritta alla @uttente indicando il punto di
allacciamento degli impianti elettrici, le modaléd’orario di impiego, la durata e la
potenzialita massima e media di utilizzazione.

Sara cura dell'Impresa l'installazione del quadroanhtiere di alimentazione elettrica
delle apparecchiature e dei collegamenti elettréciessari.

Il quadro elettrico e I'impiantistica elettrica d@ao essere a norma.

Le macchine e le attrezzature devono essere regetde messe a terra e dotate di
protezioni da sovraccarichi e sovratensioni.

| conduttori, fissi 0 mobili, devono essere in ba@tato con il rivestimento isolante
integro, essi devono essere inoltre posti in mad® da non essere danneggiati per
causa meccanica e quando cio non fosse possibiendeessere adeguatamente
protetti.

| conduttori flessibili per derivazioni provvisor@per I'alimentazione di apparecchi
mobili devono avere rivestimento isolante resigett usura meccanica.

Gli impianti elettrici dovranno essere realizzadi gersonale specializzato in base ad
un progetto predisposto da un tecnico abilitatguéle dovra inoltre rilasciare apposita
dichiarazione di conformita da tenersi in canti@i®ra dell'appaltatore.

In cantiere dovranno inoltre essere tenute le fipeeidocumentazioni relative agli
impianti.

Segnaletica di sicurezza
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| vari tipi di segnali devono essere sempre beibliismpiegati per le reali necessita

informative ed aggiornati al progredire dei lavark comunque tenuto presente che

essi non sostituiscono in alcun caso le necessasigre di protezione.

Un ruolo significativo, oltre che obbligatorio, g@ anche la segnaletica di cantiere

che, lo ricordiamo, deve essere posizionata indudgneo a trasmettere il messaggio

insito in ogni segnale. | cartelli dovranno esseisgdemati all’ingresso della zona

interessata in caso di rischio generico ovvercenatimediate adiacenze di un rischio

specifico.

La segnaletica di sicurezza dovra essere conformeaato disposto dal D.L.vo

81/2008, si dovranno prevedere indicativamentgusati cartelli:

in prossimita dei quadri elettrici e delle lineetaiche interrate: cartelli di
avvertimento tensione elettrica pericolosa, e prradri il divieto di spegnere
con acqua in caso d’incendio;

sui mezzi di lavoro: divieto di trasporto persone;

in prossimita delle macchine (sega circolare, betantagliaferri e piegaferri,
ecc.). divieto di rimuovere i dispositivi di sicama, cartelli sulle norme di
sicurezza d’uso delle macchine;

in prossimita degli scavi: cartelli di avvertimernttiocaduta negli scavi, cartelli
di divieto di avvicinarsi agli scavi, di avvicinaal’escavatore in funzione, di
depositare materiali sui cigli dello scavo, i chirteon limitazione della

velocita (non superiore a 20 km/ora). | cartelvaleo stare sugli opposti lati
della strada sia in un senso che nell'altro; essiodo recare sul retro
I'indicazione del termine di tale divieto;

in prossimita di opere in elevazione: cartelli dripolo di caduta di oggetti.
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In particolare I'lmpresa dovra adottare la cartalitica cosi come previsto dal D.L.vo
81/2008.

Smaltimento rifiuti

L’appaltatore dovra eseguire il lavoro in modo daimizzare il rischio di danni
all'ambiente esterno a causa di emissioni, effiuemifiuti.

Monitoraggio delle attivita

In caso di segnalazione di un’azione insicura ilsptmsabile di sicurezza
dell'appaltatore ed il Coordinatore per la sicueenz fase di esecuzione dovranno
consultare ciascun lavoratore coinvolto per ricosgr'episodio e riassumere tutti i
fatti.

La raccolta dei fatti deve essere la piu dettagatssibile, deve individuare le persone
coinvolte, le circostanze particolari, etc. e sgsoeamente si dovra preparare un
rapporto che dovra essere discusso con le persameotie.

Tutti gli atti insicuri, segnalati, dovranno esseggetto del successivo incontro di
sicurezza; in detti incontri si dovranno formuleteuzioni per evitare nel futuro simili
accadimenti.

Tutti gli incidenti dovranno essere immediatameségnalati al Responsabile di
cantiere dell'appaltatore, che dovra informare abriente, al momento, il preposto e
successivamente, per iscritto, il Responsabile laeori, il Coordinatore per la
Sicurezza in fase di Esecuzione e il Direttorel@eiori.

Sara cura del Coordinatore per la Sicurezza in tiis&secuzione informare |l
Committente degli incidenti di maggior rilevanza.

Piano d’emergenza
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L’Impresa, entro 15 giorni dalla data di inizio dievori, deve fornire al Coordinatore
per la Sicurezza in fase di Esecuzione un Piaimdirgenza nel quale dovra indicare:
e azioni in caso di incendio, allagamento o infortyni
e procedure per evacuazione cantiere (con punticgoita);
e azioni e procedure per comunicare eventuali indidga al personale sia ai
diversi responsabili del progetto;
e nominativi del personale qualificato per prontocwso.

Tale piano deve essere comunicato a ciascun laverdtrante i corsi di formazione.

6.1 Misure di coordinamento

Le scelte progettuali e sulle metodologie dell®azdi sicurezza intraprese portano a
propendere verso il non utilizzo di apparecchiatmeuni durante attivita lavorative
contemporanee. Pertanto sara stabilito all'intedeo POS, di volta in volta, la
possibilita di utilizzare in taluni casi apparecohinezzi o opere provvisionali comuni
durante attivita interferenti o contemporanee.

MEZZ|I D'OPERA

Da ubicare ed adoperare in aree idonee e stalmBspne alle aree oggetto di
lavorazioni, sotto stretta vigilanza del Responsabper la sicurezza dell'impresa,
destinati al solo utilizzo della lavorazione inegs

ZONE DI DEPOSITO ATTREZZATURE

In aree predisposte, opportunamente perimetratéario dagli scavi ed indicate nel
dettaglio nei POS.

ZONE DI STOCCAGGIO DEI RIFIUTI
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In aree predisposte, opportunamente perimetrateggio dagli scavi, non interferenti
con altre attivita ed indicate nel dettaglio nei?O

ZONE DI STOCCAGGIO DEI MATERIAL

In aree predisposte, opportunamente perimetrateggio dagli scavi, non interferenti
con altre attivita ed indicate nel dettaglio nei3?O

VIABILITA’ AUTOMEZZ| E PEDONALE

Da individuare di volta in volta nei POS, allestertdtte le azioni di salvaguardia
idonee.

VIABILITA’ PRINCIPALE DI CANTIERE PER MEZZI MECCANICI

Da individuare di volta in volta nei POS, allestertdtte le azioni di salvaguardia
idonee.

SERVIZI IGIENICO-ASSISTENZIALI

In aree predisposte, opportunamente perimetrateinterferenti con altre attivita ed
indicate nel dettaglio nei POS.

ZONE DI DEPOSITO DEI MATERIALI CON PERICOLO D’INCERIO O Dl
ESPLOSIONE

In aree predisposte e chiuse, opportunamente peat®enon interferenti con altre
attivita ed indicate nel dettaglio nei POS e castarente sorvegliate.

IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE

Da allestire in modo idoneo all'interno dell'areaahtiere individuata nei POS.
IMPIANTO DI ADDUZIONE ACQUA

Da allestire in modo idoneo all'interno dell'areaahtiere individuata nei POS.

PONTEGGI
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Allestiti ove necessario, non interferenti con dspaggio di mezzi, ad esclusivo
utilizzo delle operazioni sugli anditi.

IMPALCATI

Allestiti ove necessario, non interferenti con dspaggio di mezzi, ad esclusivo
utilizzo delle operazioni sugli anditi.

ANDATOIE E PASSERELLE

Da allestire in modo idoneo all'interno dell'arezahtiere al fine di creare passaggi.
Da predisporsi nei POS a cura dell'impresa.

ATTREZZATURE, MACCHINE E MEZZI D'OPERA

Da ubicare ed utilizzare in aree idonee e stabdsgime alle aree da servire, sotto

stertto controllo del Responsabile per la sicureldbimpresa.
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7 Modalita organizzative della cooperazione e della
reciproca informazione tra le imprese/lavoratori

autonomi

Sono, nella quotidianita, ad esclusivo carico dekponsabile per la sicurezza in
cantiere che dovra coordinare le varie fasi gioenaldel lavoro, di concerto con i
dettami impartiti dal presente PSC, POS e Coordiegter I'esecuzione.

Saranno preventivamente valutate le probabili fatenze lavorative con altre attivita
da svolgere nelle immediate vicinanze della zonaré@ssata dai lavori. In caso di
accertate interferenze (movimentazione dei maieciah presenza di elementi di
grandi dimensioni, quali elementi prefabbricati ubdzioni, macchine movimento
terra, mezzi di sollevamento e trasporto che sivano nelle stesse ristrette aree,
personale addetto e di supporto per le diverserdauani, ecc.), dovranno essere
pianificate a cura dellimpresa appaltatrice tidtattivita al fine di evitare pericolose

sovrapposizioni tra le concorrenti e/o interferéaniorazioni.

7.1 Prescrizioni generali di coordinamento

In questo paragrafo sono elencate alcune preserigemerali di coordinamento che si
dovranno adottare in aggiunta alle prescrizioncgjde indicate nel PSC.
* Organizzare riunioni di Coordinamento in previsiodie concomitanza di
lavorazioni di differente specializzazione nellassia area di lavoro.
* Indossare D.P.l. idonei sia alla lavorazione svaladl’'addetto che alla
protezione delle lavorazioni che si svolgono in earmitrofe (p.es.

otoprotettori).
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Verificare I'utilizzo costante, da parte di tuttgpersonale operante in zone di
traffico dei mezzi di cantiere, di indumenti adaalisibilita e di classe idonea.
Impiegare personale a terra per manovre diffigdeosegnalare agli automezzi
le modalita di passaggio in aree dove sono in cailtse lavorazioni.
Organizzare le attivita in modo che non vi sianoealavorazioni nelle aree
prossime e sottostanti a quelle che richiedonoplie@go di macchinari per la
posa di elementi in altezza.

Delimitare I'area interessata dalle attivita inealta in modo da impedire il
passaggio o la sosta di persone e mezzi nellesatexstanti.

Verificare che non siano in corso altre attivitareril raggio d’azione degli
apparecchi di sollevamento.

Organizzare, attraverso riunioni di coordinameiittrasporto su strada, dei
materiali nelle aree di lavoro.

Definire in maniera precisa i percorsi dei mezzcaintiere ed organizzarli in

maniera tale da prevenire interferenze con le dirkse/oro.
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8 Organizzazione delle lavorazioni —

cronoprogramma

8.1 Entita del cantiere espressa in uomini-giorno

Per la determinazione degli uomini-giorno si edatterimento alla espressione:

AXB
u—g= C

dove:
A importo dei lavori, pari a € 1.492.000,00
B incidenza della mano d’opera, pari al 20.75%, coiswdta dal
Quadro di Incidenza della Manodopera di cui akgéto 4
C costo medio di un uomo giorno
Per valutare il costo medio di un uomo giorno sicsatilizzati i prezzi orari della
mano d’opera indicati nel Elenco regionale dei preielle opere pubbliche della
Regione Emilia Romagna anno 2015.
Il costo orario medio di un operaio (medio tra @@specializzato, operaio qualificato
e operaio comune) e risultato pari a €/h 25,6dp$to medio giornaliero di un operaio
(voce C sopra indicata) € dunque pari a €/h 25,84re = €/giorno 205,09.

Inserendo tali valori nella sopra richiamata esgice® si ottiene:

_1.492.000,00 X 0,2075
v-g9= 205,09

= 1.509
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8.2 Fasi di lavoro

L’elenco delle varie fasi di lavoro, al fine di figaare I'opera in sicurezza e secondo
un’organizzazione ottimale, e il seguente:
A. ATTIVITA PRELIMINARI

Al.Impianto cantiereposizionamento baracche e recinzioni, tracciament

A2.Pulizia briglia: rimozione e allontanamento materiale vegetale
intasante la porzione sinistra di briglia per waghezza di circa 82 m

A3.Demolizione demolizione selettiva dei pali in c.a. lungo larzone
sinistra di briglia per una lunghezza di circa 82 m

B. RISTRUTTURAZIONE BRIGLIA — FASE 1

B1.Movimenti terra scavi di shancamento e preparazione piani dirtavo
Formazione tura provvisionale e guado

B2.Pulizia briglia e demolizionirimozione e allontanamento materiale
vegetale intasante la porzione destra di brigliaye lunghezza di
circa 71 m e demolizione selettiva dei pali in c.a.

B3.Opere in c.a. briglia realizzazione micropali, speroni e bacino di
dissipazione lungo la porzione destra di briglia pea lunghezza di
circa71lm

B4.Opere in pietrame posa pietrame sulla porzione di bacino di
dissipazione realizzato e realizzazione scoglieralle della briglia in
sponda destra e a monte della briglia per una keawgdi circa 40 m

B5.Rialzo muro in sponda destraealizzazione rialzo muro in sponda

destra
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C. RISTRUTTURAZIONE BRIGLIA FASE 2
C1.Movimenti terra scavi di shancamento e preparazione piani dirtavo
Smantellamento tura della fase precedente e foonaziuova tura
C2.0pere in c.a. briglia realizzazione micropali, speroni e bacino di
dissipazione lungo la porzione sinistra di brigier una lunghezza di
circa 82 m
C3.0Opere in pietrameposa pietrame su fondo bacino di dissipazione e
realizzazione scogliera in sponda sinistra a mera&alle della briglia
per una lunghezza complessiva di circa 80 m. Caiauplento scogliera
in sponda destra a monte della briglia per unaHamga di circa 120
m.
D. CHIUSURA LAVORI
D1.Movimenti terra smantellamento tura provvisionale e risagomatura
alveo. Realizzazione nuova rampa in sponda sinistra
D2.Installazione opere in carpenteria metallicaontaggio travi in acciaio
inox

D3.Smobilizzo cantiere
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8.3 Cronoprogramma

Nella redazione del presente cronoprogramma, ledfdavoro sopra descritte sono
state individuate temporalmente sulla base detravitdi evitare interferenze: per le
lavorazioni previste in parallelo, infatti, 'ubizimne delle aree di lavoro e tale da
impedirne la sovrapposizione spaziale.
La tempistica con cui le varie lavorazioni dovranessere svolte € riportata nel
cronoprogramma allegato.
Le ipotesi cui si e fatto riferimento per la preatisizione del cronoprogramma sono:
» Consegna dei lavori: 04 luglio 2016;
» Durata dei lavori: 120 giorni naturali e consecytbon termine il 31/10/2016;
* Realizzazione degli interventi in due fasi distiateuccessive, durante le quali
le lavorazioni sulla briglia sono protette da tprevvisionali;
* Realizzazione delle scogliere in pietrame da pdirlue squadre operanti in
parallelo durante entrambe le fasi.
Ai sensi del Capitolato Speciale d’Appalto, entb@orni dalla data del verbale di
consegna, e comunque prima dell'inizio dei lakappaltatore deve presentare alla
D.L. un proprio programma esecutivo dei lavori,dsposto in base alla effettiva data
di consegna dei lavori: ogni eventuale modifica @bnoprogramma dovra
tassativamente essere concordata con la Direzianeriistessa e con il Coordinatore
per la sicurezza in fase di esecuzione. |l prograrasecutivo dei lavori, inoltre, dovra

essere aggiornato in base all’'effettivo avanzamedatdavori ogni 15 giorni.
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9 Stima dei costi della sicurezza

La stima dei costi della sicurezza é stata impasfsr voci singole a misura,
individuando cosi il costo complessivo degli o la sicurezza da non assoggettare
a ribasso nelle offerte delle imprese esecutridodti della sicurezza sono quindi
compresi nellimporto totale dei lavori e stimanaosto delle misure preventive e
protettive finalizzate alla sicurezza e alla satigelavoratori.

Nelle pagine seguenti viene allegato il prospettoattolo per la stima degli oneri in
oggetto, i cui prezzi sono stati ricavati dall’ “"ENCO REGIONALE DEI PREZZI
PER LAVORI E SERVIZ| DI DIFESA DEL SUOLO, DELLA CORA E BONIFICA
INDAGINI GEOGNOSTICHE, RILIEVI TOPOGRAFICI E SICUREZA” edito
dalla Regione Emilia Romagna, anno 2015

La stima degli oneri in oggetto e stata distintaemsi del capitolo 4 dell’allegato XV

al D.L.vo 81/2008, nelle seguenti quattro categorie

1. costi degli apprestamenti;

2. costi degli impianti di terra e degli impiantitancendio;

3. costi dei mezzi e dei servizi di protezione etiVa;

4. costi delle procedure previste per specificiimali sicurezza.

Dal prospetto di calcolo allegato si deduce cleesto degli oneri per la sicurezza, non
soggetti a ribasso d’asta, risulta fissato in €©6@,00, pari circa al 4.3% dell’'importo

complessivo dei lavori che assomma a € 1.492.000,00
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Milano, maggio 2016
Il Coordinatore per la Sicurezza di fase di Prizgabne

Dott. Ing. Fulvio Bernabel

N DOTT, ING
FI.IL\!I(] BEHHABEI
Sez. A- Setiori:

} civile e ambientala

industriale
v deﬂ |n!orm a ne
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STIMA DEI COSTI



MO-E-1350 Fiume Secchia - Adeguamento della brigtalettiva di monte finalizzato alla riduzione del|
presenza di materiale fluitato all'interno della saa di espansione
Progetto DEFINTIVO/ESECUTIVO

N° DESCRIZIONE ED QUANTITA' PREZZO IMPORTO
ELEMENTI DI COMPUTO UNITARIO

ONERI PER LA SICUREZZA

1) Costi degli apprestamenti previsti nel Piano dbicurezza

1 RER.  Utilizzo di box prefabbricato con struttura costiwda profili
57.05.005- - metallici, tamponamento e copertura in pannellbpattanti

sandwich in lamiera interna ed esterna e coibestigae
(spessore 40 mm); pavimento in legno idrofugo tite
PVC, completo di impianto elettrico e di messa eater
accessori vari, posato a terra su travi in legpmpresa
manutenzione e pulizia. Dimensioni larghezza x herza x
altezza: 240x540x240 cm
Nolo per il primo mese

n° ( 200 x 1.00 ) =n° 2.00 =
n° 2.00 x €/cad. 21010 =€ 420.20

2 RER.  Utilizzo di box prefabbricato con struttura costiwda profili
57.05.005f  metallici, tamponamento e copertura in pannellopattanti

sandwich in lamiera interna ed esterna e coibestigae
(spessore 40 mm); pavimento in legno idrofugo tite
PVC, completo di impianto elettrico e di messa eater
accessori vari, posato a terra su travi in legpmpresa
manutenzione e pulizia. Dimensioni larghezza x herza x
altezza: 240x540x240 cm
Nolo per i mesi successivi

n° ( 200 x 300 ) =n° 6.00 =
n° 6.00 x €lcad.  47.30 =€ 283.80

3 RER.  Utilizzo di wc chimico di dimensioni non inferioai

57.05.010a 1,2x1,2x2,2 m, costituito da box prefabbricato irzaito in
polietilene lineare stabilizzato ai raggi UV o altnateriale
idoneo, in ogni caso coibentato, per garantiredaigabilita del
servizio in ogni stagione; completo di impiantotiieo e di
messa a terra, posato a terra su travi in legraeguato
sottofondo, dotato di WC, lavabo, boiler ed accéssompresi
manutenzione, pulizia, espurgo settimanale e Idtsnento
certificato dei liquami. Noleggio mensile. Per imir30 giorni
lavorativi

n° (200 ) =n° 2.00 =
n° 2.00 x €/cad. 160.00 =€ 320.00
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MO-E-1350 Fiume Secchia - Adeguamento della brigtalettiva di monte finalizzato alla riduzione del|
presenza di materiale fluitato all'interno della saa di espansione
Progetto DEFINTIVO/ESECUTIVO

N° DESCRIZIONE ED QUANTITA' PREZZO IMPORTO
ELEMENTI DI COMPUTO UNITARIO
4 R.ER. Utilizzo di wec chimico di dimensioni non inferioai
57.05.010b

1,2x1,2x2,2 m, costituito da box prefabbricato igzaito in
polietilene lineare stabilizzato ai raggi UV o almateriale
idoneo, in ogni caso coibentato, per garantiraddigabilita del
servizio in ogni stagione; completo di impiantotiieo e di
messa a terra, posato a terra su travi in legrieguato
sottofondo, dotato di WC, lavabo, boiler ed accéssompresi
manutenzione, pulizia, espurgo settimanale e Idtsnento
certificato dei liquami. Noleggio mensile. Per o86igiorni
lavorativi aggiuntivi

n° ( 200 x 300 ) =n° 6.00 =
n° 6.00 x €/cad. 110.00 =€ 660.00

5 AIPO Deposito carburante - Serbatoio metallico estesro p
S:11231  carpurante trasportabile o0 mobile, capacita lif90®, dotato di
vasca di contenimento della capacita pari ad pidnamenti,
collegamento alla rete di terra. Montaggio, smogi@ag nolo
per l'intera durata dei lavori.

n° (100 ) =n° 1.00 =
n° 1.00 x €/cad. 821.20 =€ 821.20

6 RER. Fornitura e utilizzo di serbatoio di accumulo dgaa per uso
57.10.010 igienico sanitario in acciaio inox di capacita 10@@mpreso
riempimento, montaggio e smontaggio per tutta laudei
lavori

n° (100 ) =n° 1.00
n° 1.00 x €/cad. 51500 =€ 515.00

7 RER. Nolo di elementi mobili per recinzioni e cancetigmpresa
57.15.016.a parte apribile, costituiti da montanti verticalbgzzontali in

tubolare zincato @ non inferiore a 42 mm, e pawraterno di
rete zincata a caldo spessore non inferiore a 2mmaglia
85x235, peso non inferiore a 16 kg, rivestiti suatn con rete
di plastica arancione, e relativi basamenti indepeso di 35
kg, compresa la fornitura degli elementi, la posapera,
I'ancoraggio al terreno, ove rappresenti strutfisea o per line
aperte, con spezzoni di acciaio infissi nel terretegature con
filo zincato, la traslazione degli elementi peradifica della
posizione necessaria all'avanzamento dei lavori, la
manutenzione per tutta la durata dei lavori stégsimozione a
lavori ultimati: cancello carrabile per recinzioB®&x2 m - nolo
mensile

m ( 100 x 1.00 ) =m 1.00 =
m 1.00 x  €/m 4380 =€ 43.80
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MO-E-1350 Fiume Secchia - Adeguamento della brigtalettiva di monte finalizzato alla riduzione del|
presenza di materiale fluitato all'interno della saa di espansione
Progetto DEFINTIVO/ESECUTIVO

11

13

No

R.E.R.
57.15.016.b

R.E.R.
57.15.015

R.E.R.
57.40.005

DESCRIZIONE ED
ELEMENTI DI COMPUTO

Nolo di elementi mobili per recinzioni e cancetdlgmpresa
parte apribile, costituiti da montanti verticalbezzontali in
tubolare zincato @ non inferiore a 42 mm, e paonelierno di
rete zincata a caldo spessore non inferiore a £mmaglia
85x235, peso non inferiore a 16 kg, rivestiti suatn con rete
di plastica arancione, e relativi basamenti indelspeso di 35
kg, compresa la fornitura degli elementi, la pasapera,
I'ancoraggio al terreno, ove rappresenti strutfissa o per line
aperte, con spezzoni di acciaio infissi nel terretiegature con
filo zincato, la traslazione degli elementi pemadifica della
posizione necessaria all'avanzamento dei lavori, la
manutenzione per tutta la durata dei lavori stégsimozione a
lavori ultimati: cancello carrabile per recinzio®&x2 m - nolo
per ogni mese successivo al primo

1.00 x 300 )

Fornitura e posa in opera di recinzione realizeatarete in
plastica stampata sostenuta da ferri tondi diangarmm,
infissi nel terreno a distanza di 1 m, compresodhtaggio in
opera, la successiva rimozione a lavori ultimalieventuali
ripristini che si rendessero necessari

m’> ( 200.00 x

2.00 2.00

) X

Cartello segnalatore in lamiera metallica formai@nigolare,
lato fino a 60 cm. Fornitura e posa per la duratecdntiere

2) Costi degli impianti di terra e degli impianti antincendio

14

R.E.R.
57.35.005

Impianto di terra per piccolo cantiere (6 kW), coetp di
certificazione norme vigenti, apparecchi di podsihiilizzo:
betoniera, argano elettrico, sega circolare edrapphi portatili
con idoneo ldn costituito da conduttore in terraaime isolato
direttamente interrato da 16 mm?2 e picchetti iciao zincato
daalmeno 1,5 m

n° (200 )

QUANTITA' PREZZO IMPORTO
UNITARIO

=m 3.00 =

m 3.00 x €m 9.90 =€ 29.70
=nf 800.00 =

m? 800.00 x €/nf 500 =€ 4 000.00
=n° 5.00 =

n° 5.00 x €/cad. 2040 =€ 102.00
=n° 2.00 =

n° 2.00 x €/lcad. 160.40 =€ 320.80
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MO-E-1350 Fiume Secchia - Adeguamento della brigtalettiva di monte finalizzato alla riduzione del|

presenza di materiale fluitato all'interno della saa di espansione
Progetto DEFINTIVO/ESECUTIVO

N° DESCRIZIONE ED QUANTITA' PREZZO
ELEMENTI DI COMPUTO UNITARIO
15 R.ER. Nolo di estintore portatile omologato da 12 kg, matm a paret
57.25.015.c

nella baracca di cantiere con apposita staffa l{e macchine
operatrici) e corredato di cartello di segnalazidbempresa la
manutenzione periodica prevista per legge. Costoupirla
durata dei lavori
n° ( 8.00 ) =n° 8.00 =
n° 8.00 x €/cad. 1740 =€

3) Costi dei mezzi e dei servizi di protezione celtiva

16 AIPO Cassetta di pronto soccorso (rif. DPR 303/56, ait. 19

S.4.1.1
n° ( 3.00 ) =n° 3.00 =
n° 3.00 x €/cad. 55.78 =€
17 R.ER. Integrazione al contenuto della cassetta di preat@orso
57.25010  consistente in set completo per I'asportazionedtlze e altri
insetti dalla cute, consistente in: pinzetta, piadente di
ingrandimento, confezione di guanti monouso iridaftsapone
disinfettante ed ago sterile, quest'ultimo daz#drsi per
rimuovere il rostro apparato boccale), nel caswriga
all'interno della cute.
n°® ( 5.00 ) =n° 5.00 =
n° 5.00 x €/cad. 1590 =€
18 RER. Integrazione al contenuto della cassetta di preat@orso
57.25012  consistente in confezione di repellente per ingettiacnidi, da
applicarsi sulla pelle e/o sul vestiario, in castadoratori
operanti in aree fortemente infestate.
n° ( 4.00 ) =n° 4.00 =
n° 4.00 x €/cad. 9.40 =€
19 AIPO Segnale di pericolo su supporto di forme variellumnainio con
S49.1  distanza di visibilita non inferiore a 35 m. Nolerpun mese
lavorativo.
n° ( 1000 x 4.00 ) =n° 40.00 =
n° 40.00 x €/cad. 241 =€
20 AIPO Palo metallico tubolare zincato diametro 48 mm.qzetello
S4.9.4 segnalatore, in opera con plinti in cls., fino a3@0 di
lunghezza.
n°® ( 1000 ) =n° 10.00 =
n° 10.00 x €/cad. 40.00 =€

IMPORTO

139.20

167.34

79.50

37.60

96.40

400.00
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presenza di materiale fluitato all'interno della saa di espansione
Progetto DEFINTIVO/ESECUTIVO

N° DESCRIZIONE ED QUANTITA' PREZZO IMPORTO
ELEMENTI DI COMPUTO UNITARIO

4) Costi delle procedure contenute nel Piano di Sicezza e previste per specifici motivi di sicurezza

21 R.ER. Nolo di ponteggio tubolare in acciaio, esternoagiciata o
60.10.00%a interno, per altezze fino a 20 m, conforme allem®di
sicurezza vigenti, eventuale messa a terra, comgiggiani di
lavoro e protezione esterna con rete plasticatargowana,
compresi montaggio e smontaggio nonché il nolayita la
durata dei lavori. Il prezzo € a metro quadratpririezione
verticale di facciata: per i primi 30 giorni lavtixa di impiego

m’( 20000 x 1.00 ) =n? 200.00 = '
m* 200.00 x €/nf 1290 =€ 2 580.00

21 R.ER. Nolo di ponteggio tubolare in acciaio, esternoadiciata o
60.10.005b jntarpg, per altezze fino a 20 m, conforme allem®di

sicurezza vigenti, eventuale messa a terra, comgiggiani di
lavoro e protezione esterna con rete plasticatargowana,
compresi montaggio e smontaggio nonché il nolayita la
durata dei lavori. Il prezzo € a metro quadratpririezione
verticale di facciata: sovrapprezzo per ogni peviatleriore di
10 giorni lavorativi di impiego o sua frazione

m’( 20000 x 3.00 ) =n? 600.00 = '
m’ 600.00 x €/nf 140 =€ 840.00

21 E.P.D.S.  Formazione di rilevato con terre provenienti d&dgiio di
12.20.005a ciglioni o da prelevarsi da cave di prestito pdsteo le
golene, compreso lo scavo e ogni altro onere peritdavoro
eseguito a regola d'arte per nuove arginatureghdin terra o
rinfianco di quelle esistenti o ricostruzione djl@ni franati
con terre provenienti a distanza baricentrica iofera 150 m
dal luogo di impiego

ture e rampe m’ ( 12.00 x 260.00 )x 2.00 =m 6 240.00 =
m’ 6240.00 x €/m’ 400 =€ 24 960.00
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presenza di materiale fluitato all'interno della saa di espansione
Progetto DEFINTIVO/ESECUTIVO

N° DESCRIZIONE ED QUANTITA'
ELEMENTI DI COMPUTO

21  EP.RER Tubiin calcestruzzo vibrocompresso, a sezionelzre
Co2047f rispondente alla norma UNI EN 1916, armato con gahgida

in acciaio B450C con classe di resistenza a rottNfda&mm,
costituiti da elementi prefabbricati di lunghezzenZon o
senza base di appoggio piana, con innesto a brechie
autoportanti, forniti e posti in opera in scavaiadea ristretta
per profondita di interramento variabili da 1 a Zatcolati
all'estradosso superiore del tubo, prefabbricattatilimento
specializzato con impianti
automatici; controllati, collaudati e certificagendo la
normativa europea vigente; esclusi scavo, rinteméianco e
massetto in cls: diametro 100 cm

guado m ( 10.00 x 10.00 ) =m 100.00 =
m 100.00 x €/m

22 RER.  Noleggio di giubbotto di salvataggio galleggiarditaglia
57.30.010 adeguata, per tutta la durata dei lavori, real@anylon, di
taglia adeguata, con interno, tasche porta acdessuura
regolabile, omologato ed idoneo per mantenerela gatsona
caduta in acqua in posizione corretta, anche io daperdita d
sensi

n° ( 1500 ) =n° 15.00 =

n° 15.00 x €/cad.

23 RER.  Innaffiamento anti polvere eseguito con autoboitigodtata
57.85.005 iile non inferiore a 5 t, compresi conducenteboeante,
lubrificante e viaggio di ritorno a vuoto, per ogma di
effettivo esercizio

h ( 6000 ) 60.00

60.00 x €/h

1
= a

24 RER.  Sistema di comunicazione tramite coppia di ricetittenti di
57.25.020.a potenza adeguata tra operatori interni all'areaative

n° ( 500 ) =n° 5.00

n° 5.00 x €/cad.

25 RER.  Sistema di comunicazione tramite telefoni cellupst gestioni
57.25.020.b primo soccorso ed emergenze

n° ( 300 ) =n° 3.00

n° 3.00 x €/cad.

26 AIPO Monitoraggio ondata di piena del fiume Secchia et
S5L1 chiamata all'ARPA da parte del responsabile di eaatiPer
ogni per ogni ora di servizio effettivamente presta

h ( 2400 ) 24.00

24.00 x €/h

1
= a

PREZZO
UNITARIO

240.43 =

8.50 =

37.10 =

20.80 =

36.40 =

23.92 =

€

€

IMPORTO

24 043.00

127.50

2 226.00

104.00

109.20

574.08
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presenza di materiale fluitato all'interno della saa di espansione
Progetto DEFINTIVO/ESECUTIVO

N° DESCRIZIONE ED QUANTITA' PREZZO IMPORTO
ELEMENTI DI COMPUTO UNITARIO
[Totale oneri sicurezza € 64 000.32
|Arrotondato a €  64000.0p
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CRONOPROGRAMMA



ID |Nome attivita Durata Inizio Fine Predecessori [luglio 2016 [ agosto 2016 settembre 2016 ottobre 2016 [ novembre 2016
18|21\24\27\30|03|06\09\12|15|18\21\24\27|30|02\05\08|11|14|17\20\23|26|29 01/04[07/10[13]16/19[22[25[28 01 04[07 [10[13]16(19[22[25]28[3103[06[09 /1215
1 |LAVORI - 120 giorni naturali e 86g Iun04/07/16  lun 31/10/16 LAVORI - 120 giorni naturali e consecutivi 3
consecutivi 04/07 31/10
2 A. ATTIVITA' PRELIMINARI 10g lun 04/07/16  ven 15/07/16 A ATTIVITA' PRELIMINARI
3 Al. Impianto cantiere 2g lun 04/07/16 mar 05/07/16 Al. |mp|anto cantiere
: 29
4 A2. Pulizia briglia 3g mer06/07/16 ven 08/07/16 3 A2. Puligj briglia
5 A3. Demolizioni 59 lun 11/07/16  ven 15/07/16 4 molizigni
[S— Y |
6 B. RISTRUTTURAZIONE 30g Ilun18/07/16 ven 26/08/16 2 B. RISTRUTTURAZIONE BRIGLIA - FASE 1
BRIGLIA - FASE 1 ‘ 309
7 B1. Movimenti terra 59 lun 18/07/16  ven 22/07/16 B1. Movimenti terra
[—N

8 B2. Pulizia briglia e 3g lun 18/07/16 mer 20/07/16 B2. Pulizia briglia e demplizioni

demolizioni 3g ;
9 B2. Opere in c.a. briglia 259 Qio21/07/16 mer 24/08/16 8 B2. Opere in c.a. briglia

G ) 25
10 B3. Opere in pietrame 15g lun 08/08/16 ven 26/08/16 ‘ B3. Opere in pietrame
G ) 159

11 B4. Rialzo muro in sponda 59 lun 25/07/16  ven 29/07/16 7 B4. Rialzo myp in sponda destra

destra G5 g
12 C. RISTRUTTURAZIONE 389 lun29/08/16 mer 19/10/16 6 : . RISTRUTTURAZIONE BRIGLIA - FASE 2

BRIGLIA - FASE 2 389
13 C1. Movimenti terra 39 lun 29/08/16 mer 31/08/16 C1. Movimenti terra
G]i*» g
14 C2. Opere in c.a. briglia 35g gio01/09/16 mer 19/10/16 13 C2. Opere in c.a. briglia
( ) 359
15 C3. Opere in pietrame 259 gio 15/09/16 mer 19/10/16 C3. Opere in pietrame §
( ) 259 3
16 D. CHIUSURA LAVORI 89 gi020/10/16  lun 31/10/16 12 D. CiJUSURA LAVORI
!E— 89

17 D1. Movimenti terra 59 gio 20/10/16 mer 26/10/16 D1. Movimenti terra 3
18 D2. Installazione opere in 29 gio20/10/16 ven 21/10/16 D2. Installazione opere in cal penterla

carpenteria
19 D3. Smobilizzo cantiere 3g gio27/10/16  lun 31/10/16 17 770 cantlere

39
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