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1. PREMESSA

Il presente documento costituisce aggiornamentanatvo al D.Lgs 81/2008 del Piano di
Sicurezza e Coordinamento relativo ai “Lavori diegdamento della chiavica del Riglio nei
Comuni di Cremona e Spinadesco — ex CR-E-781".

Tale documento viene redatto a seguito dell’'affidata dell'incarico di Coordinatore per la
Sicurezza in fase di Esecuzione (C.S.E.) e costiéuparte integrante e aggiornamento del Piano di
Sicurezza e Coordinamento redatto dal Coordingparela Sicurezza in fase di Progettazione
(C.S.P.).

2. LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
Opera Idraulica e di costruzioni edilizie relativaai “Lavori di adeguamento della chiavica del
Riglio nei Comuni di Cremona e Spinadesco (CR) ExR-E-781".

Dati del CANTIERE:

Il Cantiere e ubicato in corrispondenza del FiurogiR sinistra idrografica a cavallo dei Comuni di
Spinadesco e Cremona in particolare in localitdi®ig

3. COMMITTENTE

Committente: A.l.Po - Agenzia Interregionale peFilime Po (Ufficio Operativo di Cremona), via
Garibaldi n. 75 — 43121Parma

4. RESPONSABILI

Committenza

Nome:

A.l.Po — Agenzia Interregionale per il Fiume Pof{ti6 Operativo di Cremona), via Garibaldi n.
75 —43121Parma

Indirizzo:

via Garibaldi n. 75 — 43121 Parma

Responsabile dei lavori — RUP
Nome:
Ing. Luigi Mille

Coordinatore per la Sicurezza in Fase di Progettazi
Nome:

Ing. Angelo Villa

Indirizzo

Via Pelloni 34, 41125 Modena
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Coordinatore per la Sicurezza in Fase di Esecuzione

Nome:

Ing. Andrea Zin

Indirizzo

Via Crocette 26, 46010 Curtatone (MN)
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5. IMPRESE

Impresa Affidataria:
Ragione Sociale:

Legale Rappresentante:

Indirizzo

Impresa Esecutrice / Lavoratore Autonomo:
Ragione Sociale:

Legale Rappresentante:

Indirizzo

Impresa Esecutrice / Lavoratore Autonomo:
Ragione Sociale:

Legale Rappresentante:

Indirizzo
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6. DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE
(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Il colatore Riglio ¢é un cavo che raccoglie le@egli un'ampia porzione di territorio posto ad dves

della citta di Cremona per recapitarle nel Po afioe tra i comuni di Cremona e Spinadesco.

La chiavica Riglio € ubicata a ovest di Cremonacsiétore Riglio che fa da confine tra i Comuni

di Spinadesco e di Cremona.

La chiavica é di recente costruzione, infatti éastaalizzata a seguito della piena del 1994, quand
a causa dei vari colatori che non potevano deflugldiume Po, e sottopassanti il canale navigabile
MI-CR-PO, e stato allagato il porto di Cremona editiva zona industriale, parte del Comune di
Spinadesco, con pericolo per la raffineria di Cregol'impianto di stoccaggio gas e gli estesi
quartieri periferici di Cremona.

=% N (i
Vista della chiavica lato campagna — scolo Riglio

Il manufatto impedisce il rigurgito del flume Po mie le idrovore installate dovrebbero mantenere
il livello alla quota desiderata.
La piena dell'ottobre 2000 ha confermato che lgptmpe installate della portata complessiva di
3'600 I/s (3 x 1'200 I/s) sono insufficienti permtenere i livelli desiderati anche in condizioni di
non concomitanza tra la piena del Riglio e la pidelafiume Po, in quanto il colatore Riglio ha una
portata massima di 15%s ed una portata media di 4 - 8/snquindi di norma superiore alla portata
delle tre idrovore con funzionamento in contempeean
Durante la piena dell'ottobre 2000 che ha supata@d cm la massima piena (1951- 1994) si é
fronteggiato il pericolo con linstallazione di 2Z®&mpe mobili azionate da trattori e da gruppo
elettrogeno per una portata complessiva di cir€3/(. Si precisa che la chiavica completamente
automatizzata, € gestita, e manovrata direttandait®fficio Operativo di Cremona dell’A.1.Po.
Per questo motivo sono stati previsti i lavori gestenziare la portata delle idrovore e per
proteggere la chiavica da filtrazioni e scalzamenti
Nel luglio 2007 & stata installata |Apbmpa nel manufatto esistente, all'interno di lwggiamento
gia predisposto, con un incremento di portata 2lint’/s;
Al fine di evitare gli accertati fenomeni di filzene verificatisi durante la piena dell’ottobre0R0
si prevede la costruzione di un diaframma di piotez in c.a. collegato all'esistente chiavica e che
si sviluppa a valle della stessa.
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Per il potenziamento della capacita di scariccadetiiavica sono previsti in linea generale:

» la realizzazione sulla banca destra del Riglioiimapianto di sollevamento ausiliario per
ospitare nel secondo lotto, due gruppi (P5 e R&3cano con portata di 2.4°fs.

Con la realizzazione di tali opere la potenziafitécarico passera da 4.8/mad un totale di 9.6
m?/s. Si osserva tuttavia fin d'ora che, per coneretro determinati limiti la spesa derivante dalle
nuove opere, l'impianto ausiliario sara nel congiasdtimato soltanto con le opere edili.

Per migliorare la sicurezza funzionale delle opesistenti sono stati individuati i seguenti
interventi:

* lo spostamento sul fronte della chiavica delle Hidngresso alle due camere di aspirazione
pompe ed il posizionamento di due griglie di praiee inclinate e complete, in sommita, di
piani di lavoro per le operazioni di diserbo maeudla larghezza del piano di lavoro sara
tale da consentire in futuro il piazzamento di istesna di pulizia meccanizzato;

7. AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi

(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

7.1. CARATTERISTICHE DELL’AREA DI CANTIERE

L'area di lavoro & sostanzialmente collocata imispondenza della chiavica posta al termine del
canale Riglio prima della sua immissione nel Po.

L’elemento piu significativo per la sicurezza lematla localizzazione é la presenza del fiume Po e
del canale Riglio con i relativi regimi idraulici.

Si segnala che dato il tipo dei corsi d’acqua, eattere non torrentizio, si possono escludere
repentini aumenti della portata in corrispondenizeventi climatici eccezionali.

Per contro I'importanza del corso d’acqua non péiend sottovalutare possibili innalzamenti del
livello del fiume per cui si dovra operare con lagsima attenzione nel caso si dovessero verificare
stati di allerta per possibili piene stagionali.

7.2. FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

Nel tratti interessato dai lavori sono presentosgitade arginali, di limitata importanza: trattasd

di zone non abitate una fonte di pericolo potr@&essjuella di persone che entrano nei periodi di
assenza del personale e raggiungono posizionigh@sie ovvero intervengono su mezzi o materiali
0 asportano presidi di sicurezza come parapetti ecc

Pertanto oltre alla sistematica verifica dei pregitando si riapre il cantiere ogni mattina si dovr
porre particolare cura nelle recinzioni e nellagpdsavvisi di divieto di ingresso.

Si prevede comunque di limitare il traffico in somtdnarginale e di impedire gli accessi in
corrispondenza della chiavica sia da monte chealle.vTali accessi verranno bloccati tramite
sbarra e/o cancello lucchettati.

Di per sé la morfologia del sito non presenta aviideause di rischio per il cantiere se si escliide
rischio di caduta e annegamento.

In particolare si evidenzia la possibilita di piedai fiumi lungo i quali si svolgono i lavori, e
conseguenti allagamenti del cantiere. L'impresar@gwovvedere alla deviazione dell’acqua di
scorrimento cosi come previsto e inoltre dovra ressiotata di attrezzature (quali ad esempio
pompe portatili) tali da assicurare costantemestéutta la zona dei lavori. Dovra essere assicurato
un costante collegamento con i tecnici dell’A.l&dine di conoscere in tempo utile, variazioni di
portata improvvise dei corsi in questione. Onddaggi inconvenienti inattesi, a fine giornata e
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prima di soste prolungate dei lavori, i mezzi eateezzature dovranno essere disposti in luoghi
asciutti e sopraelevati.

Uno dei fattori maggiormente influenzante per leusézza nei confronti dell’area di cantiere € la
presenza di una linea ad alta tensione come imditalta tavola di layout allegata e la presenza di
una linea interrata di alimentazione a MT di 15 &'¥ervizio delle attuali elettropompe presenti.

7.3. RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER

L'AREA CIRCOSTANTE

Si premette che trattandosi di opere in aperta egmg e non in vicinanza di abitazioni o altre
attivita i rischi di maggior rilevanza sono quehelative agli operatori all’interno dell’'area di
cantiere.

La lavorazione piu rumorosa in assoluto € la padimne dei diaframmi, seguono le demolizioni

meccaniche con, demolitori asserviti da gruppiainpressione e/o da generatori; altre lavorazioni

di modesta entita possono comunque risultare ruseoro

L'impresa dovra innanzitutto identificare e deserévle aree di cantiere indicando:

* i limiti di occupazione del suolo;

* le contromisure adottate per contenere nei limitilefge le interferenze con I'ambiente
circostante, tenuto conto del particolare cont@stoui € situato il cantiere; tali contromisure
(attrezzature silenziate, programmazione deglii oiidavoro, etc.) dovranno essere mantenute in
efficienza durante tutta la durata del cantiere.

8. CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI

Il cronoprogramma dei lavori € allegato al progettecutivo e costituisce parte integrante del Piano
di Sicurezza e Coordinamento.

9. DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

La zona e soggetta a possibili piene da parte dehé Po. La stabilita delle sponde e del corpo
arginale possono essere compromesse dalla stéssa armsiva della corrente.

Sara cura del Coordinatore per la Sicurezza in dagesecuzione monitorare i livelli, in accordo
con la D.L. e il Responsabile dei Lavori, al finegdrantire e sospendere le lavorazioni in caso di
piena da parte del Fiume Po o del fiume Riglioseguito di eventi di dissesto delle sponde / argine
causate dalla corrente del fiume stesso.

10. ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi

(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

a) Recinzione del cantiere
L'impresa esecutrice dovra provvedere alla reatimree della recinzione dell'area di
cantiere come evidenziato nella planimetria “Lay-@li cantiere. La recinzione verra
realizzata con pannelli metallici posizionati sucaai amovibili, agganciabili tra loro.
Lungo la recinzione sara posta una rete plast#fiegancione tipo “gigant”.

b) Accesso al cantiere
L’accesso al cantiere avverra tramite la stradéesgta all'argine da valle per i mezzi di
cantiere e dei materiali necessari per la messaal@&zzazione delle opere in progetto. Le
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f)

g)

h)

11.
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maestranze unicamente con mezzi tipo autoveicotireautocarri potranno accedere anche
dall’'argine maestro lato monte.

Viabilita di cantiere

La viabilita interna del cantiere avverra in cquosdenza dell'area golenale, in
corrispondenza del canale di carico e dello scatetdriglio

Servizi igienico — assistenziali

Si prevede [l'utilizzo di una baracca di cantierdiein wc chimico per tutta la durata del
cantiere.

Impianto idrico

Non é previsto alcun impianto idrico in cantiere.p&vede la fornitura di acqua potabile
attraverso cisterne e appositi dispenser.

La fornitura di acqua non potabile per la realizaae dei diaframmi in c.a. verra illustrata
dallimpresa specializzata nella realizzazionediairammi stessi.

Impianto elettrico

Si prevede una consegna da parte dell’aziendasttilalizione (Enel) ad un quadro generale
di cantiere, per I'alimentazione di tutte le maoehe attrezzature impiegate durante i lavori
e gli impianti provvisori di illuminazione, si ricda I'obbligo di denuncia dell’impianto di
messa a terra da parte dell'impresa appaltatrice.

Impianto di messa a terra

Si prevede la realizzazione dell'impianto di meadarra e si ricorda I'obbligo di denuncia
dell'impianto di messa a terra da parte dell'imprappaltatrice.

Impianto di protezione contro le scariche atmosfeahe

Non é previsto alcun impianto di protezione comgrecariche atmosferiche in cantiere.
Aree stoccaggio materiali

Il materiale verra stoccato secondo quanto indaidudalla tavola di layout e secondo
guanto concordato col C.S.E. con le imprese.

SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

In cantiere dovra essere posizionata la segnaldticicurezza di seguito riportata, conforme al
D.Lgs. 81/2008.

Si ricorda che la segnaletica di sicurezza deveregsosizionata in prossimita del pericolo ed in
luogo ben visibile. Il segnale di sicurezza deve&ees rimosso non appena sia terminato il rischio a
cui lo stesso si riferisce.
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Informazione | Collocazione Informazione | Collocazione
Cartello Cartello
cartello cartello cartello cartello
. y Protezione Uso di
Vietato l'ingresso Inaresso cantiere bbli . hine/
agli estranei 9 obbligatoria | macchine
Degli occhi Attrezzature
Vietato sostare Recinzione
nel raggio di Area Casco .
azione degli di sollevamento di protezione eSFe,ma VIC!nO
apparecchi dei materiali obbligatorio agli Ingressi ed
di sollevamento area di cantiere
Attenzione In prossimita broteri Uso di
H H rotezione -
agli scavi aperti deg"ssczar";fade"a obbligatoria delludig Macchine/
P attrezzature
Attenzione Recinzione S— Calzature
ai carichi sospesi estg.rna etd area m. di Sicurézza Area di cantierg
T FF| Atenzione area Es;e”renignneente
VeISIT 4 pericolosa pericolose




Lavori di adeguamento della chiavica del Riglio nei Comuni di Cremona e Spinadesco — ex CR-E-781

12. LAVORAZIONIE LE LORO INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi

(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e tBufasi:
Allestimento di servizi igienico — assistenziall dantiere
Realizzazione della recinzione e degli accessaaliere
Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere
Smobilizzo del cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai grdi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto di
medicazione, camera di medicazione) e dai localessari all'attivita di pronto soccorso in cantiere
indispensabili per prestare le prime immediate carelavoratori feriti o colpiti da malore
improwvviso.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi sanitari @ahntiere;
addetto all'allestimento di servizi sanitari casti dai presidi (cassetta di pronto soccorso,
pacchetto di medicazione, camera di medicazionddidocali necessari all'attivita di pronto
soccorso in cantiere indispensabili per prestargri|me immediate cure ai lavoratori feriti o
colpiti da malore improvviso.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitil cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; d) occhiali di
sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

e Caduta di materiale dall'alto o a livello;

*  Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

« Andatoie e Passerelle;

e Attrezzi manuali;

e Scala doppia;

e Scala semplice;

e Sega circolare;

* Smerigliatrice angolare (flessibile);
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* Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto livallo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a lweMovimentazione manuale dei carichi;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inadaw polveri, fibre; Ustioni.
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Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impedi&ecesso involontario dei non addetti ai laveri,
degli accessi al cantiere, per mezzi e lavorak@irecinzione dovra essere di altezza non minore a
guella richiesta dal vigente regolamento edilizeslizzata con lamiere grecate, reti o altro effica
sistema di confinamento, adeguatamente sostenupaldti in legno, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione glidgccessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, akfii impedire l'accesso involontario dei non
addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere,perzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzierdegli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) occhiali a tenuta;d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilita;
f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

* Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

* Andatoie e Passerelle;

* Attrezzi manuali;

e Scala doppia;

» Scala semplice;

» Sega circolare;

* Smerigliatrice angolare (flessibile);

* Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto livallo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Cesoiamenti, stritolamerlipvimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamti, cadute a livello; Ustioni.
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Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantigrer, I'alimentazione di tutte le apparecchiature
elettriche, mediante la posa in opera quadri, linteri di protezione, cavi, prese e spine.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettradiccantiere;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'impeaelettrico del cantiere, per I'alimentazione di
tutte le apparecchiature elettriche, mediante Eapo opera quadri, interruttori di protezione,

cavi, prese e spine.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntiva quelle specifiche riportate nel

successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impiantoteile di cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti dielettrici; ¢) calzature di sicurezza con suola antisdruccialomerforabile; d)
cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f) Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,apressioni; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'altolivello; Movimentazione manuale dei carichi;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inadewa polveri, fibre; Irritazioni cutanee,
reazioni allergiche; Ustioni.
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Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso l@mstaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti
gli impianti di cantiere, delle opere provvisionalidi protezione, della recinzione posta in opera
all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamdi tutte le attrezzature, macchine e materiali
eventualmente presenti, su autocarri per I'allaranto.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru;

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzataaatérso lo smontaggio delle postazioni di
lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, ltke opere provvisionali e di protezione, della
recinzione posta in opera all'insediamento del ieentstesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmergsentti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogi protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; d) occhiali di
sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

» Caduta di materiale dall'alto o a livello;

* Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

* Andatoie e Passerelle;

* Attrezzi manuali;

e Scala doppia;

* Scala semplice;

* Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto diweello; Elettrocuzione; Punture, tagli,
abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Szi@menti, cadute a livello; Movimentazione
manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamentldzione polveri, fibre; Ustioni.
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DEMOLIZIONI, TAGLI, DISFACIMENTI E DISMISSIONI

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi:
Tagli e sfalci

Taglio di travi, setti e pilastri in c.a.
Demolizione di solaio in c.a.

Demolizione di pareti divisorie

Tagli e sfalci (fase)
Sfalcio di piante e arbusti di ogni tipo e grandezmosti su sponda fluviale. Durante la fase
lavorativa si prevede l'accatastamento provvisodiel materiale sfalciato ed eventualmente
recuperabile per sfruttarlo come legname da arlii@ieando la movimentazione di materiale e |l
trasporto in discarica.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo sfalcio di piante e arbusti
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo sfalcio di piante e arbusti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza con suola antiscivolo edeirforabile; d)
occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

* Inalazione polveri, fibre;

* Rumore per "Operaio comune polivalente™;

» Vibrazioni per "Operaio comune polivalente™;

* Annegamento
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

* Attrezzi manuali;

» Decespugliatore a motore
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Eletwatone; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapdmnicendi, esplosioni; Irritazioni cutanee,
reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveiloré; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.
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Taglio di travi, setti e pilastri in c.a. (fase)

Taglio di travi, setti o pilastri eseguito eseguitediante l'utilizzo di attrezzatura da taglio e a
percussione. Durante la fase lavorativa si previddesporto orizzontale e verticale del materidile
risulta.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio di travi, setti e pilastria®.;
Addetto al taglio di travi, setti o pilastri esegueseguito mediante I'utilizzo di attrezzatura da
taglio e a percussione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto al taglio di travi, setti e pilagtrc.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza con suola antiscivolo egeirforabile; d)
occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente™;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali,

d) Centralina idraulica a motore;

e) Cesoie pneumatiche;

f) Compressore con motore endotermico;

g) Martello demolitore pneumatico;

h) Ponte su cavalletti;

1) Ponteggio mobile o trabattello;

j) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Eletwatone; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Cesoiamenti, stritolamenrtialazione fumi, gas, vapori; Scoppio;
Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioallergiche; Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamerdgute a livello; Caduta dall'alto.
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Demolizione di solaio in c.a. (fase)

Demolizione di solai in c.a. esclusa la rimoziomdeltravi, eseguita mediante 'utilizzo di attrezz
meccanici da taglio, a percussione e manuali. Darén fase lavorativa si prevede il trasporto
orizzontale e verticale del materiale di risulta, ternita e l'accatastamento dei materiali
eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di solaio in c.a.;
Addetto alla demolizione di solai in c.a. esclugarimozione delle travi, eseguita mediante
l'utilizzo di attrezzi meccanici da taglio, a pessione e manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di solaio in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e
imperforabile; e) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente”;

d) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali,

d) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

e) Centralina idraulica a motore;

f) Cesoie pneumatiche;

g) Compressore con motore endotermico;

h) Martello demolitore pneumatico;

i) Ponte su cavalletti;

j) Ponteggio metallico fisso;

k) Ponteggio mobile o trabattello;

[) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Eletwatone; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapdricendi, esplosioni; Radiazioni non
ionizzanti; Ustioni; Cesoiamenti, stritolamenti;oppio; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manua& darichi; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto.
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Demolizione di pareti divisorie (fase)

Demolizione di pareti divisorie in laterizi forab blocchi di calcestruzzo, eseguita mediante
l'utilizzo di attrezzi meccanici da taglio, a pessione e manuali. Durante la fase lavorativa si
prevede il trasporto orizzontale e verticale detanale di risulta, la cernita e I'accatastamerep d
materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Addetto alla demolizione di pareti divisorie indati forati o blocchi di calcestruzzo, eseguita
mediante l'utilizzo di attrezzi meccanici da taghgercussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di pareti divigori
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza con suola antiscivolo edeirforabile; d)
occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente”;

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f) Ponte su cavalletti;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Eletwatone; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapdncendi, esplosioni; Irritazioni cutanee,
reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveiloré; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.
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OPERE IDRAULICHE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi:
Scavi ed imbottimenti spondali
Posa in opera di pietrame tramite escavatore anpa¢ganica

Scavi ed imbottimenti spondali (fase)

Scavi di splateamento e imbottimenti spondali esiegon l'ausilio di mezzi meccanici (pala
meccanica e/o escavatore). Il ciglio superioreodetiavo dovra risultare pulito e spianato cosi come
le pareti, che devono essere sgombre da irregolafitiocchi. Nei lavori di escavazione con mezzi
meccanici deve essere vietata la presenza deglaiopel campo di azione dell'escavatore e sul
ciglio o alla base del fronte di attacco. Quandolpearticolare natura del terreno o per causa di
piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o @diri motivi, siano da temere frane o scoscendiment
devono essere sospese le operazioni di scavo.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo di splateamento;
Addetto all'esecuzione di scavi di spaletamentaebp @aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi
meccanici (pala meccanica e/o escavatore) e/o a.man
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di splateamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e
imperforabile; e) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
e Caduta dall'alto;
* Incendi, esplosioni;
e Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
e Attrezzi manuali;
« Andatoie e Passerelle;
* Scala semplice;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mopressioni; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione miate dei carichi.
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Posa in opera di pietrame di pezzatura variabile tramite escavatore
a pala meccanica (fase)

La fase consiste nel prelevare meccanicamentetérmake stoccato e mobilitarlo al fine di posarlo
sulla sponda preventivamente rimaneggiata e sgianfirmazione del paramento in massi a difesa

della sponda.

Macchine utilizzate:
1) Escavatore.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla posa in opera di pietrame tramsteagatore a pala meccanica,
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pietrame;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati asgjvi di protezione individuale: a)

casco; b) guanti; c) occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo

e imperforabile e puntale d'acciaie) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

* Movimentazione dei carichi;

* Rischio annegamento

* Inalazione polveri e fibre
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

e Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Movimentazione manuale dei

carichi.
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OPERE ELETTROMECCANICHE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi:

Posa di conduttura telefonica

Posa di conduttura elettrica

Pozzetti di ispezione e opere d'arte

Realizzazione di impianto elettrico interno — Quadittrici

Posa di conduttura telefonica (fase)

Posa di cavi telefonici in scavo a sezione obldigatecedentemente eseguito, previa sistemazione
del letto di posa con attrezzi manuali e attrezzatueccaniche.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di conduttura telefonica,;
Addetto alla posa di cavi telefonici in scavo ai@ee obbligata, precedentemente eseguito,
previa sistemazione del letto di posa con attrermuali e attrezzature meccaniche.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di conduttura telefonica,
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e
imperforabile;e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Rumore per "Idraulico”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,apressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazionevpdl fibre; Ustioni.
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Posa di conduttura elettrica (fase)

Posa di cavi destinati alla distribuzione di en@rgilettrica in scavo a sezione obbligata,
precedentemente eseguito, previa sistemazioneiteldi posa con attrezzi manuali e attrezzature
meccaniche.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di conduttura elettrica;
Addetto alla posa di cavi destinati alla distrilmne di energia elettrica in scavo a sezione
obbligata, precedentemente eseguito, previa sigiem&del letto di posa con attrezzi manuali
e attrezzature meccaniche.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di conduttura elettrica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e
imperforabile;e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Rumore per "Idraulico”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,apressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazionevpdl fibre; Ustioni.
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Pozzetti di ispezione e opere d'arte (sottofase)

Posa di pozzetti di ispezione prefabbricati.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa pozzetti di ispezione e opkade;
Addetto alla posa di pozzetti di ispezione prefadatir.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa pozzetti di ispezionper® d'arte;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e
imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzd) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Rumore per "Idraulico”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,apressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazionevpdl fibre; Ustioni.
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Realizzazione di impianto elettrico interno — Quadri elettrici (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire dakdro di alloggio o di zona, consistente nella
posa in opera di canalette in p.v.c. sotto trafiessibili ed autoestinguenti, conduttori flessiloii
rame con isolamento in p.v.c. non propagante lidae cassette di derivazione, morsetti e relativi
accessori, punti luce, prese, quadri di protezignagnetotermi differenziali, "salvavita”, ecc.) e
comando, impianto di messa a terra. Durante la leas@ativa si prevede anche la realizzazione
delle opere murarie necessarie quali esecuziorf@uswa di tracce e fori per il passaggio degli
impianti, muratura di dispositivi di aggancio degliementi e realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrinterno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettriaopartire dal quadro di alloggio o di zona,
consistente nella posa in opera di canalette ircpsotto traccia flessibili ed autoestinguenti,
conduttori flessibili di rame con isolamento in jp.vnon propagante l'incendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, puntel, prese, quadri di protezione (magnetotermi
differenziali, "salvavita", ecc.) e comando, imgiadi messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impiantotela interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti
isolanti; b) occhiali protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)™;

b) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f) Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto lovello; Movimentazione manuale dei carichi;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inabewa polveri, fibre; Irritazioni cutanee,
reazioni allergiche; Ustioni.
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CONSOLIDAMENTI TERRENI E OPERE STRUTTURALI SPECIALI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi:

Iniezioni di malta cementizia ad alta pressiontemeni (jet grouting)
Getto di calcestruzzo per muri di sostegno in c.a.
Lavorazione e posa ferri di armatura per muri gtesgno in c.a.
Posa dei ferri di armatura per paratia in c.a.

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazion
Lavorazione e posa ferri di armatura per le stratin fondazione
Realizzazione della carpenteria per le struttufermaazione
Getto di calcestruzzo per micropali

Perforazioni per micropali

Posa ferri di armatura per micropali

Iniezioni di malta cementizia ad alta pressione in terreni (jet
grouting) (fase)

Realizzazione di colonne di terreno consolidato @zzo di iniezione di malte cementizie ad
altissima pressione. Le principali applicazioni duesta tecnica di consolidamento sono:
sottofondazioni; diaframma per scavi superficitimpone di fondo; consolidamento per pozzi
cilindrici; schermi impermeabili per dighe e sbanemti; consolidamento del terreno in sostituzione
di diaframmi in c.a. in corrispondenza di cavi ott@eervizi; sottofondazioni per edifici da
sopraelevare o per pile di ponti; opere antierasioer pile in acqua; consolidamento del terreno per
ancoraggio di tiranti; stabilizzazione di scarpatattamenti sub-orizzontrali per il consolidamento
di volte di gallerie.

Deve essere prevista la sistematica canalizzaeagaecolta delle acque di lavaggio dell'impianto e
di spurgo delle perforazioni, per evitarne la dispme sul terreno ed il ristagno sul luogo di lavo

Macchine utilizzate:
1) Sonda di perforazione.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alle iniezioni di malta cementizia athglressione in terreni (jet grouting);
Addetto alla realizzazione di colonne di terrenmsmidato a mezzo di iniezione di malte
cementizie ad altissima pressione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alle iniezioni di malta cementiachalta pressione in terreni (jet grouting);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) stivali di sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi
(tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Addetto impianto jet grouting";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impianto di iniezione per jet-grouting;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Elettrocuzione; Getti, schizzi;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimezitme manuale dei carichi; Scivolamenti,
cadute a livello; Scoppio; Caduta dall'alto.
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Getto di calcestruzzo per muri di sostegno in c.a. (fase)

Esecuzione di getti in calcestruzzo per la reatimzrege di muri di sostegno in c.a. e diaframmi.

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al getto di calcestruzzo per muri ditegso in c.a.;
Addetto all'esecuzione di getti in calcestruzzolpeealizzazione di muri di sostegno in c.a.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto al getto di calcestruzzo per musiodtegno in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) stivali di sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi
(tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala semplice;

f)  Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto livallo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazionemf, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimezitme manuale dei carichi.
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Lavorazione e posa ferri di armatura per muri di sostegno in c.a.
(fase)

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e pefla casserature di tondini di ferro per armature
di muri di sostegno in c.a. e diaframmi.

Macchine utilizzate:
1) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla lavorazione e posa ferri di armafoer muri di sostegno in c.a.;
Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, dal@dg e posa nelle casserature di tondini di
ferro per armature di muri di sostegno in c.a..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri thatura per muri di sostegno in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciataperforabile; d) cintura di
sicurezza;e) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Punture, tagli, abrasioni;

b) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei cariclcesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione.
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Posa dei ferri di armatura per paratia in c.a. (fase)

Posa dei ferri di armatura nei relativi scavi pargpie in c.a..

Macchine utilizzate:
1) Autogru;
2) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa dei ferri di armatura per pana c.a.;
Addetto alla posa dei ferri di armatura nei reliadsavi per paratie in c.a..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa dei ferri di armaturapgseatia in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciataperforabile; d) cintura di
sicurezza;e) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei cariclcesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione.
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Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione (fase)

Esecuzione di getti di cls per la realizzazionetditture in fondazione, dirette (come plinti, irav
rovesce, platee, ecc.).

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al getto in calcestruzzo per le strgttarfondazione;
Addetto all'esecuzione di getti di cls per la resdizione di strutture in fondazione, dirette
(come plinti, travi rovesce, platee, ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per latiire in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) stivali di sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi
(tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Scala semplice;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto lvallo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazionemf, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimezitme manuale dei carichi.
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Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione
(fase)

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e pefla casserature di tondini di ferro per armature

di strutture in fondazione.

Macchine utilizzate:
1) Gruatorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla lavorazione e posa ferri di armafoer le strutture in fondazione;

Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, dal@dg e posa nelle casserature di tondini di

ferro per armature di strutture in fondazione.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel

successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri thatura per le strutture in fondazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciataperforabile; d) cintura di
sicurezza;e) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Punture, tagli, abrasioni;

b) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo”;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei cariclcesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione.
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Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione (fase)

Realizzazione della carpenteria per struttureoddézione diretta, come plinti, travi rovesce, itrav
portatompagno, ecc. e successivo disarmo.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenterialpestrutture in fondazione;

Addetto alla realizzazione della carpenteria peuttsire di fondazione diretta, come plinti,
travi rovesce, travi portatompagno, ecc. e suceeshisarmo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpeateer le strutture in fondazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) stivali di sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi
(tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto lvallo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Movimentazione manuale dariabi; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; isti.
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Getto di calcestruzzo per micropali (fase)

Esecuzione di getti di calcestruzzo per micropaimenissione di aria compressa per favorire la
completa diffusione del calcestruzzo.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al getto di calcestruzzo per micropali;
Addetto all'esecuzione di getti di calcestruzzormparopali e immissione di aria compressa per
favorire la completa diffusione del calcestruzzo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto al getto di calcestruzzo per mialigp
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a)
guanti; b) casco; c) stivali di sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi
(tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Compressore con motore endotermico;

d) Impianto diiniezione per miscele cementizie;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto lvallo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapdmnicendi, esplosioni; Irritazioni cutanee,
reazioni allergiche; Scoppio; Elettrocuzione; Getsichizzi; Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi.
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Perforazioni per micropali (fase)

Perforazione per micropali con sonda a rotazioneasto cingolato.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Dumper;

3) Sonda di perforazione.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alle perforazioni per micropali;
Addetto alle perforazione per micropali con sondatazione su carro cingolato.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alle perforazioni per micropali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdruccioimgerforabile e puntale
d'acciaio; d) otoprotettori; €) mascherina con filtro antipolveref) indumenti protettivi
(tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Getti, schizzi;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto livallo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi,
impatti, compressioni.
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Posa ferri di armatura per micropali (fase)

Posa di gabbie di armatura o di tubazioni in aocper armatura dei micropali all'interno dei fori
esequiti nel terreno per la realizzazione di miafop

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa dei ferri di armatura per wopaii;

Addetto alla posa dei ferri di armatura all'interdei fori eseguiti nel terreno per la
realizzazione di micropali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntivea quelle specifiche riportate nel
successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa dei ferri di armaturarparopali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciataperforabile; d) cintura di
sicurezza;e) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Scivolamenti, cadute a livello;

c) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo™;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, mpressioni; Scivolamenti, cadute a livello;
Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carich
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13. RISCHI INDIVIDUATI NELLE LAVORAZIONI E RELATIVE MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

RISCHIO: "Annegamento”

Descrizione del Rischio:
Annegamento durante lavori in bacini o corsi d'aquper venute d'acqua durante scavi all'aperto
0 in sotterraneo.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: In prossimita di Fiumi;
Prescrizioni Organizzative:
Realizzazione di difese di spond@uando si eseguono lavorazioni in prossimita dinfriu
e piu precisamente sulla sponda arginata a riddekdiume stesso, devono adottarsi le
seguenti misurea) esecuzione dei lavori da barca di appoggio traautlio di capitano;
b) sospensione del lavoro in caso di pericolo e socdi piena del fiume a garantire
condizioni di sicurezza;c) tenere sempre a portata di mano un salvagentettire in
caso di scivolamento in fiume da parte di un opeeat d) impiego di mezzi di
illuminazione elettrica di sicurezza;
Riferimenti Normativi:
D.P.R. 20 marzo 1956 n.320, Art.37; D.P.R. 20 ma@%s6 n.320, Art.39.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello "
Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadatkalio, durante le operazioni di trasporto di
materiali o per caduta degli stessi da opere pstowali, 0 a livello, a seguito di demolizioni
mediante esplosivo o a spinta da parte di matdraliumati proiettati a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Allestimento di depositi zone per lo stoccaggio dei materiali e
per gli impianti fissi; Allestimento di servizi igienico - assistenziali del cantiere;
Allestimento di servizi sanitari del cantiere; Smollizzo del cantiere; Tinteggiatura di
superfici esterne; Realizzazione di murature estes
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della
manovra di sollevamento devono verificare cherioccasia stato imbracato correttamente.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento
del carico, gli addetti devono accompagnarlo fudalla zona di interferenza con
attrezzature, ostacoli o materiali eventualmenésenti, solo per lo stretto necessario.
Addetti allimbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del
carico, devono allontanarsi al piu presto dalla gteiettoria durante la fase di
sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al
carico in arrivo, per pilotarlo fuori dalla zona diterferenza con eventuali ostacoli
presenti, solo quando questo e giunto quasi apsuw di destinazione.
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Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio
di sollevamento, bisognera accertarsi preventivaenéella stabilita del carico stesso.
Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di
richiamo del gancio da parte dell'apparecchio degsamento, esso non va semplicemente
rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impé&gma attrezzature o materiali, per
evitare agganci accidentali.

Nelle lavorazioni tipo: Rimozione di cls da demizione;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettiitalto, ma deve essere trasportato
oppure convogliato in appositi canali, il cui esteinferiore non deve risultare ad altezza
maggiore di m 2 dal livello del piano di raccoltaanali suddetti devono essere costruiti in
modo che ogni tronco imbocchi nel tronco succesgli@ventuali raccordi devono essere
adeguatamente rinforzati. L'imboccatura superioge ahnale deve essere sistemata in
modo che non possano cadervi accidentalmente per§dre sia costituito da elementi
pesanti od ingombranti, il materiale di demoliziaheve essere calato a terra con mezzi
idonei. L'accesso allo shocco dei canali di scapepoil caricamento ed il trasporto del
materiale accumulato deve essere consentito solthno che sia stato sospeso lo scarico
dall'alto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 ap2i008 n.81, Art. 152.

Nelle lavorazioni tipo: Posa ferri di armatura per micropali; Posa di gabbie per
diaframmi;

Prescrizioni Esecutive:

Micropali/armatura: aggancio micropalo-arganello. L'aggancio tra il micropalo e la

fune dell'arganello deve essere realizzato medidiafgosita testina o dispositivo

equivalente.

Micropali/armatura: distanza di sicurezza. Durante il posizionamento del micropalo nel
foro, realizzato con l'ausilio di mezzi di sollevamto, il personale addetto deve
posizionarsi a distanza di sicurezza.

Micropali/armatura: utilizzazione arganello della sonda. Qualora si adoperi I'arganello

della sonda perforatrice per sollevare e posizemanicropali nei fori eseguiti, devono

essere ripetutamente controllati gli avvolgimergila fune sull'argano, per evitare che
eventuali preesistenti accavallamenti della stggssano provocare, al loro svolgimento,
la caduta libera, anche se di estensione limitetlamnicropalo da posizionare.
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RISCHIO: "Investimento, ribaltamento”
Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di maeclperatrici 0 conseguenti al ribaltamento
delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni tipo: In tutte le fasi lavoraive.
Prescrizioni Esecutive:

Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutli gperatori impegnati nei lavori stradali o
che operano in zone con forte flusso di mezzi dape

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente”
Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfeimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.
49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in gememMuove costruzioni).
Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Comptr@sa80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il

Y

cantiere e "Compresa tra 80 e 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: In tutte le fasi lavoraive
Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori
esposti a livelli superiori ai valori inferiori dizione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai
valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), surdorichiesta e qualora il medico
competente ne conferma l'opportunita.
Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiori
ai valori inferiori di azione sono informati e foatn in relazione ai rischi provenienti
dall'esposizione al rumore, con particolare rifemmo: a) alle misure adottate volte a
eliminare o ridurre al minimo il rischio derivant@l rumore, incluse le circostanze in cui
si applicano dette misure; b) all'entita’ e al gigato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizion&) all'utilita’' per individuare e segnalare gli
effetti negativi dell'esposizione per la salute;all¢ circostanze nelle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e a#ittilbo della stessa; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sori@gza sanitaria e all'obiettivo della stessa,;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione al rumore; g) all'uso
corretto dei dispositivi di protezione individuale alle relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all'uso.
Misur e tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb
di ridurli al minimo le misure di prevenzione e f@mione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature
di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro dager@, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa I'eventualita di rendere dispdnii lavoratori attrezzature di lavoro
conformi ai requisiti di cui al titolo Ill, il cuobiettivo o effetto e di limitare lI'esposizione
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al rumore; c) progettazione della struttura deighioe dei posti di lavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull’'uso corretto delfgezzature di lavoro in modo da ridurre
al minimo l'esposizione al rumore; e) adozionendiure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermabhwa@ycri o rivestimenti realizzati con
materiali fonoassorbenti e/o adozione di misuraitde per il contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di aseénto; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ta\wael luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediant@ migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e de¥mdita dell’esposizione e I'adozione di orari
di lavoro appropriati, con sufficienti periodi diposo.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative valtddurre I'esposizione al rumore,
considerando in particolare le misure di preverziemprotezione sopra elencate.
Dispositivi di protezioneindividuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.

Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&mtuso dei dispositivi dell’'udito (art.
77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81).

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:

Lesioni all'apparato respiratorio ed in generala shlute del lavoratore derivanti dall'esposizione
per I'impiego diretto di materiali in grana minuitapolvere o in fibrosi e/o derivanti da lavorazio

0 operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: nelle lavorazioni di alestimento del cantiere; nelle lavorazioni
di demolizioni; nelle lavorazioni di decespugliameto, taglio e sfalcio di piante e
arbusti; nello stoccaggio di materiale; nelle lavaazioni di scavo e di realizzazione
delle fondazioni speciali (diaframmi e micropali);nelle fasi di scavo ed imbottimento.
Prescrizioni Organizzative:

Durante i lavori di decespugliamento si deve proleve a ridurre il sollevamento della
polvere, irrorando con acqua le zone interessate.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 api@008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni"

Descrizione del Rischio:
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte detpo per contatto accidentale dell'operatore con
elementi taglienti o pungenti o comunque capagpirdcurare lesioni.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: In tutte le fasi lavoraive;
Prescrizioni Esecutive:
Eventuali ferri d'attesa sporgenti o altri elememtacciaio vanno adeguatamente segnalati
e protetti con nastro colorato e/o mediante taveimte provvisoriamente agli stessi o
sistemi di protezione equivalenti.
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RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul pidinavoro, provocati da presenza di grasso o

sporco sui punti di appiglio e/o da cattive conalizidel posto di lavoro o della viabilita pedonale
e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di lawo

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: In tutte le fasi lavoraitve.
Prescrizioni Esecutive:
Indossare apposite scarpe con suola antiscivoleygezrfici poco aderenti quali scarpate
di sponde fluviali e strade gliaiose bianche.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Ustioni"

Descrizione del Rischio:
Ustioni conseguenti al contatto con materiali aVvata temperatura nei lavori a caldo o per contatto

con organi di macchine o per contatto con pargceilmetallo incandescente o motori, 0 sostanze
chimiche aggressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Sfalcio tramite Decespulgatore a motore o motosega; Taglio
casserature; preparazione ferri d’armatura
Prescrizioni Esecutive:
L’addetto dovra indossare appositi guanti al fineedtare ustioni per contatto con il
motore del decespugliatore.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditatabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi

adeguate misure di prevenzione, da un piano drdée&d un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Montaggio e smontaggio mcchinari per posa gabbie, scavo

diaframmi e micropali;

Prescrizioni Organizzative:

Il personale addetto al montaggio ed alla manuterezdei macchinari, dovra indossare le
cinture di sicurezza con bretelle, cosciali e dagpne di trattenuta, la cui lunghezza non
deve superare 1,5 m, nei lavori lungo il tralicesbil braccio della gru, quando si operi al
di fuori delle protezioni fisse.

b) Nelle lavorazioni tipo: Demolizione strutture in c.a.; Realizzazione di opere di
lattoneria; Getto in calcestruzzo per le strutturein elevazione; Lavorazione e posa
ferri di armatura per le strutture in elevazione; Lavorazione e posa ferri di armatura
per solaio in c.a. o prefabbricato; Getto di calcdsuzzo di cordoli in c.a. per la
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stabilizzazione di scarpate; Lavorazioni e posa ferdi armatura di cordoli in c.a. per
la stabilizzazione di scarpate;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafomindavoro devono essere circondate da
normale parapetto e da tavola fermapiede oppure®ntdeessere coperte con tavolato
solidamente fissato e di resistenza non inferiogeella del piano di calpestio dei ponti di
servizio. Qualora le aperture vengano usate peaskaggio di materiali o di persone, un
lato del parapetto puo essere costituito da unaebarmobile non asportabile, che deve
essere aperta soltanto per il tempo necessarioas$aggio. Le aperture nei muri
prospicienti il vuoto o vani che abbiano una pralité superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiedeumppssere convenientemente sbarrate
in modo da impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

Nelle lavorazioni tipo: Demolizione generale dimurature portanti eseguita con
impiego di mezzi meccanici;

Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: divieti. E' vietato fare lavorare gli operai sui muri imd#izione.

Demolizioni: altezze minori di m 5.Quando i muri da demolire sono di altezza inferiar
cinque metri &€ possibile derogare dall'uso dei @gaitobbligando gli operai ad indossare
la cintura di sicurezza per altezze di lavoro casprtra i due e i cinque metri.
Demolizioni: ponti indipendenti. La demolizione dei muri deve essere fatta sernarmtio
ponti di servizio indipendenti dall'opera in deraane.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.
Nelle lavorazioni tipo: Realizzazione di opere idattoneria;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori sy taternari, coperture simili, deve essere
accertato che questi abbiano resistenza sufficieettesostenere il peso degli operai e dei
materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbie teesistenza, devono essere adottati i
necessari apprestamenti atti a garantire la inatdudelle persone addette, disponendo a
seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sditbpa facendo uso di cinture di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

Nelle lavorazioni tipo: Formazione intonaci esti (industrializzati o teradizionali);
Tinteggiatura di superfici esterne; Realizzazione idmurature esterne;

Prescrizioni Esecutive:

Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggastelli, utilizzare bastoni muniti di
uncini, evitando accuratamente di sporgersi o#irgrbtezioni.

Nelle lavorazioni tipo: Realizzazione di solaioin c.a. in opera o prefabbricato;
Realizzazione della carpenteria di cordoli in c.ain elevazione; Realizzazione della
carpenteria di cordoli in c.a. per la stabilizzazioe di scarpate;

Prescrizioni Organizzative:

Nella esecuzione di opere a struttura in conglotoezramentizio, quando non si provveda
alla costruzione da terra di una normale impaleatton montanti, prima di iniziare la

erezione delle casseformi per il getto dei pilapgrimetrali, deve essere sistemato, in
corrispondenza al piano raggiunto, un regolare gatit sicurezza a sbalzo, avente
larghezza utile di almeno m 1,20. Le armature ditegno del cassero per il getto della
successiva soletta o della trave perimetrale, mwmomb essere lasciate sporgere dal filo del
fabbricato piu di cm 40 per l'affrancamento del@rsda esterna del cassero medesimo.

41



Lavori di adeguamento della chiavica del Riglio nei Comuni di Cremona e Spinadesco — ex CR-E-781

Come sotto ponte puo servire l'impalcato o ponsbalzo costruito in corrispondenza al

piano sottostante. In corrispondenza ai luoghirdngito o stazionamento deve essere
sistemato, all'altezza del solaio di coperturaglaho terreno, un impalcato di sicurezza
(mantovana) a protezione contro la caduta di nedielall'alto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129.

g) Nelle lavorazioni tipo: Rinterro di scavo; Risemnamento del profilo del terreno;
Scavo a sezione obbligata; Scavo a sezione ristegetScavo di sbhancamento; Scavo di
splateamento; Scavo eseguito a mano;

Prescrizioni Esecutive:

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere resocaessibile mediante barriere mobili,

posizionate ad opportuna distanza di sicurezzaostabili con I'avanzare del fronte dello

scavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, a segnédgpresenza dello scavo con opportuni
cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobiliquvisorie dovranno essere sostituite da
regolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto cparti dell'impianto elettrico in tensione o
folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossardel lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Realizzazione di impiand di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Impianto di messa a terra: denuncia.La messa in esercizio degli impianti elettrici di
messa a terra e dei dispositivi di protezione oolgrscariche atmosferiche non puo essere
effettuata prima della verifica eseguita dall'ilatare che rilascia la dichiarazione di
conformita ai sensi della normativa vigente. Lehéicazione di conformita equivale a tutti
gli effetti ad omologazione dell'impianto. Entrcerita giorni dalla messa in esercizio
dell'impianto, il datore di lavoro invia la dich&ione di conformita allISPESL ed all’ASL
o allARPA territorialmente competenti. Nei comsimgoli o associati ove e' stato attivato
lo sportello unico per le attivita produttive lacdiarazione di conformita e presentata allo
stesso.
Impianto di messa a terra: verifiche periodiche.Gli impianti di messa a terra devono
essere verificati periodicamente ad intervalli r&rperiori a due anni, allo scopo di
accertarne lo stato di efficienza, da parte dellA®mpetente per territorio. | relativi
verbali, rilasciati dai tecnici dellASL, dovranmssere tenuti sul cantiere a disposizione
degli organi di vigilanza.
Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra,
deve iniziarsi la realizzazione dell'impianto dissa a terra per il cantiere.
Impianto di messa a terra: generalita.L'impianto di terra deve essere realizzato in modo
da garantire la protezione contro i contatti intire tale scopo la forma di protezione che
offre il maggior grado di sicurezza, e il coordiremto fra I'impianto di terra stesso e le
protezioni attive (interruttori o dispositivi diffenziali). La sicurezza verra garantita se la
resistenza di terra (B del dispersore e la corrente nominale ) differenziale del
dispositivo di protezione saranno coordinate secdadelazione R x I;jn [ 25V, nel
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caso di corrente alternata. Nel caso di correntéirmga il valore della tensione di contatto
non dovra essere superiore a 60 V.
Impianto di messa a terra: componenti.L'impianto di messa a terra € composto dagli
elementi di dispersione, dai conduttori di terrai, @dbnduttori di protezione e dai conduttori
equipotenziali, destinati, questi ultimi, alla mess terra delle masse e delle eventuali
masse estranee.
Impianto di messa a terra: unicita impianto. L'impianto di messa a terra dovra essere
unico per l'intero cantiere e dovra essere colteghatispersore delle cariche atmosferiche
se esiste.
Impianto di messa a terra: realizzazione ad anello.'impianto di messa a terra dovra
essere realizzato ad anello chiuso, per consebeapg@potenzialita delle masse, anche in
caso di taglio accidentale di un conduttore diterr
Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensni degli elementi dispersori.ll
dispersore per la presa di terra deve essere, gteriale di costruzione, forma, dimensione
e collocazione, appropriato alla natura ed alledcoani del terreno, in modo da garantire,
per il complesso delle derivazioni a terra, unastesza non superiore a 20 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Vdter tensioni superiori e per le cabine ed
officine elettriche il dispersore deve presentateella minor resistenza di sicurezza
adeguata alle caratteristiche e alle particoladiggli impianti. Gli elementi dispersori
intenzionali interrati, dovranno essere realizzati materiale il piu possibile resistente alla
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno pmsati ad una profondita maggiore di
70 cm, profonditd alla quale non risentiranno denodmeni di essiccamento o
congelamento del terreno. E' vietato utilizzare eodispersore per le prese di terra le
tubazioni di gas, di aria compressa e simili. rifdi armatura del calcestruzzo interrato
devono essere considerati ottimi elementi di dspee, in quanto la loro velocita di
corrosione €& notevolmente inferiore a quella chavetbbe sullo stesso materiale se fosse
direttamente a contatto con il terreno. Il calagsto, inoltre, grazie alla sua composizione
alcalina ed alla sua natura fortemente igroscopiaa buon conduttore di corrente, e tende
a drenare ed a trattenere l'umidita del terrenmtemndo la sua conducibilita anche in
zone molto asciutte. Le norme CEI 11-8 forniscomaimensioni minime dei conduttori
utilizzabili come dispersori, in funzione delladomorfologia e del materiale con cui sono
realizzati: a) per la tipologia a piastra, la dimensione miniroasentita € di 3 mm, sia se
si realizzi in acciaio zincato che in ramb) per la tipologia a nastro la dimensione e la
sezione minima devono essere rispettivamente din3em00 mm, se realizzato in acciaio
zincato, e di 3 mm e 50 nfrse in rame;c) se si utilizza un tondino o conduttore massicci,
la sezione minima consentita sara di 50%®e realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm
se in rame;d) se si utilizza un conduttore cordato, il diametes fili dovra risultare non
minore di 1.8 mm, sia che sia realizzato in accmneato che in rame, ma la sua sezione
dovra essere non inferiore a 50 fmmel primo caso, o a 35 nfmel secondog) qualora si
adoperi un picchetto a tubo, il suo diametro estexth il suo spessore dovra essere di 40
mm e 2 mm, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mr@ mnf se costituito in
rame; f) se si utilizza un picchetto massiccio, il diameg&sterno dovra essere non
inferiore a 20 mm, se realizzato in acciaio zincatd5 mm se in rameg) infine, se si
decide di utilizzare un picchetto in profilato, kpessore ed il diametro trasversale
dovranno risultare, rispettivamente, di 5 mm e 58 psia se costituito di acciaio zincato
che in rame. In tutti i casi suddetti, puo utiliidiaanche acciaio privo di rivestimento
protettivo, purché con spessore aumentato del 80c&f sezione minima 100 rAim
Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dell'impianto di messa a terra
dovra essere realizzato mediante un morsetto odsbaaa, cui andranno collegati i
conduttori di terra, quelli equipotenziali e queliiprotezione, che uniscono all'impianto di
terra le masse dei quadri e degli utilizzatoritelgt Gli alveoli di terra delle prese, cosi
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come le masse dei quadri metallici, andranno catleay nodo principale per mezzo di un
conduttore di protezione di sezione pari a quedbanduttore di fase, con un minimo di
2,5 mnf (oppure 4 mrhnel caso non fosse prevista alcuna protezione ané= del
conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggncellate, travature, canali, ecc. e tutte
guelle interessate dal passaggio di cavi elettdoyranno essere dotate di messa a terra
mediante conduttori equipotenziali di sezione rmdariore a meta di quella del conduttore
principale dellimpianto, con un minimo di 6 rhi fine di garantire alla connessione una
sufficiente tenuta alle sollecitazioni meccanicBe.il conduttore equipotenziale € in rame
la sua sezione pud essere anche inferiore a 2% hreonduttori elettrici dell'impianto di
messa a terra devono rispettare la codifica deric@iallo-verde per i conduttori di terra,
di protezione e equipotenziali, mentre nel casoicbavo sia nudo deve portare fascette
giallo verdi con il simbolo della terra). | morsatestinati al collegamento di conduttori di
terra, equipotenziali e di protezione, devono essemtraddistinti con lo stesso segno
grafico. Le connessioni tra le varie parti dell'iango e tra queste e i dispersori devono
essere realizzate in modo idoneo. | conduttorirdigzione e di terra collegati ai picchetti
devono esser di sezioni adeguate e comunque nenmor® a quelle di seguito riportate)

per conduttori di fase dell'impianto di sezione $6 mnf, la sezione del conduttore di
protezione dovra essere Sp = $) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S
compresa tra 16 e 35 mma sezione del conduttore di protezione dovraresSp = 16
mn?; c) per conduttori di fase dellimpianto di sezione[’85 mnf, la sezione del
conduttore di protezione dovra essere Sp = S/2.mm

Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine apparecchiature. Tutte le
apparecchiature elettriche di classe | e le gramaise metalliche devono essere collegate
all'impianto di terra: questi collegamenti dovraressere effettuati in corrispondenza delle
masse elettriche, cioé di quelle parti che possandare in tensione per cedimento
dell'isolamento funzionale. 1l cavo di protezionelld utenze elettriche deve essere
compreso nel cavo di alimentazione: si evita, iesgo modo, l'alimentazione di utenze
non collegate a terra. Le apparecchiature di clAssm vanno collegate a terra.

Riferimenti Normativi:

D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ot®R001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 86; CEI 11-1; CEI 64-8.

Nelle lavorazioni tipo: Realizzazione di impiand di protezione da scariche
atmosferiche del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Impianto di protezione contro le scariche atmosfeghe: denuncia. La messa in
esercizio degli impianti elettrici di messa a teeraei dispositivi di protezione contro le
scariche atmosferiche non pud essere effettuatanapridella verifica eseguita
dall'installatore che rilascia la dichiarazionecdnformita ai sensi della normativa vigente.
La dichiarazione di conformita equivale a tutti gffetti ad omologazione dell'impianto.
Entro trenta giorni dalla messa in esercizio deflianto, il datore di lavoro invia la
dichiarazione di conformita all'lSPESL ed all'ASIlalBARPA territorialmente competenti.
Nei comuni singoli o associati ove e' stato atbvéd sportello unico per le attivita
produttive la dichiarazione di conformita e presgmtllo stesso.

Impianto di protezione contro le scariche atmosfedhe: interconnessione con
l'impianto di terra. L'impianto deve essere interconnesso con quellergéndi terra al
fine di garantire un sistema unico equipotenzidle. connessioni tra le varie parti
dell'impianto e tra queste e i dispersori devorseesrealizzate in modo idoneo.

Impianto di protezione contro le scariche atmosfedhe: conduttori. Dovranno
utilizzarsi conduttori di sezione opportuna, adégua tipo di materiale impiegato: per
conduttori in rame la sezione non dovra essereiarea 35 mm2.
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Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959, Art.2; D.I. 15 ottobre 199319; CEI 81-10.
Nelle lavorazioni tipo: Realizzazione di impiand elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i
macchinari, le installazioni e gli impianti eletiried elettronici devono essere realizzati e
posti in opera secondo la regola d'arte. | materd@lapparecchiature, i macchinari, le
installazioni e gli impianti elettrici ed elettranirealizzati secondo le norme del Comitato
Elettrotecnico Italiano si considerano costruitegola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto
devono essere conformi alle norme CEl ed essenedair dai seguenti marchia)
costruttore;b) grado di protezionec) organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE
In caso di assenza del marchio relativo ad un asgandi certificazione riconosciuto dalla
CEE, il prodotto dovra essere corredato di diclziarse di conformita alle norme redatta
dal costruttore, da tenere in cantiere a dispase&zaegli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione.Il grado di protezione contro la penetrazione
di corpi solidi e liquidi di tutte le apparecchisgue componenti elettrici presenti sul
cantiere, deve esserea) non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione avvieneambiente
chiuso (CEI 70-1); b) non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzaze avviene
all'aperto con la possibilita di investimenti datpadi getti d'acqua. In particolare, tutte le
prese a spina presenti sul cantiere dovranno essefermi alle specifiche CEE Euronorm
(CEI 23-12), con il seguente grado di protezioneimo: a) IP 44, contro la penetrazione
di corpi solidi e liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.e&idordare che
tutte le prese a norma sono dotate di un sistemigeduta che eviti il contatto accidentale
della spina. Le prese a spina con corrente nommalggiore di 16 A devono essere di tipo
interbloccato, con interblocco perfettamente funarte.

Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed in
particolare nei grossi complessi, dove la molté@lidelle linee e dei condotti ne richiede
una conoscenza dimensionale e topografica, si gagdi disporre o schema elettrico
unifilare di distribuzione e quello dei circuiti siliari.

llluminazione di sicurezza del cantiere.Tutte le zone del cantiere particolarmente buie
(zone destinate a parcheggi sotterranei, zonenmtdr edifici con notevole estensione
planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di watagilluminazione di sicurezza,
sufficiente ad indicare con chiarezza le vie diitasqgqualora venga a mancare
l'illuminazione ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dadl'e
distributore deve essere installato, in un conteaidi materiale isolante con chiusura a
chiave, un interruttore automatico e differenzididipo selettivo; ove cido non risultasse
possibile, si dovra provvedere a realizzare lagpdrtimpianto posta a monte di esso in
classe Il (doppio isolamento). La corrente nomirfalen) di detto interruttore, deve essere
coordinata con la resistenza di terrg el dispersore in modo che sig R I jn (] 25 V.
L'efficienza di tutti gli interruttori differenzial presenti sul cantiere deve essere
frequentemente verificata agendo sul tasto di sgareto manuale presente su ciascun
interruttore.

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di
alimentazione, il collegamento all'impianto dovrévenire mediante dispositivi che ne
impediscano l'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di
fortuna per la fornitura di energia elettrica actmwali altre imprese. Nel caso che altre
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imprese utilizzino l'impianto elettrico, si dovraependere che il materiale elettrico
utilizzato sia conforme alle norme nonché in péofstato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristrettitti quel
luoghi ove il lavoratore possa venire a contatta saperfici in tensione con un‘ampia
parte del corpo diversa da mani e piedi (ad eseinp@sbatoi metallici o le cavita entro
strutture non isolanti), i lavori svolti su tralice quelli eseguiti in presenza di acqua o
fango. Per assicurare adeguata protezione neiardnfdei "contatti diretti", si dovra
realizzare I'impianto con barriere ed involucrieaffrano garanzie di una elevata tenuta, e
che presentino un grado di protezione pari almen® &X B, oppure un grado di
isolamento, anche degli isolatori, in grado di sopgre una tensione di prova di 500 V per
un minuto. Sono tassativamente vietate misure atepione realizzate tramite ostacoli o
distanziatori. Per quanto riguarda i "contatti meti”, le misure di protezione vanno
distinte fra quelle per componenti fissi e mob#illimpianto. Quattro sono le possibili
soluzioni di isolamento per quanto riguarda i congyti fissi: a) alimentazione in
bassissima tensione di sicurezza (SELV) max 505/\(2hei cantieri) in c.a. e 120 V in
c.c.; b) separazione elettrica tramite trasformatore diarsento; c) impiego di
componenti di classe Il (compresi i cavi), con atemprotette da un differenziale con
corrente di intervento non superiore a 0,05 A a@otli un adeguato IPg) interruzione
automatica, mediante un dispositivo differenziat@) corrente di intervento non superiore
a 0,05 A ed installazione di un collegamento eq@poale supplementare fra le masse
degli apparecchi fissi e le parti conduttrici (ilengre masse estranee) del luogo conduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vaimma@enere alimentate da sistemi a
bassissima tensione di sicurezza (SELV). Per quagniarda gli utensili elettrici portatili,
essi possono essere o0 alimentati da sistemi asbamsai tensione (SELV), oppure da
trasformatori di isolamento se a ciascun avvolgitmesecondario venga collegato un solo
componente. La soluzione, pero, da preferire elajagelutilizzare utensili aventi grado di
isolamento di classe Il. In ogni caso, se si seedgiiutilizzare sistemi di alimentazione a
bassissima tensione o trasformatori di isolameigosorgenti di alimentazione e i
trasformatori devono essere tenuti all'esternduidbgjo conduttore ristretto.

Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvenire
assenza di energia elettrica nel tratto interessdw® pur se privo di energia, deve essere
ugualmente collegato a terra. | varchi protettimetallo devono essere tassativamente
collegati a terra.

Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto eletr di
cantiere (ed a intervalli di tempo regolari duraih®io esercizio) dovra essere eseguita da
parte di un elettricista abilitato, una verificaiva generale e le seguenti prove strumentali,
i cui esiti andranno obbligatoriamente riportatiun rapporto da tenersi in cantiere, per
essere mostrato al personale ispettivo. Prove sitati: 1) verifica della continuita dei
conduttori; 2) prova di polarita;3) prove di funzionamento4) verifica circuiti SELV; 5)
prove interruttori differenziali;6) verifica protezione per separazione elettri@d;misura
della resistenza di terra di un disperso8¢;misura della resistivita del terren®) misura
della resistenza totale (sistema TT)0) misura dellimpedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto (BEnza neutro
distribuito; 12) ricerca di masse estranee3) misura della resistenza di terra di un
picchetto o di un dispersore in fase di installagio14) misura della corrente di guasto a
terra (TT); 15) misura della corrente di guasto a terra (TN)§) misura della corrente
minima di cortocircuito prevista (TN)18) misura della corrente minima di cortocircuito
prevista (TT).

Soggetti abilitati ad eseguire i lavori.l lavori su impianti o apparecchiature elettriche
devono essere effettuati solo da imprese singokssmciate (elettricisti) abilitate che
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dovranno rilasciare, prima della messa in esercggfimpianto, la "dichiarazione di
conformita”.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 19486, Art.2; Legge 18 ottobre
1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81Ldx. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9;
CEl 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprileO30n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio
2008 n.37.

RISCHIO: "Getti, schizzi"

Descrizione del Rischio:

Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo dteardavori, a freddo o a caldo, eseguiti a mano o
con utensili, con materiali, sostanze, prodottreazature che possono dare luogo a getti e/oAchiz
pericolosi per la salute o alla proiezione di sgjeeg

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Perforazioni per micropdi; Perforazioni per pali trivellati;
Prescrizioni Organizzative:
In prossimita del foro di perforazione dovrannoeesosizionati schermi protettivi dalle
possibili proiezioni di residui di perforazione riecio), per salvaguardare il personale
addetto.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:

Lesioni all'apparato respiratorio ed in generala shlute del lavoratore derivanti dall'esposizione
per I'impiego diretto di materiali in grana minuitapolvere o in fibrosi e/o derivanti da lavoraaio

0 operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Demolizioni; Taglio di nuratura a tutto spessore; Taglio di
travi, setti e pilastri in c.a.; Taglio parziale delo spessore di muratura,
Prescrizioni Organizzative:
Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve
provvedere a ridurre il sollevamento della polvermrando con acqua le murature ed i
materiali di risulta.
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detritCurare che lo stoccaggio e I'evacuazione
dei detriti e delle macerie avvengano correttamente
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 api@008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Incendi, esplosioni”

Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a gegdii lavorazioni in presenza o in prossimita di
materiali, sostanze o prodotti inflammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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Nelle lavorazioni tipo: Rinterro di scavo; Risenamento del profilo del terreno;
Scavo a sezione obbligata; Scavo a sezione ristegetScavo di sbhancamento; Scavo di
splateamento; Scavo eseguito a mano;

Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siaawictubazioni, ecc. interrate interessate
dal passaggio di corrente elettrica, gas, acqua, ec

RISCHIO: Rumore per "Addetto impianto jet grouting"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfeimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.
268.1 del C.P.T. Torino (Fondazioni speciali -gretuting).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Ugua® aB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere e
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Iniezioni di malta cementiziaad alta pressione in terreni (jet
grouting);
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori
esposti a livelli superiori ai valori inferiori dizione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai
valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), surdorichiesta e qualora il medico
competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiori
ai valori inferiori di azione sono informati e foatn in relazione ai rischi provenienti
dall'esposizione al rumore, con particolare rifenmo: a) alle misure adottate volte a
eliminare o ridurre al minimo il rischio derivant@l rumore, incluse le circostanze in cui
si applicano dette misure; b) all'entita’ e al gigato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposiziong) all'utilita’ per individuare e segnalare gli
effetti negativi dell'esposizione per la salute;adle circostanze nelle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e a#ittlio della stessa; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soriagza sanitaria e all'obiettivo della stessa,;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione al rumore; @) all'uso
corretto dei dispositivi di protezione individuale alle relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb

di ridurli al minimo le misure di prevenzione e f@mone riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature
di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro dagerme, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori attrezzature di lavoro
conformi ai requisiti di cui al titolo Ill, il cubbiettivo o effetto & di limitare I'esposizione
al rumore; c) progettazione della struttura deighioe dei posti di lavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull’'uso corretto delfgezzature di lavoro in modo da ridurre
al minimo l'esposizione al rumore; e) adozionendiure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatw@ycri o rivestimenti realizzati con
materiali fonoassorbenti e/o adozione di misuraitde per il contenimento del rumore
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strutturale, quali sistemi di smorzamento o di aseénto; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢a\a®l luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediant@ migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dekidita dell’esposizione e I'adozione di orari
di lavoro appropriati, con sufficienti periodi diposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita,lavoratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposiz¢ dal datore di lavoro, il rumore in questi
locali e’ ridotto a un livello compatibile con drb scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative valtdadurre I'esposizione al rumore,
considerando in particolare le misure di prevernziemprotezione sopra elencate.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezionellaslito i lavoratori sono forniti di
specifici DPI dell’'udito:

1) Preparazione fluido e pompaggio (B338), protezialell'udito Obbligatoria, DPI
dell'udito Generico (cuffie o inserti) (valore ditenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&mtuso dei dispositivi dell’'udito (art.
77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofflerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94
del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere swRutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supeadd5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere e
"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Realizzazione di impiamd di messa a terra del cantiere;
Realizzazione di impianto di protezione da scaricheatmosferiche del cantiere;
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Ralizzazione della rete e dei sistemi
di controllo; Realizzazione di impianto elettrico nterno;

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i
valori superiori di azione (Lex > 85 dB(A) sonotepbsti alla sorveglianza sanitaria. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemte,atleguata motivazione riportata nel
documento di valutazione dei rischi e resa notaappresentanti per la sicurezza di
lavoratori in funzione della valutazione del risthil'organo di vigilanza, con
provvedimento motivato, puo' disporre contenutiegiquicita’ della sorveglianza diversi
rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiori
ai valori inferiori di azione sono informati e foatn in relazione ai rischi provenienti
dall'esposizione al rumore, con particolare rifenmo: a) alle misure adottate volte a
eliminare o ridurre al minimo il rischio derivant@l rumore, incluse le circostanze in cui
si applicano dette misure; b) all'entita’ e al gigato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni,
misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione) al'utilita’ per individuare e segnalare gli
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effetti negativi dell'esposizione per la salute;adle circostanze nelle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e a#ittlio della stessa; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sori@gza sanitaria e all'obiettivo della stessa,;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione al rumore; @) all'uso
corretto dei dispositivi di protezione individuale alle relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb

di ridurli al minimo le misure di prevenzione e f@mone riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature
di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro dagere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori attrezzature di lavoro
conformi ai requisiti di cui al titolo Ill, il cubbiettivo o effetto & di limitare I'esposizione
al rumore; c) progettazione della struttura deighioe dei posti di lavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull’'uso corretto deligezzature di lavoro in modo da ridurre
al minimo l'esposizione al rumore; e) adozionendiure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatw@ycri o rivestimenti realizzati con
materiali fonoassorbenti e/o adozione di misuraitde per il contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di aseénto; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢awa®l luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediant@ migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dekdita dell’esposizione e I'adozione di orari
di lavoro appropriati, con sufficienti periodi diposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita,lavoratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposiz¢ dal datore di lavoro, il rumore in questi
locali e’ ridotto a un livello compatibile con drb scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative valtddurre I'esposizione al rumore,
considerando in particolare le misure di preverziemprotezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i
lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopravaeri superiori di azione sono indicati
da appositi segnali. Dette aree sono inoltre dditmie I'accesso alle stesse e limitato, ove
cio sia tecnicamente possibile e giustificato daihio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezionelldslito i lavoratori sono forniti di
specifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protemodell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazdi? dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), proteziadell'udito Obbligatoria, DPI
dell'udito Generico (cuffie o inserti) (valore ditenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&mtuso dei dispositivi dell’'udito (art.
77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 150
del C.P.T. Torino (Costruzioni stradali in geneiuove costruzioni (Opere d'arte)).

Fascia di appartenenza:
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Sulla settimana di maggiore esposizione e "Ugua8@ aB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere e
"Uguale a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Lavorazione e posa ferridi armatura per opere d'arte;
Lavorazione e posa ferri di armatura per vasca in @.; Lavorazione e posa ferri di
armatura per le strutture in elevazione; Lavoraziore e posa ferri di armatura per le
strutture in fondazione; Lavorazione e posa ferri d armatura per solaio in c.a. o
prefabbricato; Posa ferri di armatura per micropali; Lavorazione e posa ferri di
armatura di cordoli in c.a. in elevazione; Lavorazone e posa ferri di armatura di
cordoli in c.a. in fondazione; Lavorazioni e posadtri di armatura di cordoli in c.a.
per la stabilizzazione di scarpate; Posa dei ferdi armatura per paratia in c.a.;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiori
ai valori inferiori di azione sono informati e foatn in relazione ai rischi provenienti
dall'esposizione al rumore, con particolare rifemmo: a) alle misure adottate volte a
eliminare o ridurre al minimo il rischio derivant@l rumore, incluse le circostanze in cui
si applicano dette misure; b) all'entita’ e al gigato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni
,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizion&) all'utilita' per individuare e segnalare gli
effetti negativi dell'esposizione per la salute;all¢ circostanze nelle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e a#ittilbo della stessa; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sori@gza sanitaria e all'obiettivo della stessa,;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione al rumore; g) all'uso
corretto dei dispositivi di protezione individuale alle relative indicazioni e
controindicazione sanitarie all'uso.

Misur e tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb

di ridurli al minimo le misure di prevenzione e f@mione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature
di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro dager@, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa I'eventualita di rendere dispdnii lavoratori attrezzature di lavoro
conformi ai requisiti di cui al titolo Ill, il cuobiettivo o effetto e di limitare I'esposizione
al rumore; c) progettazione della struttura deighioe dei posti di lavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull’'uso corretto delfgezzature di lavoro in modo da ridurre
al minimo l'esposizione al rumore; e) adozionendiure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermabhwaycri o rivestimenti realizzati con
materiali fonoassorbenti e/o adozione di misuraitde per il contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di aseénto; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ta\wael luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediant@ migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e demdita dell’esposizione e I'adozione di orari
di lavoro appropriati, con sufficienti periodi diposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita,lavoratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposiz¢ dal datore di lavoro, il rumore in questi
locali e' ridotto a un livello compatibile con drb scopo e le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:
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Seppellimento e sprofondamento a seguito di slgtamfrane, crolli o cedimenti nelle operazioni
di scavi all'aperto o in sotterraneo, di demolieiodi manutenzione o pulizia all'interno di silos,
serbatoi o depositi, di disarmo delle opere in diastoccaggio dei materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni tipo: Demolizione generale dimurature portanti eseguita con

b)

impiego di mezzi meccanici; Demolizione generale ditrutture in c.a. eseguita con
impiego di mezzi meccanici;
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: programma dei lavori. La successione dei lavori deve risultare da apposi
programma contenuto nel POS, tenendo conto di quadicato nel PSC, ove previsto,
che deve essere tenuto a disposizione degli odyargilanza.

Demolizioni: successione dei lavoril lavori di demolizione devono procedere con
cautela e con ordine dall'alto verso il basso eodewessere condotti in maniera da non
pregiudicare la stabilita delle strutture portamtdi collegamento e di quelle eventuali
adiacenti, ricorrendo, ove occorra, al loro premenpuntellamento.

Demolizioni: rafforzamenti delle strutture. Prima dell'inizio di lavori di demolizione e
fatto obbligo di procedere alla verifica delle caohni di conservazione e di stabilita delle
varie strutture da demolire. In relazione al rigtdtdi tale verifica devono essere eseguite
le opere di rafforzamento e di puntellamento nexgssad evitare che, durante la
demolizione, si verifichino crolli intempestivi.

Demolizioni: rovesciamento.Salvo l'osservanza delle leggi e dei regolamergcsli e
locali, la demolizione di parti di strutture avealiezza sul terreno non superiore a m 5 puo
essere effettuata mediante rovesciamento per h@zer spinta. La trazione o la spinta
deve essere esercitata in modo graduale e seappistr deve essere eseguita soltanto su
elementi di struttura opportunamente isolati datoedel fabbricato in demolizione in
modo da non determinare crolli intempestivi o noavsti di altre parti. Devono inoltre
essere adottate le precauzioni necessarie pecuaezza del lavoro quali: trazione da
distanza non minore di una volta e mezzo l'alteitanuro o della struttura da abbattere e
allontanamento degli operai dalla zona interessghtavesciamento per spinta pud essere
effettuato con martinetti solo per opere di altempa superiore a m 3, con l'ausilio di
puntelli sussidiari contro il ritorno degli elemesimossi. Deve essere evitato in ogni caso
che per lo scuotimento del terreno in seguito ediduta delle strutture o di grossi blocchi
possano derivare danni o lesioni agli edifici vicon ad opere adiacenti pericolosi ai
lavoratori addetti ivi.

Demolizioni: scalzamento alla baseSi puo procedere allo scalzamento dell'opera da
abbattere per facilitarne la caduta soltanto quasda sia stata adeguatamente puntellata;
la successiva rimozione dei puntelli deve esserguata a distanza a mezzo di funi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 150; D.Lgs. 9 &£008 n. 81, Art. 151; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 155.

Nelle lavorazioni tipo: Rinterro di scavo;

Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di rinterro con mezzi meccanici deveegssvietata la presenza degli operai,
oltre che nel campo di azione dell'escavatore, @atla base dello scavo.

Nelle lavorazioni tipo: Rinterro di scavo; Risemnamento del profilo del terreno;
Scavo a sezione obbligata; Scavo a sezione ristegetScavo di sbhancamento; Scavo di
splateamento; Scavo eseguito a mano;

Prescrizioni Esecutive:
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E' vietato costituire depositi di materiali preskoiglio degli scavi. Qualora tali depositi
siano necessari per le condizioni del lavoro, svedegrovvedere alle necessarie
puntellature.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.
Nelle lavorazioni tipo: Risezionamento del profo del terreno;
Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno ocpesa di
piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o paltri motivi, siano da temere frane o
scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatat@onsolidamento del terreno.
Prescrizioni Esecutive:

Scavi manuali: pendenza del fronteNegli scavi eseguiti manualmente, le pareti del
fronte devono avere una inclinazione o un tracdiipin relazione alla natura del terreno,
da impedire franamenti.

Scavi manuali: tecnica di scavo per h > 1,50 nQuando la parete del fronte di attacco
dello scavo supera laltezza di m 1,50, e vietatsistema di scavo manuale per
scalzamento alla base e conseguente franamentéopdedte. In tali casi si potra procedere
dall'alto verso il basso realizzando una gradomaaton pareti di pendenza adeguata.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
Nelle lavorazion tipo i: Scavo a sezione obbliteg Scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Organizzative:

Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sosgtgno.Nello scavo di pozzi e di trincee
profondi piu di m 1,50, quando la consistenza deleho non dia sufficiente garanzia di
stabilita, anche in relazione alla pendenza dellety si deve provvedere, man mano che
procede lo scavo, all'applicazione delle necessameature di sostegno. Qualora la
lavorazione richieda che il lavoratore operi inipmse curva, anche per periodi di tempo
limitati, la suddetta armatura di sostegno dovrsees posta in opera gia da profondita
maggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole di rivestirttedelle pareti devono sporgere dai
bordi degli scavi di almeno cm 30. Nello scavo clanicoli, a meno che si tratti di roccia
che non presenti pericolo di distacchi, devono igpedsi idonee armature per evitare
franamenti della volta e delle pareti. Dette arm@atievono essere applicate man mano che
procede il lavoro di avanzamento; la loro rimozign® essere effettuata in relazione al
progredire del rivestimento in muratura. Idoneecauzioni e armature devono essere
adottate nelle sottomurazioni e quando in vicinatheiarelativi scavi vi siano fabbriche o
manufatti, le cui fondazioni possano essere sceeitdebolite dagli scavi.

Scavi in trincea: sbadacchiature vietateLe pareti inclinate non dovranno essere armate
con sbadacchi orizzontali in quanto i puntelli eaversi potrebbero slittare verso l'alto
per effetto della spinta del terreno. Si dovra fieare che le pareti inclinate abbiano
pendenza di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
Nelle lavorazioni tipo: Scavo di shancamento;
Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno ocpesa di
piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o paltri motivi, siano da temere frane o
scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatat@onsolidamento del terreno.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
Nelle lavorazioni tipo: Scavo di splateamento;
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Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno ocpesa di
piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o paltri motivi, siano da temere frane o
scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatat@onsolidamento del terreno.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.

Nelle lavorazioni tipo: Scavo eseguito a mano;

Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno ocpesa di
piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o paltri motivi, siano da temere frane o
scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatat@onsolidamento del terreno.
Prescrizioni Esecutive:

Scavi manuali: pendenza del fronteNegli scavi eseguiti manualmente, le pareti del
fronte devono avere una inclinazione o un tracdiipin relazione alla natura del terreno,
da impedire franamenti.

Scavi manuali: tecnica di scavo per h > 1,50 nQuando la parete del fronte di attacco
dello scavo supera l'altezza di m 1,50, e vietdtsistema di scavo manuale per
scalzamento alla base e conseguente franamentopdedite. In tali casi si potra procedere
dall'alto verso il basso realizzando una gradomaaton pareti di pendenza adeguata.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
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14. MACCHINE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Dumper

Il dumper € una macchina utilizzata esclusivamexge il trasporto e lo scarico del materiale,
costituita da un corpo semovente su ruote, munitm ¢assone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormentateralmente mediante appositi dispositivi
oppure semplicemente a gravita. Il telaio dellachat puo essere rigido o articolato intorno ad un
asse verticale. In alcuni tipi di dumper, al findatilitare la manovra di scarico o distribuzioae!
materiale, il posto di guida ed i relativi comapdssono essere reversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Elettrocuzione;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
9) Movimentazione manuale dei carichi;
10)Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore conferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni aditjenere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione é "Superi 85
dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Supiere a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore
eccede i valori superiori di azione (Lex > 85 dB(@9no sottoposti alla sorveglianza
sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medmmmpetente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutaziodei rischi e resa nota ai
rappresentanti per la sicurezza di lavoratori inzfane della valutazione del rischio.
L'organo di vigilanza, con provvedimento motivatpuo' disporre contenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettguelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o
superiori ai valori inferiori di azione sono infoath e formati in relazione ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con paléied riferimento: a) alle misure
adottate volte a eliminare o ridurre al minimoigichio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@ratita’ e al significato dei valori limite
di esposizione e dei valori di azione, nonche'atepziali rischi associati; ¢) ai risultati
delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livellli esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi delfesizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriteo una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; e) alle circostanzdenglali i lavoratori hanno diritto a una
sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della ste$salle procedure di lavoro sicure per
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ridurre al minimo l'esposizione al rumore; @) usEd corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misur e tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fant
o di ridurli al minimo le misure di prevenzione m{ezione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigical rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto @erb da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa l'eventualita dndere disponibili ai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 111, il cui obiettivo o effetto &
di limitare I'esposizione al rumore; c) progettamalella struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro; d) adeguata informazione e formazionéuso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioreanore; e) adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmessovia aerea, quali schermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiabrfoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrglgali sistemi di smorzamento o di
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialedle attrezzature e macchine di
lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul podidavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoraeaérso la limitazione e della durata
e dellintensita dell’'esposizione e l'adozione dia® di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita laloratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposize dal datore di lavoro, il rumore in
guesti locali e' ridotto a un livello compatibilercil loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative valt&durre I'esposizione al rumore,
considerando in particolare le misure di prevenziemprotezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i
lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopravdri superiori di azione sono
indicati da appositi segnali. Dette aree sono iadlielimitate e l'accesso alle stesse e
limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e figato dal rischio di esposizione.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezionellaglito i lavoratori sono forniti di
specifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito @igatoria, DPI dell’'udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dBA

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameulituso dei dispositivi dell’'udito
(art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81).

11)  Scivolamenti, cadute a livello;

12)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

13)  Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni edilgenere - Nuove costruzioni): a)
utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenza.Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Interd/BV):
"Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni
superiori ai valori d'azione sono sottoposti abbaveglianza sanitaria. La sorveglianza
viene effettuata periodicamente, di norma una viditano o con periodicita’ diversa
decisa dal medico competente con adeguata motivaaziportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentsent la sicurezza dei lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo wdgilanza, con provvedimento
motivato, puo disporre contenuti e periodicita @albrveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita’ che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, iltate di lavoro provvede a che i
lavoratori ricevano informazioni e una formazionkeguata con particolare riguardo a:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridwakreninimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apaho dette misure; b) all'entita’ e al
significato dei valori limite di esposizione e deilori di azione, nonche' ai potenziali
rischi associati; c) ai risultati delle valutazioymisurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgrnagli effetti negativi dell'esposizione
per la salute; e) alle circostanze nelle qualvotatori hanno diritto a una sorveglianza
sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle ggaure di lavoro sicure per ridurre al
minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'usormto dei dispositivi di protezione
individuale e alle relative indicazioni e controicakzione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPIl datore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno speada®stramento circa l'uso corretto e
l'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzoll datore di lavoro, quando sono
superati i valori d'azione, assicura una formaziadeguata e organizza uno specifico
addestramento circa l'uso corretto e sicuro deeamine e/o attrezzature di lavoro, in
modo da ridurre al minimo la loro esposizione aaiioni meccaniche.

Misur e tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in
ogni caso, a livelli non superiori ai valori limitk esposizione. E' obbligo del datore di
lavoro verificare che, su periodi brevi, per le rainoni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore ar(32 e per le vibrazioni trasmesse al
corpo intero il valore di esposizione sia inferiar&,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobilill datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto

di nuove macchine mobili, quelle che espongono aomilivelli di vibrazioni.
Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che
consentano di alternare periodi di esposizioneébeazione a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. II datore di lavoro adotta un programma di
manutenzione regolare e periodico delle macchinkilmoon particolare riguardo alle
sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degiomezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita
corrette di guida al fine di ridurre le vibraziani conformita alla formazione ricevuta;
ad esempio: evitare alte velocita in particolarestsade accidentate, postura di guida e
corretta regolazione del sedile.
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Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibile,
percorsi di lavoro scegliendo quelli meno accidiend@pure, dove possibile, effettuare
lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal lavoratori devono evitare ulteriori
fattori di rischio per disturbi a carico della cof@a ed effettuare esercizi per prevenire il
mal di schiena durante le pause di lavoro in conii@r alla formazione ricevuta.
Dispositivi di protezioneindividuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e lI'umidita. Il datore di lavoro
fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazionidimenti per la protezione dal freddo e
dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di gissitivi di smorzamento che attenuano
la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedimepseduta del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di $ichmmortizzanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o psetiuta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchha:

1)

2)

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i
gruppi ottici di illuminazione;2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispe@éolimiti ivi stabiliti; in prossimita dei
posti di lavoro procedi a passo d'uomd) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizionadégwati rafforzamenti;5) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofar®) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavorm nosia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energtrala, acqua, fognature, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita,
richiedi l'intervento di personale a terra.

Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alllintedel cassone;2)
Evita di percorrere in retromarcia lunghi percors3) Effettua gli spostamenti con il
cassone in posizione di riposd) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilel $eezzo

e in posizione inclinata o in condizioni di stadiliprecaria; 5) Provvedi a delimitare il
raggio d'azione del mezz@) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenerseofipre
puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita assolutamente di effettuare manutenziomrgani in
movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita flimare ed accertati
dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mez2) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenpericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionateeguando riponi il
mezzo; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
(ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pmetici) secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accexh® i motori siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@® aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;

b) calzature di sicurezzag) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria
polveri o sostanze nocivej) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,rapressioni.
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Escavatore

L'escavatore e una macchina particolarmente virsaie puo essere indifferentemente utilizzata
per gli scavi di sbancamento o a sezione obbliga¢a, opere di demolizioni, per lo scavo in
galleria, semplicemente modificando I'utensile dggp alla fine del braccio meccanico. Nel caso di
utilizzo per scavi, l'utensile impiegato € una kemme pud essere azionata mediante funi o un
sistema oleodinamico. L'escavatore e costituito daun corpo base che, durante la lavorazione
resta normalmente fermo rispetto al terreno e nalegsono posizionati gli organi per il movimento
della macchina sul piano di lavords) un corpo rotabile (torretta) che, durante le lazani, puo
ruotare di 360 gradi rispetto il corpo base e nelle sono posizionati sia la postazione di comando
che il motore e l'utensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
7) Rumore per "Operatore escavatore";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore conferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino (Costruzioni aditjenere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad@6 dB(A)";

sull'attivita di tutto il cantiere € "Inferiore @&IB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o
superiori ai valori inferiori di azione sono infoatn e formati in relazione ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con paldi@ riferimento: a) alle misure
adottate volte a eliminare o ridurre al minimoigichio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@rtita’ e al significato dei valori limite
di esposizione e dei valori di azione, nonche'atepziali rischi associati; c) ai risultati
delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei liviellli esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi delfesizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; e) alle circostanzdenglali i lavoratori hanno diritto a una
sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della ste$salle procedure di lavoro sicure per
ridurre al minimo l'esposizione al rumore; @) usd corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misur e tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fant
o di ridurli al minimo le misure di prevenzione m{ezione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigical rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto @erb da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa l'eventualita dndere disponibili ai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 111, il cui obiettivo o effetto
di limitare I'esposizione al rumore; c) progettamalella struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro; d) adeguata informazione e formazionéuso corretto delle attrezzature di
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lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposiziodewanore; e) adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmessovia aerea, quali schermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiabrfoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrglgali sistemi di smorzamento o di
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialede attrezzature e macchine di
lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul podidavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavormeaérso la limitazione e della durata
e dellintensita dell'esposizione e l'adozione diaw di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita,lal’oratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposiz¢ dal datore di lavoro, il rumore in
questi locali e' ridotto a un livello compatibilercil loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

8) Scivolamenti, cadute a livello;

9) Urti, colpi, impatti, compressioni;

10)Vibrazioni per "Operatore escavatore”;

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino (Costruzioni edilgenere - Nuove costruzioni): a)
utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Fascia di appartenenza.Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Interd/BV):
"Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni
superiori ai valori d'azione sono sottoposti abbaveglianza sanitaria. La sorveglianza
viene effettuata periodicamente, di norma una viditano o con periodicita’ diversa
decisa dal medico competente con adeguata motivaaziportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentsent la sicurezza dei lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo wdgilanza, con provvedimento
motivato, puo disporre contenuti e periodicita @albrveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita’ che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, iltate di lavoro provvede a che i
lavoratori ricevano informazioni e una formaziomeguata con particolare riguardo a:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridwakreninimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apaho dette misure; b) all'entita’ e al
significato dei valori limite di esposizione e deilori di azione, nonche' ai potenziali
rischi associati; c) ai risultati delle valutazioymisurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgrnagli effetti negativi dell'esposizione
per la salute; e) alle circostanze nelle qualvotatori hanno diritto a una sorveglianza
sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle ggaure di lavoro sicure per ridurre al
minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'usormto dei dispositivi di protezione
individuale e alle relative indicazioni e controicakzione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPIl datore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno speada®stramento circa l'uso corretto e
l'utilizzo pratico dei DPI.
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Formazione specifica uso macchina/attrezzoll datore di lavoro, quando sono
superati i valori d'azione, assicura una formaziadeguata e organizza uno specifico
addestramento circa I'uso corretto e sicuro deeamine e/o attrezzature di lavoro, in
modo da ridurre al minimo la loro esposizione aaaiioni meccaniche.

Misur e tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in
ogni caso, a livelli non superiori ai valori limitk esposizione. E' obbligo del datore di
lavoro verificare che, su periodi brevi, per le raiioni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore ard(32 e per le vibrazioni trasmesse al
corpo intero il valore di esposizione sia inferiar&,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobilill datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto

di nuove macchine mobili, quelle che espongono aomilivelli di vibrazioni.
Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che
consentano di alternare periodi di esposizionébeazione a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di
manutenzione regolare e periodico delle macchinkilmoon particolare riguardo alle
sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degiomezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita
corrette di guida al fine di ridurre le vibraziani conformita alla formazione ricevuta;
ad esempio: evitare alte velocita in particolarestsade accidentate, postura di guida e
corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibile,
percorsi di lavoro scegliendo quelli meno accidensgpure, dove possibile, effettuare
lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal lavoratori devono evitare ulteriori
fattori di rischio per disturbi a carico della cofa ed effettuare esercizi per prevenire il
mal di schiena durante le pause di lavoro in canii@r alla formazione ricevuta.
Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e lI'umidita. Il datore di lavoro
fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazionidinrmenti per la protezione dal freddo e
dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di gissitivi di smorzamento che attenuano
la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedimepseduta del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di sidammortizzanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o psetiuta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1) Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i
gruppi ottici di illuminazione; 2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3)
Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa sttimale; 4) Controlla, proteggendoti
adeguatamente, lintegrita dei componenti dellanfp oleodinamico, prestando
particolare riguardo alle tubazioni flessibil§) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizionalelgw@ati rafforzamenti;6) Nel cantiere
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procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limitstabiliti; 7) In prossimita dei posti di
lavoro procedi a passo d'uom@) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof
9) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cangi e, in particolare, nella zona di lavoro
non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tudaiz ecc. per il passaggio di gas, energia
elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche,)ect0) Se devi effettuare manovre in spazi
ristretti o in condizioni di limitata visibilita,ichiedi l'intervento di personale a terral)
Evita, se non esplicitamente consentito, di transito fermarti in prossimita del bordo
degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in manide consentire il
passaggio pedonale e, comunque, provvedi a detemitaaggio d'azione del mezzd;3)
Verifica che non vi siano linee elettriche intedti I'area di manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediant@pposito
segnalatore acustico;2) Se il mezzo ne e dotato, ricorda di utilizzare gemgli
stabilizzatori prima di iniziare le operazioni @iavo durante il lavoro notturno utilizza gli
appositi dispositivi di illuminazione3) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mezzo;
4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o saltevall'interno della bennas) Evita di
traslare il carico, durante la sua movimentazialaji sopra di postazioni di lavoro e/o
passaggio;6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenerséatipre puliti e privi di
grasso, ecc.;7) Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadoio ad una altezza dal
terreno tale da assicurare una buona visibilitdabilga; 8) Durante le interruzioni
momentanee del lavoro, abbassa a terra la benmmaieda il dispositivo di blocco dei
comandi; 9) Durante le operazioni di sostituzione dei dentladbenna, utilizza sempre
occhiali di protezione ed otoprotettori;,0) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita
di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme diberadiacenza del mezzd;1) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layatiomalfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaawel azionato il freno di
stazionamento ed inserito il blocco dei comand?) Effettua tutte le operazioni di
revisione e manutenzione della macchina secondotguadicato nel libretto del mezzo e
sempre dopo esserti accertato che i motori siarentsge non riavviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@® aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezzag) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzeve); d)
otoprotettori ; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,rapressioni.
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Pala meccanica

La pala meccanica € una macchina utilizzata pscéwo, carico, sollevamento, trasporto e scarico
del materiale. La macchina e costituita da un c@grovente, su cingoli 0 su ruote, munita di una
benna, nella quale, mediante la spinta della maeglaivviene il caricamento del terreno. Lo scarico
puo avvenire mediante il rovesciamento della befroatalmente, lateralmente o posteriormente. |
caricatori su ruote possono essere a telaio rigidarticolato intorno ad un asse verticale. Per
particolari lavorazioni la macchina pud essere paggiata anteriormente con benne speciali e,
posteriormente, con attrezzi trainati o portatilgsearificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

6) Rumore per "Operatore pala meccanica”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore confeimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino (Costruzioni adijenere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Conapnes 80 e
85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Gopresa tra 80 e 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori
esposti a livelli superiori ai valori inferiori dizione (Lex > 80 dB(A)) e minori 0
uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB), su loro richiesta e qualora il
medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o
superiori ai valori inferiori di azione sono infoatn e formati in relazione ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con paldi@ riferimento: a) alle misure
adottate volte a eliminare o ridurre al minimoigichio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@rtita’ e al significato dei valori limite
di esposizione e dei valori di azione, nonche'atepziali rischi associati; c) ai risultati
delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei liviellli esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi delfesizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriteo una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; e) alle circostanzdenglali i lavoratori hanno diritto a una
sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della ste$salle procedure di lavoro sicure per
ridurre al minimo l'esposizione al rumore; @) ulb corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misur e tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fant
o di ridurli al minimo le misure di prevenzione m{ezione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigical rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto @erb da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa l'eventualita dndere disponibili ai lavoratori
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attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 111, il cui obiettivo o effetto &
di limitare I'esposizione al rumore; c) progettamalella struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro; d) adeguata informazione e formazionéuso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziorewanore; e) adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmessovia aerea, quali schermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiabrfoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrglgali sistemi di smorzamento o di
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialedle attrezzature e macchine di
lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul podidavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoraeaérso la limitazione e della durata
e dellintensita dell’'esposizione e l'adozione dia® di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita laloratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposiz¢ dal datore di lavoro, il rumore in
questi locali e' ridotto a un livello compatibilercil loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative valtedurre I'esposizione al rumore,
considerando in particolare le misure di preverziemprotezione sopra elencate.
Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezionellaalito i lavoratori sono forniti di
specifici DPI dell'udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Fdativa, DPI dell’'udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dBA
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameulituso dei dispositivi dell’'udito
(art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo

Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino (Costruzioni edilgenere - Nuove costruzioni): a)

utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) pé&6.60

Fascia di appartenenza.Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intefd/BV):

"Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni

superiori ai valori d'azione sono sottoposti albaveglianza sanitaria. La sorveglianza
viene effettuata periodicamente, di norma una viditano o con periodicita’ diversa
decisa dal medico competente con adeguata motiaaziportata nel documento di

valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengatt la sicurezza dei lavoratori in

funzione della valutazione del rischio. L'organo wdgilanza, con provvedimento

motivato, puo disporre contenuti e periodicita @aslbrveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, iltate di lavoro provvede a che i

lavoratori ricevano informazioni e una formazioreguata con particolare riguardo a:
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a) alle misure adottate volte a eliminare o ridareninimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apphtio dette misure; b) all'entita’ e al
significato dei valori limite di esposizione e dailori di azione, nonche' ai potenziali
rischi associati; c) ai risultati delle valutazioymisurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione
per la salute; e) alle circostanze nelle qualvotatori hanno diritto a una sorveglianza
sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle ggaure di lavoro sicure per ridurre al
minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'usormto dei dispositivi di protezione
individuale e alle relative indicazioni e controicakzione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPIl datore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno speadaestramento circa l'uso corretto e
l'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzoll datore di lavoro, quando sono
superati i valori d'azione, assicura una formaziadeguata e organizza uno specifico
addestramento circa I'uso corretto e sicuro dedeamine e/o attrezzature di lavoro, in
modo da ridurre al minimo la loro esposizione aaiioni meccaniche.

Misur e tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in
ogni caso, a livelli non superiori ai valori limitk esposizione. E' obbligo del datore di
lavoro verificare che, su periodi brevi, per le raiioni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore ard(32 e per le vibrazioni trasmesse al
corpo intero il valore di esposizione sia inferiar&,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobilill datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto

di nuove macchine mobili, quelle che espongono aomilivelli di vibrazioni.
Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che
consentano di alternare periodi di esposizionébeazione a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di
manutenzione regolare e periodico delle macchinkilmoon particolare riguardo alle
sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degiomezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita
corrette di guida al fine di ridurre le vibraziani conformita alla formazione ricevuta;
ad esempio: evitare alte velocita in particolarestsade accidentate, postura di guida e
corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibile,
percorsi di lavoro scegliendo quelli meno accidensgpure, dove possibile, effettuare
lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal lavoratori devono evitare ulteriori
fattori di rischio per disturbi a carico della cof@a ed effettuare esercizi per prevenire il
mal di schiena durante le pause di lavoro in conii@r alla formazione ricevuta.
Dispositivi di protezioneindividuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e lI'umidita. Il datore di lavoro
fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazionidintmenti per la protezione dal freddo e
dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di @gissitivi di smorzamento che attenuano
la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedimepseduta del lavoratore).
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Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di sidammortizzanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o psetiuta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1)

2)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i
gruppi ottici di illuminazione; 2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3)
Disponi affinché la visibilitd del posto di guida ttimale; 4) Controlla, proteggendoti
adeguatamente, lintegrita dei componenti dellanfp oleodinamico, prestando
particolare riguardo alle tubazioni flessibil§) Verifica la funzionalita del dispositivo di
attacco del martello e le connessioni delle redativbazioni dell'impianto oleodinamico;
6) Controlla i percorsi e le aree di manovra richrette se necessario, la predisposizione
di adeguati rafforzamenti;7) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei
limiti ivi stabiliti; in prossimita dei posti di keoro procedi a passo d'uom@8) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofar® Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavorm nosia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitirada, acqua, fognature, linee telefoniche,
ecc.); 10) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @andizioni di limitata visibilita,
richiedi l'intervento di personale a terrd;l) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo desgiavi; 12) Valuta, con il preposto e/o |l
datore di lavoro, la distanza cui collocarsi daitstire pericolanti o da demolire e/o da
superfici aventi incerta portanzd;3) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo
14) Provvedi a delimitare l'area esposta a livellowmnorosita elevata;15) Verifica che
non vi siano linee elettriche interferenti I'areandnovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo median@&pposito
segnalatore acustic®) Se il mezzo ne e dotato, estendi sempre gli &abtbri prima di
iniziare le operazioni di demolizione3) Durante il lavoro notturno utilizza gli appositi
dispositivi di illuminazione; 4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o saltev
all'interno della bennab) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di
sopra di postazioni di lavoro e/o passagdd;Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ec€), Evita di caricare la benna, con
materiale sfuso, oltre il suo bordo8) Durante gli spostamenti tenere l'attrezzatura di
lavoro ad una altezza dal terreno tale da assewna buona visibilita e stabilita9)
Durante le interruzioni momentanee del lavoro, abhaa terra la benna ed aziona Il
dispositivo di blocco dei comandii0) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezzoll) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layatiomalfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaawel azionato il freno di
stazionamento ed inserito il blocco dei comand?) Effettua tutte le operazioni di
revisione e manutenzione della macchina secondotguadicato nel libretto del mezzo e
sempre dopo esserti accertato che i motori siarentsge non riavviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@® aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) copricapo; c) calzature di sicurezza;d) maschere (se presenti nell'aria polveri o
sostanze nocive)e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impattgrapressioni.
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Autobetoniera

L'autobetoniera € un mezzo d'opera su gomma dasth&rasporto di calcestruzzi dalla centrale di
betonaggio fino al luogo della posa in opera. Esseostituita essenzialmente da una cabina,
destinata ad accogliere il conducente ed una trgiaogotante destinata al trasporto dei
calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Rumore per "Operatore autobetoniera”;
Analisi dei livelli di esposizione al rumore conferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 28 del C.P.T. Torino (Costruzioni aditjenere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Conapnes 80 e
85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Ugle a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori
esposti a livelli superiori ai valori inferiori dizione (Lex > 80 dB(A)) e minori 0
uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB), su loro richiesta e qualora il
medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o
superiori ai valori inferiori di azione sono infoatn e formati in relazione ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con paldi@ riferimento: a) alle misure
adottate volte a eliminare o ridurre al minimoigichio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@rtita’ e al significato dei valori limite
di esposizione e dei valori di azione, nonche'atepziali rischi associati; c) ai risultati
delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei liviellli esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi delpesizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; e) alle circostanzdenglali i lavoratori hanno diritto a una
sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della ste$salle procedure di lavoro sicure per
ridurre al minimo l'esposizione al rumore; @) ulb corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misur e tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fant
o di ridurli al minimo le misure di prevenzione m{ezione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigical rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto @erb da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa l'eventualita dndere disponibili ai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 111, il cui obiettivo o effetto
di limitare I'esposizione al rumore; c) progettamalella struttura dei luoghi e dei posti
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di lavoro; d) adeguata informazione e formazionéuso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioreanore; e) adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmessova aerea, quali schermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiabrfoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrglgali sistemi di smorzamento o di
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialtedle attrezzature e macchine di
lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul podidavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoraeaérso la limitazione e della durata
e dellintensita dell’'esposizione e l'adozione dia® di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita laloratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposize dal datore di lavoro, il rumore in
guesti locali e' ridotto a un livello compatibilercil loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative valtidurre I'esposizione al rumore,
considerando in particolare le misure di preverziemprotezione sopra elencate.
Dispositivi di protezioneindividuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezionellaalito i lavoratori sono forniti di
specifici DPI dell’'udito:
1) Carico materiale (B27), protezione dell'uditccélgativa, DPI dell’'udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dBA
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameulituso dei dispositivi dell’'udito
(art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81).

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Operatore autobetoniera™;

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 28 del C.P.T. Torino (Costruzioni edilgenere - Nuove costruzioni): a)
trasporto materiale per 40%.

Fascia di appartenenza.Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intefd/BV):
"Inferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazone:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita’ che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, iltate di lavoro provvede a che i
lavoratori ricevano informazioni e una formazionkeguata con particolare riguardo a:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridwakreninimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apaho dette misure; b) all'entita’ e al
significato dei valori limite di esposizione e deilori di azione, nonche' ai potenziali
rischi associati; c) ai risultati delle valutazioymisurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgrnagli effetti negativi dell'esposizione
per la salute; e) alle circostanze nelle qualvotatori hanno diritto a una sorveglianza
sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle ggaure di lavoro sicure per ridurre al
minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'usormto dei dispositivi di protezione
individuale e alle relative indicazioni e controicakzione sanitarie all'uso.

Misur e tecniche e organi zzative:
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Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in
ogni caso, a livelli non superiori ai valori limitk esposizione. E' obbligo del datore di
lavoro verificare che, su periodi brevi, per le rainoni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore ard(32 e per le vibrazioni trasmesse al
corpo intero il valore di esposizione sia inferiar&,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobilill datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto

di nuove macchine mobili, quelle che espongono aomilivelli di vibrazioni.
Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1) Autobetoniera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i
gruppi ottici di illuminazione;2) Controlla tutti i comandi (con particolare riguargder i
comandi del tamburo e i dispositivi di blocco irspone di riposo) e i dispositivi frenanti;
3) Disponi affinché la visibilitd del posto di guidda ottimale; 4) Verifica che siano
correttamente disposte tutte le protezioni da argemovimento (catena di trasmissione,
ruote dentate, ecc.)5) Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'intagiglle tubazioni
dell'impianto oleodinamico6) Controlla la stabilita della scalett&;) Controlla i percorsi
e le aree di manovra richiedendo, se necessariopréalisposizione di adeguati
rafforzamenti; 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi
stabiliti; 9) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padammo; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofartt) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavorm nosia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitirada, acqua, fognature, linee telefoniche,
ecc.); 12) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @andizioni di limitata visibilita,
richiedi l'intervento di personale a terrd;3) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degglavi; 14) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggdopale e, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzd5) Verifica che non vi siano linee elettriche
interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, cheathale di scarico sia
ben ancorato al mezzo;2) Annuncia l'inizio delle operazioni mediante ['apjo
segnalatore acustic&) Durante le operazioni di scarico, sorveglia castaente il canale
per impedirne oscillazioni e contraccolpi4) Se presente la benna di caricamento,
mantieniti a distanza di sicurezza durante le menali caricamento, impedendo a
chiunque di avvicinarsi;5) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita filimare ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiagerdel mezzo; 6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layatiomalfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
(ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pmetici) secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accexh® i motori siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente?) In particolare accertati che i motori siano spenti
non riavviabili da terzi accidentalmente prima dbogedere alla pulizia del tamburo, della
tramoggia e del canale.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.g9 aprile 2008 n.81, Allegato 6;
Circolare Ministero del Lavoro n. 103/80.
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2) DPI: operatore autobetoniera;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;

b) calzature di sicurezza;) occhiali (se presente il rischio di schizzg) otoprotettori; e)
guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,rapressioni.

72



Lavori di adeguamento della chiavica del Riglio nei Comuni di Cremona e Spinadesco — ex CR-E-781

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il tragpdi mezzi, materiali da costruzione e/o di iaul
da demolizioni o scavi, ecc., costituita essenzali® da una cabina, destinata ad accogliere |l
conducente, ed un cassone generalmente ribaltabibezzo di un sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Operatore autocarro”;
Analisi dei livelli di esposizione al rumore confeimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni adijenere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione €& "Inferia 80
dB(A)"; sullattivita di tutto il cantiere € "Inféore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misur e tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fant
o di ridurli al minimo le misure di prevenzione efezione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigical rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto aldrb da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa l'eventualita dindere disponibili ai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo I, il cui obiettivo o effetto
di limitare I'esposizione al rumore; c) progetta®alella struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro; d) adeguata informazione e formazionéuso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposiziodewanore; e) adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmessovia aerea, quali schermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiabrfoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrglgali sistemi di smorzamento o di
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialedle attrezzature e macchine di
lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul podidavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavormeaérso la limitazione e della durata
e dellintensita dell'esposizione e l'adozione diaw di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalalzoratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposiz dal datore di lavoro, il rumore in
questi locali e' ridotto a un livello compatibilercil loro scopo e le loro condizioni di

utilizzo.
9) Scivolamenti, cadute a livello;
10) Urti, colpi, impatti, compressioni;
11) Vibrazioni per "Operatore autocarro”;

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni edilgenere - Nuove costruzioni): a)
utilizzo autocarro per 60%.
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Fascia di appartenenza.Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intefd/BV):
"Inferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita® che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, iltate di lavoro provvede a che i
lavoratori ricevano informazioni e una formazioreguata con particolare riguardo a:
a) alle misure adottate volte a eliminare o ridwareninimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apphio dette misure; b) all'entita’ e al
significato dei valori limite di esposizione e dailori di azione, nonche' ai potenziali
rischi associati; c) ai risultati delle valutazioymisurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgra gli effetti negativi dell'esposizione
per la salute; e) alle circostanze nelle qualvotatori hanno diritto a una sorveglianza
sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle ggaure di lavoro sicure per ridurre al
minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'usormato dei dispositivi di protezione
individuale e alle relative indicazioni e controicakzione sanitarie all'uso.

Misur e tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in
ogni caso, a livelli non superiori ai valori limitk esposizione. E' obbligo del datore di
lavoro verificare che, su periodi brevi, per le rainoni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore ar(32 e per le vibrazioni trasmesse al
corpo intero il valore di esposizione sia inferiar&,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobilill datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto

di nuove macchine mobili, quelle che espongono aomilivelli di vibrazioni.
Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1) Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i
gruppi ottici di illuminazione; 2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3)
Disponi affinché la visibilita del posto di guidattimale; 4) Controlla i percorsi e le
aree di manovra richiedendo, se necessario, lagpesizione di adeguati rafforzamenti;
5) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti; 6) In
prossimita dei posti di lavoro procedi a passo moo 7) Durante gli spostamenti del
mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cangi e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia lagemeza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.
per il passaggio di gas, energia elettrica, actpgnature, linee telefoniche, ecc.p) Se
devi effettuare manovre in spazi ristretti o in doni di limitata visibilita, richiedi
I'intervento di personale a terrdQ) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio
fermarti in prossimita del bordo degli scavi;l) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguey provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo;12) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeati I'area di
manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabileediante I'apposito
segnalatore acustica?) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alllintedel cassone;
3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilel seezzo € in posizione inclinatat) Nel
caricare il cassone poni attenzione a: disporraricki in maniera da non squilibrare il
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mezzo, vincolarli in modo da impedire spostamentidgentali durante il trasporto, non
superare l'ingombro ed il carico massim®) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le
sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusj Accertati sempre, prima del
trasporto, che le sponde siano correttamente aggan@) Durante le operazioni di carico
e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida Bo dotata di roll-bar
antischiacciamento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita flimare ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiagerdel mezzo; 9) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layatiomalfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
(ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pmetici) secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accexth®o i motori siano spenti € non
riavviabili da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@ aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezzag) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,rapressioni.
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Sonda di perforazione

Le sonde di perforazione sono macchine che vengtifibzate normalmente per lI'esecuzione di
perforazioni subverticali e suborizzontali, adottanin relazione alle caratteristiche geologichke de
terreno, sistemi a rotazione e/o rotopercussiommnhiponenti essenziali di una sonda idraulica
sono: carro cingolato, gruppo mast, testa di parione, gruppo di morse di bloccaggio o
svitamento, gruppo motore. Le sonde possono esdsdipte in funzione delle dimensioni e delle

potenze impiegate, che possono andare da valerionfa 20 kW (utilizzate per le perforazioni in

ambienti chiusi di ridotte dimensioni come cunic@arage, ecc.), a 70-120 kW (impiegabili in

gallerie stradali e ferroviarie), oltre 120 kW (zzabili solo all'esterno).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Rumore per "Operatore trivellatrice";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore conferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 265 del C.P.T. Torino (Fondazioni secPali trivellati).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad@8& dB(A)";
sull'attivita di tutto il cantiere € "Uguale a 8BR)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori
esposti a livelli superiori ai valori inferiori dizione (Lex > 80 dB(A)) e minori 0
uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 d@B), su loro richiesta e qualora il
medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o
superiori ai valori inferiori di azione sono infoatn e formati in relazione ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con paldi@ riferimento: a) alle misure
adottate volte a eliminare o ridurre al minimoigichio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@rtita’ e al significato dei valori limite
di esposizione e dei valori di azione, nonche'atepziali rischi associati; c) ai risultati
delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livielli esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi delpesizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriteo una sorveglianza sanitaria e
all'obiettivo della stessa; e) alle circostanzdenglali i lavoratori hanno diritto a una
sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della ste$salle procedure di lavoro sicure per
ridurre al minimo l'esposizione al rumore; @) ulb corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misur e tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fant
o di ridurli al minimo le misure di prevenzione m{ezione riguardano: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigical rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto @erb da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa l'eventualita dndere disponibili ai lavoratori
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attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 111, il cui obiettivo o effetto &
di limitare I'esposizione al rumore; c) progettamalella struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro; d) adeguata informazione e formazionéuso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioreanore; e) adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmessovia aerea, quali schermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiabrfoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrglgali sistemi di smorzamento o di
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialedle attrezzature e macchine di
lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul podidavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoraaérso la limitazione e della durata
e dellintensita dell’'esposizione e l'adozione dia® di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita laloratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposiz¢ dal datore di lavoro, il rumore in
questi locali e' ridotto a un livello compatibilercil loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative valtedurre I'esposizione al rumore,
considerando in particolare le misure di preverziemprotezione sopra elencate.
Dispositivi di protezioneindividuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezionellaalito i lavoratori sono forniti di
specifici DPI dell'udito:
1) Utilizzo trivella (B664), protezione dell'udi®©bbligatoria, DPI dell’'udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dBA
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameulituso dei dispositivi dell’'udito
(art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81).
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
10) Vibrazioni per "Operatore trivellatrice";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 265 del C.P.T. Torino (Fondazioni sbeei Pali trivellati): a) utilizzo
trivellatrice per 65%.
Fascia di appartenenza.Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Interd/BV):
"Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni

superiori ai valori d'azione sono sottoposti albaveglianza sanitaria. La sorveglianza
viene effettuata periodicamente, di norma una viditano o con periodicita’ diversa
decisa dal medico competente con adeguata motiaaziportata nel documento di

valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengatt la sicurezza dei lavoratori in

funzione della valutazione del rischio. L'organo wdgilanza, con provvedimento

motivato, puo disporre contenuti e periodicita @aslbrveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, iltate di lavoro provvede a che i

lavoratori ricevano informazioni e una formazioreguata con particolare riguardo a:
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a) alle misure adottate volte a eliminare o ridareninimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apphtio dette misure; b) all'entita’ e al
significato dei valori limite di esposizione e dailori di azione, nonche' ai potenziali
rischi associati; c) ai risultati delle valutazioymisurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione
per la salute; e) alle circostanze nelle qualvotatori hanno diritto a una sorveglianza
sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle ggaure di lavoro sicure per ridurre al
minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'usormto dei dispositivi di protezione
individuale e alle relative indicazioni e controicakzione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPIl datore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno speadaestramento circa l'uso corretto e
l'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzoll datore di lavoro, quando sono
superati i valori d'azione, assicura una formaziadeguata e organizza uno specifico
addestramento circa I'uso corretto e sicuro dedeamine e/o attrezzature di lavoro, in
modo da ridurre al minimo la loro esposizione aaiioni meccaniche.

Misur e tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in
ogni caso, a livelli non superiori ai valori limitk esposizione. E' obbligo del datore di
lavoro verificare che, su periodi brevi, per le raiioni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore ard(32 e per le vibrazioni trasmesse al
corpo intero il valore di esposizione sia inferiar&,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobilill datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto

di nuove macchine mobili, quelle che espongono aomilivelli di vibrazioni.
Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che
consentano di alternare periodi di esposizionébeazione a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di
manutenzione regolare e periodico delle macchinkilmoon particolare riguardo alle
sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degiomezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita
corrette di guida al fine di ridurre le vibraziani conformita alla formazione ricevuta;
ad esempio: evitare alte velocita in particolarestsade accidentate, postura di guida e
corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibile,
percorsi di lavoro scegliendo quelli meno accidensgpure, dove possibile, effettuare
lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal lavoratori devono evitare ulteriori
fattori di rischio per disturbi a carico della cof@a ed effettuare esercizi per prevenire il
mal di schiena durante le pause di lavoro in conii@r alla formazione ricevuta.
Dispositivi di protezioneindividuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e lI'umidita. Il datore di lavoro
fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazionidintmenti per la protezione dal freddo e
dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di gissitivi di smorzamento che attenuano
la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedimepseduta del lavoratore).
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Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai piu alti livelli di vibrazione, di sidammortizzanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o psetiuta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchna:

1)

2)

Sonda di perforazione: misure preventive e phige
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i
gruppi ottici di illuminazione; 2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3)
Disponi affinché la visibilita del posto di guidaottimale; 4) Assicurati dell'efficienza
del sistema di aggancio della trivell&) Verifica che siano correttamente disposte tutte le
protezioni da organi in movimento (tamburo di sadieento, ecc.); 6) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofaré) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi
stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad aanpd I'appoggio con basi dotate adeguata
resistenza; 8) Controlla i percorsi e le aree di manovra richretle se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamer); Provvedi a delimitare I'area esposta a livello
di rumorosita elevata;10) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di
manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Provvedi a delimitare I'area circostante la ttaeR) Prima di qualsiasi
spostamento della macchina, assicurati che l'atitara di perforazione si trovi nella
posizione di riposo3) Nel caso di perforazione di un terreno ad eleeatdenuto di silice

o0 che produca elevata polverosita, assicuratieffétienza del sistema di abbattimento
delle polveri originatesi dalla perforazione (aisama, a acqua, ecc.) o del sistema di
captazione, aspirazione ed abbattimento delle estegy Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenpericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositeen@nedisposte,
assicurandoti di aver posizionato l'attrezzo inipose di riposo e di aver inserito il blocco
dei comandi e il freno di stazionament@) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicakdibretto del mezzo e sempre
dopo esserti accertato che i motori siano spembireriavviabili da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@® aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore sonda di perforazione;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezzag) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzeve); d)
otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,rapressioni.
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15. ATTREZZATURE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,naglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, gcc
presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostainzénte costituiti da una parte destinata
all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'altrariamente conformata, alla specifica funzione
svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Attrezzi manuali: misure preventive e protettive
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratial'atensile; 2)
Assicurati del buono stato del manico e del suicaft fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punt® efcalpelli; 2) Quando
si utilizzano attrezzi ad impatto, provvedi ad atlmare adeguatamente terzi preseB8ji;
Assumi una posizione stabile e corretd); Evita di abbandonare gli attrezzi nei passaggi
(in particolare se sopraelevati), provvedendo arliimegli appositi contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonetato di usura.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezzag) occhiali; d) guanti.
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Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepdieimncernierate tra loro alla sommita e dotate
di un limitatore di apertura. Viene adoperata papesare dislivelli o effettuare operazioni di
carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiln discesa in scavi o0 pozzi, opere di finitura
ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;
4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metallipke effettuare
interventi su elementi in tension2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a piah no
deve precludere una presa siclBpEvita di salire sull'ultimo gradino o piolo delaala;
4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Easempre rivolgendoti verso di es<s;
Ricordati che non é consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scaB);
E' assolutamente vietato lavorare a cavalcioniadgtiala;7) E' vietato I'uso della scala
doppia su qualsiasi opera provvisionale.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezza o
per altre cause, comporti pericolo di sbhandameesse devono essere adeguatamente
assicurate o trattenute al piede da altra pers@phde scale a pioli portatili devono
poggiare su un supporto stabile, resistente, dedsioni adeguate e immobile, in modo da
garantire la posizione orizzontale dei pi@lj;Lo scivolamento del piede delle scale a pioli
portatili, durante il loro uso, deve essere impedion fissaggio della parte superiore o
inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositardiscivolo, o ricorrendo a qualsiasi altra
soluzione di efficacia equivalent4) Le scale a pioli usate per lI'accesso devono etaere
da sporgere a sufficienza oltre il livello di acs®s a meno che altri dispositivi
garantiscono una presa sicusqLe scale a pioli composte da piu elementi innebtalta
sfilo devono essere utilizzate in modo da assieutdermo reciproco dei vari elemengi)
E' consentito I'accesso sulla eventuale piattafpeftasul gradino sottostante, solo qualora
I montanti siano stati prolungati di almeno 60 drdiasopra di essa.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezzag) guanti.
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Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro totgtida due montanti paralleli, collegati tra |ol@
una serie di pioli trasversali incastrati e distaizn egual misura. Viene adoperata per superare
dislivelli o effettuare operazioni di carattere franeo a quote non altrimenti raggiungibili:
discesa in scavi 0 pozzi, salita su opere proveaipopere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metallipbe effettuare
interventi su elementi in tensiong) Il trasporto a mano di pesi su una scala a piah no
deve precludere una presa siclBpEvita di salire sull'ultimo gradino o piolo deliaala;
4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Eassempre rivolgendoti verso di esds;
Ricordati che non é consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scak),
Nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala quaedoe effettua lo spostamento laterale;
7) Durante l'esecuzione dei lavori, una persona desegcitare da terra una continua
vigilanza della scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezza o
per altre cause, comporti pericolo di sbandameesse devono essere adeguatamente
assicurate o trattenute al piede da altra pers@phde scale a pioli portatili devono
poggiare su un supporto stabile, resistente, dedsioni adeguate e immobile, in modo da
garantire la posizione orizzontale dei pi@lj;Lo scivolamento del piede delle scale a pioli
portatili, durante il loro uso, deve essere impedion fissaggio della parte superiore o
inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositardiscivolo, o ricorrendo a qualsiasi altra
soluzione di efficacia equivalent4) Le scale a pioli usate per lI'accesso devono etaere
da sporgere a sufficienza oltre il livello di acs®s a meno che altri dispositivi
garantiscono una presa sicusqLe scale a pioli composte da piu elementi innebtalka
sfilo devono essere utilizzate in modo da assieutdermo reciproco dei vari elemengi)
Le scale a mano usate per l'accesso ai vari pinponteggi e delle impalcature non
devono essere poste l'una in prosecuzione dell'@liLe scale a mano usate per I'accesso
ai vari piani dei ponteggi e delle impalcature @&wvono essere poste I'una in prosecuzione
dell'altra;8) La lunghezza delle scale a mano deve essere talermabntanti sporgano di
almeno un metro oltre il piano di accesso, ancbernéndo al prolungamento di un solo
montante, purché fissato con legatura di reggesstemi equivalenti9) La scala dovra
posizionarsi con un'inclinazione tale che la suaigzione sull'orizzontale sia all'incirca
pari ad 1/4 della sua lunghezza (75°).
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezzag) guanti.

82



Lavori di adeguamento della chiavica del Riglio nei Comuni di Cremona e Spinadesco — ex CR-E-781

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei daniene utilizzata per il taglio del legname da
carpenteria e/o per quello usato nelle diverser&ioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe
circolari si differenziano, anzitutto, per esseissd o mobili; altri parametri di diversificazione
possono essere il tipo di motore elettrico (moniifase), la profondita del taglio della lama, la
possibilita di regolare o0 meno la sua inclinazioleefrasmissione a cinghia o diretta. Le seghe
circolari con postazione fissa sono costituite dabanco di lavoro al di sotto del quale viene
ubicato un motore elettrico cui € vincolata la segea e propria con disco a sega o dentato. Al di
sopra della sega e disposta una cuffia di protezipasteriormente un coltello divisorio in acciaio
ed inferiormente un carter a protezione delle dmgh trasmissione e della lama. La versione
portatile presenta un'impugnatura, affiancata apa@amotore dell'utensile, grazie alla quale e
possibile dirigere il taglio, mentre il coltellovibore € posizionato nella parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

5) Urti, colpi, impatti, compressioni;
6) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameieita cuffia di
protezione registrabile o a caduta libera sul batidavoro, che deve lasciare scoperta la
parte del disco strettamente necessaria ad effettuaglio; 2) Assicurati della presenza
del coltello divisore collocato posteriormente eco e della sua corretta posizione (a non
piu di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apekr taglio operato sul pezzo in
lavorazione;3) Assicurati della presenza degli schermi colloaatiue lati del disco (nella
parte sottostante il banco di lavoro), di proteei@a contatti accidentali4) Assicurati
della stabilita della macching) Controlla la presenza ed il buono stato dellagaione
sovrastante il posto di manovra (tettoi&®) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei
conduttori elettrici e di messa a terra visibili) Assicurati dell'integrita delle protezioni e
dei ripari alle morsettiere e del buon funzionamemtegli interruttori elettrici di
azionamento e di manovra8) Prendi visione della posizione del comando perekdo
d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazioadéfinché non
intralcino 1 posti di lavoro e i passaggi, e noangl soggetti a danneggiamenti meccanici
da parte del materiale da lavorare e lavorat®) Provvedi a registrare la cuffia di
protezione in modo che l'imbocco sfiori il pezzolavorazione o, per quelle basculanti,
accertati che sia libera di alzarsi al passaggigdezo in lavorazione e di abbassarsi sul
banco di lavoro;3) Qualora debbano essere eseguite lavorazioni bsiagliccoli pezzi,
utilizza le apposite attrezzature speciali (spwigiin legno, ecc.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organiod@atori; 4) Mantieni sgombro da
materiali il banco di lavoro e 'area circostar@eriacchina;5) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
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Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettricella macchina (interrotto
ogni operativita) e l'interruttore generale di ammazione al quadro?) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della ma@kecondo quanto indicato nel libretto
e sempre dopo esserti accertato che la macchinapsiata e non riavviabile da terzi
accidentalmente3) Pulisci la macchina da eventuali residui di matere, in particolare,
verifica che il materiale lavorato o da lavorarennsia accidentalmente venuto ad
interferire sui conduttori di alimentazione e/o ses terra.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@ aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b)

calzature di sicurezza;) occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.
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Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o0 a squadracpinosciuta come mola a disco o flessibile o flex,
€ un utensile portatile che reca un disco ruotdateui funzione e, a seconda del tipo di disco
(abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smugsdasciare superfici anche estese. Dal punto di
vista tipologico le smerigliatrici si differenzianper alimentazione (elettrica o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenmaitata, alto numero di giri e dischi di
diametro che va da i 115 mm ai 125 mm mentre lerfigitarici hanno potenza maggiore, velocita
minore ma montano dischi di diametro da 180 mmQ@rs).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misureyaetive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima delluomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolame(280V) non
collegato a terra; assicurati del corretto funzineato dei dispositivi di comando (pulsanti
e dispositivi di arresto) accertandoti, in specrado, dell'efficienza del dispositivo "a
uomo presente” (automatico ritorno alla posizione adresto, quando si rilascia
l'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spman presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezeastri isolanti adesivi per eseguire
eventuali riparazioni;3) Accertati dell'assenza di materiale inflammabhilgiossimita del
posto di lavoro; 4) Assicurati che l'elemento su cui operare non Biaensione 0
attraversato da impianti tecnologici attivi5) Evita assolutamente di operare tagli e/o
smerigliature su contenitori 0 bombole che contenga abbiano contenuto gas
inflammabili o esplosivi o altre sostanze in gralilprodurre vapori esplosivif) Accertati
che le feritoie di raffreddamento, collocate soMdlucro esterno dell'utensile siano libere
da qualsiasi ostruzioney) Assicurati del corretto fissaggio del disco, dalsua idoneita
al lavoro da eseguire; 8) Accertati dell'integrita ed efficienza del discaccertati
dell'integrita e del corretto posizionamento delietezioni del disco e paraschegg®)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impederaahiunque il transito o la sosta;
segnala I'area di lavoro esposta a livello di rursita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameatiedzzo; 2) Provvedi
a bloccare pezzi in lavorazione, mediante l'usendrsetti ecc., evitando assolutamente
gualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedgc.); 3) Durante le pause di lavoro,
ricordati di interrompere l'alimentazione elettric&d) Assicurati che terzi non possano
inavvertitamente riavviare impianti tecnologiciggticita, gas, acqua, ecc) che interessano
la zona di lavoro;5) Posizionati in modo stabile prima di dare inizile é&avorazioni; evita
assolutamente di manomettere le protezioni debdi§} Evita assolutamente di compiere
operazioni di registrazione, manutenzione o rigarez su organi in movimento7) Evita
di toccare il disco al termine del lavoro (taglito esmerigliatura), poiché certamente
surriscaldato;8) Durante la levigatura evita di esercitare forziliadtrezzo appoggiandoti
al materiale; 9) Al termine delle operazioni di taglio, presta pafare attenzione ai
contraccolpi dovuti al cedimento del materialet0) Durante le operazioni di taglio
praticate su muri, pavimenti o altre strutture glossano nascondere cavi elettrici, evita
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assolutamente di toccare le parti metalliche delt'sile; 11) Evita di velocizzare l'arresto
del disco utilizzando il pezzo in lavorazion&?) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericahe dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &leb; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione dell'atimezecondo quanto indicato nel libretto
dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alirniema elettrica.
Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.8itol® Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81, Titolo lll, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 20081, Allegato 6; CEIl 23-34; CEI 23-
50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flésle);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b)
calzature di sicurezza;) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzeve); e)
otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti protettivi (tute).
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Trapano elettrico

Il trapano é un utensile di uso comune, adoperatgpaticare fori sia in strutture murarie che in

gualsiasi materiale (legno, metallo, calcestrueng,), ad alimentazione prevalentemente elettrica.
Esso € costituito essenzialmente da un motoreietettla un giunto meccanico (mandrino) che,

accoppiato ad un variatore, produce un moto diziotee e percussione, e dalla punta vera e
propria. Il moto di percussione pud mancare nedlesioni piu semplici dell'utensile, cosi come

guelle piu sofisticate possono essere corredatenddispositivo che permette di invertire il moto

della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Trapano elettrico: misure preventive e protettiv
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamgg®20V), o alimentato
a bassissima tensione di sicurezza (50V), comungae collegato a terra2) Accertati
che il cavo di alimentazione e la spina non preésendanneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adeger eseguire eventuali riparazioni;
assicurati del corretto funzionamento dell'intdord; 3) Accertati del buon
funzionamento dell'utensile4) Assicurati del corretto fissaggio della punta) Accertati
che le feritoie di raffreddamento, collocate soMdlucro esterno dell'utensile siano libere
da qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemestccui operare non sia in tensione o
attraversato da impianti tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrar® l'alimentazione
elettrica; 2) Posizionati in modo stabile prima di dare inizite davorazioni; 3) Evita
assolutamente di compiere operazioni di registregiananutenzione o riparazione su
organi in movimento;4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazioakinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccanici;
5) Assicurati che terzi non possano inavvertitamendéeviare impianti tecnologici
(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessanora #i lavoro; 6) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stredtche possano nascondere cavi elettrici,
evita assolutamente di toccare le parti metallicbell'utensile; 7) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layatiomalfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &leb; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione dell'atimezecondo quanto indicato nel libretto
dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimema elettrica.
Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.8itol® IIl, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 20081, Allegato 6; CEIl 23-34; CEI 23-
50; CEI 23-57; CEIl 64-8; CEI 107-43.

2) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogdi protezione individuale: a)

calzature di sicurezzap) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaaméve); C)
otoprotettori; d) guanti.
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Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldattaiglim ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Radiazioni non ionizzanti;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;
5) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Cannello per saldatura ossiacetilenica: misteggntive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni diwagdne al cannello,
evitando di realizzare qualsiasi riparazione ditdoa ma sostituendo le tubazioni se
ammalorate;2) Accertati che le tubazioni siano disposte in clawgie, lontano dai punti
di passaggio e/o proteggendole da calpestio, Bejntonti di calore e dal contatto con
attrezzature o rottami taglienti3) Accertati del buono stato delle connessioni (bdetbo
tubazioni; tubazioni-cannello, ecc.);4) Assicurati della funzionalita dei riduttori di
pressione e dei manometri5) Accertati del buon funzionamento dei dispositivi d
sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossiandell'impugnatura, dopo i riduttori di
pressione e sulle tubazioni, se di lunghezza sogea m. 5;6) Ricordati di movimentare
gli apparecchi mobili di saldatura ossiacetilenisaltanto mediante gli appositi carrelli
portabombole, assicurandoti che siano muniti dcieffiti vincoli per le bombole (catenelle
fermabombole, ecc.)7) Accertati che i carrelli portabombole siano caodiban modo da
garantirne la stabilitd; 8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infizabit
nell'ambiente nel quale si effettuano gli interve®) Evita di effettuare lavori di saldatura
o taglio acetilenico su recipienti chiusi o che temgano o abbiano contenuto vernici,
solventi o altre sostanze infiammabiliQ) Assicurati della presenza di un efficace sistema
di aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in cadiolavorazioni svolte in ambienti
confinati.
Durante l'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del luafjdavoro, di un
estintore; 2) Evita assolutamente di lasciare fiamme libere stmdite; 3) Proteggi le
bombole dall'esposizione solare e/o da fonti doregl 4) Durante le pause di lavoro,
provvedi a spegnere la flamma e ad interrompeflesso del gas, chiudendo le apposite
valvole; 5) Evita assolutamente di utilizzare la flamma libergrossimita delle bombole
e/o tubazioni; 6) Evita assolutamente di piegare le tubazioni periampere l'afflusso di
gas; 7) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni dinmantazione; 8) Provvedi ad
accendere il cannello utilizzando gli appositi axlitori, senza mai usare modalita di
fortuna, come fiammiferi, torce di carta, ec®) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericohe dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere la flamma, chiudendo le vald@fflusso del gas?)
Provvedi a svuotare le tubazioni, agendo su unaziohe per volta;3) Provvedi a riporre
le apparecchiature in luoghi aerati, lontani dagkenti atmosferici e da sorgenti di calore;
4) Assicurati che le bombole siano stoccate in poseiverticale, e ricordati che e
assolutamente vietato realizzare depositi di comitilisn locali sotterranei.
Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@ aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello per saldatura osdibagca;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a)
calzature di sicurezzab) occhiali; ¢) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze
nocive); d) guanti; ) grembiule per saldatord) indumenti protettivi (tute).
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Gruppo elettrogeno

Macchina alimentata da un motore a scoppio destialfi produzione di energia elettrica per
l'alimentazione di attrezzature ed utensili delticaa.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz:

1)

2)

Gruppo elettrogeno: misure preventive e protegti
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo elettrogencagérto o in luoghi
aerati, tali da consentire lo smaltimento dellessmoini di scarico del motore2) Accertati
del buono stato degli organi di scarico dei gaslmasti e dei relativi attacchi al gruppo
elettrogeno; 3) Accertati che il luogo di scarico dei gas combssdi posto a conveniente
distanza da prese di aspirazione d'aria di altrechiae o aria condizionata4) Accertati
che il gruppo elettrogeno sia opportunamente disiém dalle postazioni di lavorob)
Accertati della stabilita della macchina;6) Accertati di aver collegato il gruppo
elettrogeno all'impianto di terra del cantieré) Assicurati che il gruppo elettrogeno sia
dotato di interruttore di protezione: in sua asaegiz attrezzi utilizzatori dovranno essere
alimentati interponendo un quadro elettrico a ngri®pAccertati del buon funzionamento
dell'interruttore di comando e di protezion8®) Controlla la presenza ed il buono stato
della protezione sovrastante il posto di manowetdia).

Durante l'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di rmmsita elevato; 2)
Evita assolutamente di aprire o rimuovere gli sgbre/o gli schermi fonoisolanti;3)
Accertati che non vi siano perdite o trasudamentadourante;4) Durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati'dsfienza di fiamme libere in adiacenza
della macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdrelavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesz@urante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver staccato l'interruttore e spehtmotore; 2) Effettua
tutte le operazioni di revisione e manutenzionéadmlacchina secondo quanto indicato nel
libretto e sempre dopo esserti accertato che ibreagia spento e non riavviabile da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@ aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore gruppo elettrogeno;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogdi protezione individuale: a)
calzature di sicurezzay) otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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Impianto di iniezione per jet-grouting

Impianto per l'iniezione di acqua e cemento ad i&ssione per la realizzazione di "colonne” di
terreno consolidato. Componenti essenziali deliamip sono la pompa, le tubazioni, le valvole ed
i manometri, gli iniettori.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Getti, schizzi;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
4) Movimentazione manuale dei carichi;
5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Scoppio;

7) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Impianto di iniezione per jet-grouting: misun@yentive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla la consistenza e la pendenza dei pdareodelle aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predispogzdi adeguati rafforzamenti;2)
Accertati che non vi siano linee elettriche intezfdi; 3) Evita di posizionare la
motopompa in ambienti chiusi e poco ventilati4d) Assicurati della presenza e
dell'efficienza dei carter a protezione degli oigarmovimento; 5) Accertati che la sonda
sia adeguatamente stabilizza®); Assicurati che le aste siano correttamente stecaili
appositi cavalletti; 7) Assicurati dell'integrita e dell'efficienza delteabazioni per le
iniezioni ad alta pressione3) Assicurati che le tubazioni per le iniezioni athglressione
siano posizionate al riparo da percorsi pedonaiamabili e protetti da qualsiasi causa di
danneggiamento;9) Assicurati che su ciascuna linea ad alta presssmmepresente ed
efficiente un manometro di controllol0) Accertati che prossimita della macchina sia
presente un manometro, con relativo rubinetto driso, per il controllo della pressione;
11) Accertati che sulla mandata della pompa ad aksgione deve essere montata una
valvola di scarico; 12) Accertati che su ciascuna linea ad alta pressstmeresente ed
efficiente uno o piu tronchetti di sicurezza comzione di "fusibile idraulico" che, al
superamento di una pressione massima prefissaapigcontenendo gli effetti all'interno
della corazzatura di cui deve essere dotato), rottggendo l'ulteriore aumento di
pressione; 13) Accertati del buon funzionamento dei comandi e dispositivo di
emergenza;14) Assicurati della pulizia e della lubrificazionelldevalvola di scarico;15)
Assicurati che sul luogo di lavoro sia sempre prased a disposizione degli addetti, una
bottiglia lavaocchi; 16) Accertati che sia stata realizzata un'idonea ca@dione e
raccolta delle acque di lavaggio dell'impianto smlirgo delle perforazioni, per evitarne la
dispersione sul terreno ed il ristagno sul luogtadoro.
Durante l'uso: 1) Esegui gradualmente tutte le manovre e provvedillachinare
adeguatamente l'area di lavoro (quando necessaziolMantieni abbassato I'impianto di
perforazione durante gli spostamens) Effettua gli spostamenti dell'albero porta astk, a
aste ferme; accertati che le aste siano correttEnsanrate e verifica costantemente i cavi
ed i punti di attacco;4) In caso di intasamento degli ugelli, provvedi testpyramente
all'arresto della pompa ed all'apertura della valeh scarico: evita assolutamente, inoltre,
di eseguire la loro pulizia mediante fil di ferrtoenartello quando la linea € in pressione;
5) Le tubazioni flessibili devono essere assicunaddie giunzioni, in prossimita della testa
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d'adduzione e della pompa ad alta pressione, @vaita e catena a parti fisse per evitare,
in caso di rottura, pericolosi "colpi di frusta"g) Evita assolutamente di utilizzare la
pompa ad alta pressione per la pulizia della sandgaaltra attrezzatura (anche qualora si
regolino i getti d'acqua su valori bassi della pi@se); 7) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenzéiadime libere in adiacenza della
macchina.

Dopo l'uso: 1) Esegqui tutte le operazioni di revisione, manutemeie pulizia necessarie,
accertandoti preventivamente che il motore sia tep€a non riavviabile da terzi) e
I'impianto sia scarico.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@ aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore impianto di iniezione per gteuting;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezzag) occhiali; d) otoprotettori; ) guanti; f) indumenti protettivi
(tute).

93



Lavori di adeguamento della chiavica del Riglio nei Comuni di Cremona e Spinadesco — ex CR-E-781

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un utensile la cui utiléizione risulta necessaria ogni qualvolta si présent
I'esigenza di un elevato numero di colpi ed unaubatpotente. Vengono prodotti tre tipi di
martello, in funzione della potenza richiesta: ummp, detto anche scalpellatore o piccolo
scrostatore, la cui funzione e la scrostaturatinaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti
un secondo, detto martello picconatore, il cuiizad pud essere sostanzialmente ricondotto a
guello del primo tipo ma con una potenza e freqaenaggiori che ne permettono l'utilizzazione
anche su materiali sensibilmente piu duri, ed afimartelli demolitori veri e propri, che vengono
utilizzati per I'abbattimento delle strutture migaropere in calcestruzzo, frantumazione di manti
stradali, ecc.. Una ulteriore distinzione deve esdatta in funzione del differente tipo di
alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure prevent@rotettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamd@&0V) o alimentato a
bassissima tensione di sicurezza (50V), comunguecaltegato a terra2) Accertati che il
cavo di alimentazione e la spina non presentinmeggiamenti evitando assolutamente di
utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguirerguali riparazioni; 3) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi;4) Assicurati del corretto fissaggio della punta alide
accessori; 5) Assicurati della presenza e dell'efficienza daligfia antirumore; 6)
Provvedi a segnalare la zona esposta a livellardorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralgpassaggi e sia
posizionato in modo da evitare che sia sogget@anaeggiamenti2) Procedi impugnando
saldamente l'attrezzo con due ma8);Provvedi ad interdire al passaggio l'area di layor
4) Assicurati di essere in posizione stabile primantiare le lavorazioni;5) Assicurati di
aver interrotto l'alimentazione elettrica durante pause di lavoro; 6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layatiomalfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare l'alimentazione elettraell'utensile; 2) Effettua
tutte le operazioni di revisione e manutenziond'atekzzo secondo quanto indicato nel
libretto dopo esserti accertato di aver sconneéameéntazione elettrica.
Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.8itol® IIl, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 20081, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-
50; CEI 23-57; CEIl 64-8; CEI 107-43.

2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezza;) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze
nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti protettivi (tute).
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Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore & un utensile la cui utiléizione risulta necessaria ogni qualvolta si présent
I'esigenza di un elevato numero di colpi ed unaubatpotente. Vengono prodotti tre tipi di
martello, in funzione della potenza richiesta: ummp, detto anche scalpellatore o piccolo
scrostatore, la cui funzione e la scrostaturatinaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti
un secondo, detto martello picconatore, il cuiizad pud essere sostanzialmente ricondotto a
guello del primo tipo ma con una potenza e freqaenaggiori che ne permettono l'utilizzazione
anche su materiali sensibilmente piu duri, ed afimartelli demolitori veri e propri, che vengono
utilizzati per I'abbattimento delle strutture migaropere in calcestruzzo, frantumazione di manti
stradali, ecc.. Una ulteriore distinzione deve esdatta in funzione del differente tipo di
alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Movimentazione manuale dei carichi;
4) Scivolamenti, cadute a livello;

5) Scoppio;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Martello demolitore pneumatico: misure preveatvprotettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle conrness con l'utensile; 2)
Accertati del corretto funzionamento dei comandB) Assicurati della presenza e
dell'efficienza della cuffia antirumore4) Provvedi a segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato;5) Assicurati del corretto fissaggio della punta gldaccessori; 6)
Accertati che le tubazioni non intralcino i passaggiano posizionati in modo da evitare
che possano subire danneggiamenii;Assicurati che i tubi non siano piegati con raggio
di curvatura eccessivamente piccolo.
Durante l'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con dad;n2) Provvedi
ad interdire al passaggio l'area di lavo®), Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzature;
4) Ricordati di interrompere l'afflusso d'aria nelp@ause di lavoro e di scaricare la
tubazione; 5) Assicurati di essere in posizione stabile primandiiare le lavorazioni;6)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datarawbro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricarerlasoio dell'aria e a
scollegare i tubi di alimentazione dell'ari2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indioaltdibretto e sempre dopo esserti
accertato che il motore sia spento e non riav\eatsl terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@® aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezza;) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze
nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti protettivi (tute).
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Trancia-piegaferri

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomdegri di armatura, e le relative staffe, deitgdt
conglomerato cementizio armato. E' costituita da piastra circolare al cui centro e fissato un
perno che serve d'appoggio al ferro tondino dagpesgin posizione leggermente decentrata, e
fissato il perno sagomatore mentre lungo la ciremriza della piastra rotante abbiamo una serie di
fori, nei quali vengono infissi appositi perni, cbensentono di determinare I'angolo di piegatura
del ferro tondino. Nella parte frontale, rispettboperatore, e collocata la tranciaferri costeauia

un coltello mobile, azionato con pedaliera o colsgute posizionato sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Trancia-piegaferri: misure preventive e provetti
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di
messa a terra visibili; assicurati dell'integritglel protezioni e dei ripari alle morsettiere e
del buon funzionamento degli interruttori elettridi azionamento e di manovra2)
Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 3) Accertati della stabilita della macchind) Accertati dell'adeguatezza dell'area
di lavoro circostante il banco di lavorazion&) Assicurati dell'efficienza del pedale di
comando e dell'interruttoref) Prendi visione della posizione del comando perekto
d'emergenza e verificane l'efficienz&;) Accertati della presenza e dell'efficienza delle
protezioni da contatto accidentale relative aghami di manovra e agli altri organi di
trasmissione del moto (pulegge, cinghie, ingranaggt.) e del buon funzionamento dei
pulsanti e dei dispositivi di arresto.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazioadfinché non
intralcino 1 posti di lavoro e i passaggi, e noansl soggetti a danneggiamenti meccanici
da parte del materiale da lavorare e lavoratd) Presta particolare attenzione nel
mantenere ad adeguata distanza le mani dagli ol@aoratori; 3) Qualora debbano essere
eseguite lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, imtia le apposite attrezzature speciali per
trattenere e movimentare il pezzo in prossimitdideggani lavoratori; 4) Evita di tagliare
piu tondini o barre contemporaneament&);, Mantieni sgombro da materiali il banco di
lavoro; 6) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivi gibtezione; 7) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layatiomalfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettricdella macchina (interrotto
ogni operativita) e l'interruttore generale di amazione al quadro?) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maakecondo quanto indicato nel libretto
e sempre dopo esserti accertato che la macchinapsiata e non riavviabile da terzi
accidentalmente3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malere, in particolare,
verifica che il materiale lavorato o da lavorarennsia accidentalmente venuto ad
interferire sui conduttori di alimentazione e/o ses terra.
Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D4.@ aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;
b) calzature di sicurezza;) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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16. COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Si rimanda a quanto riportato nel Piano di SicusezZoordinamento.

In particolare si evidenzia che le sovrapposiziaii fase individuate fanno riferimento al
diagramma lavori allegato al Piano.

Sara cura dell’'lmpresa appaltatrice confermare murevisto o integrare lo schema dei diagrammi
dei lavori in relazione alle specifiche situazioni.

17. COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE

COLLETTIVA
(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Gli apprestamenti di uso comune sono sostanziaknkntaracca di cantiere ad uso ufficio —

spogliatoio e il WC chimico. Tali apprestamenti de@ essere mantenuti in rigoroso ordine e deve
essere garantita una pulizia costante al fine dvgmire infortuni accidentali e per mantenere

condizioni igieniche ottimali per le maestranze.

Per quanto concerne l'uso di altre attrezzaturppyesstamenti si fara riferimento a quanto previsto
specificatamente nei relativi Piani Operativi dci8ezza e ai libretti d’'uso e manutenzione delle
macchine, attrezzature ed apprestamenti alleglastagsi.

18. MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DELLA

RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI
(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Si rammenta I'obbligo dell'lmpresa affidataria ddndermare la presa visione e accettazione del
Piano di Sicurezza e Coordinamento con le relativedifiche ed integrazioni o proporre
tempestivamente al Coordinatore Sicurezza in fasewiva (CSE) modifiche ai Piani di Sicurezza
nel caso in cui tali modifiche assicurino un maggigrado di sicurezza.

Le modifiche verranno accettate dal Coordinatoreui®zza in fase esecutiva (CSE) solo se
giustificate da questo motivo.

Si rammenta inoltre I'obbligo dell'lmpresa di redrg@ e consegnare al Committente e al C.S.E.
prima di iniziare i lavori un piano di Sicurezzap#rativo’, che integri il Piano di sicurezza
trasmesso dal Committente e che indichi le scelter@mme dell'impresa in materia di sicurezza:
rientra in tale ambito, ad esclusivo titolo d’es@mpindicazione del responsabile del servizio di
prevenzione dell'impresa esecutrice e degli addetile servizio, gli addetti all’antincendio e al
pronto soccorso, la definizione delle carattermsispecifiche delle macchine e delle attrezzature e
le loro modalita d’uso; le tipologie e le modalitéutilizzo dei mezzi personali di protezione.
L'Appaltatore dovra integrare o modificare il Pia@perativo qualora intervengano modifiche
significative delle modalita esecutive previste @wv intervengano varianti anche ordinate dalla
Stazione Appaltante. In nessun caso, le eventuiggiazioni e gli oneri stessi per la redazione dei
piani potranno giustificare modifiche od adeguaraetdi prezzi pattuiti.

Qualora sia attivato un subappalto ovvero vengavadiio un altro operatore in cantiere e le attivita
oggetto del subappalto non siano comprese nebmaerativo redatto dall'impresa principale lo
stesso subappaltatore deve redigere e consegiiégpaltatore e al C.S.E. prima di iniziare i
lavori un piano di sicurezza “operatiyothe integri il Piano di Sicurezza predisposto dal
Committente e il Piano Operativo dell'Impresa Adfigria relativamente alle lavorazioni specifiche
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oggetto del subappalto. Il piano dovra indicarsdelte autonome dell'impresa subappaltatrice in
materia di sicurezza.

Anche il subappaltatore dovra integrare e/o maaliéicil Piano Operativo qualora intervengano
modifiche significative delle modalitd esecutiveeyiste ovvero intervengano varianti anche
ordinate dalla Stazione Appaltante.

In nessun caso, le eventuali integrazioni e gliriostessi per la redazione dei piani potranno
giustificare modifiche od adeguamento dei prez#iyia

L’Appaltatore ha I'obbligo di rendere i Piani dicBrezza Operativi, relativi alle singole lavorazion
eseguite eventualmente redatti dalle Imprese sab@pgpci compatibili tra loro e coerenti con il
Piano di Sicurezza predisposto dal Committentere itd?iano Operativo dell'lmpresa Affidataria,
curandone in particolare l'aggiornamento in funeiaelle modifiche via intervenute alle opere o
alle modalita esecutive delle stesse e se necessiguando lo stesso Piano Principale.
Nell'ipotesi di Associazione Temporanea di Impresedi Consorzio, tale obbligo incombe
alllmpresa mandataria, 0 capogruppo;

19. ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED

EVACUAZIONE DEI LAVORATORI
(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Prima dellinizio dei lavori il responsabile delipresa appaltatrice dovra comunicare al
Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecezigrominativi delle persone addette alla gestione
dellemergenza incendio ed i nominativi delle pees@addette al pronto soccorso; contestualmente
dovra essere rilasciata una dichiarazione in matitoformazione seguita da queste persone.

In un punto ben visibile del cantiere saranno siffis modo ben visibile i principali numeri per le
emergenze e le modalita con le quali si deve righie l'intervento dei Vigili del fuoco e
dell’'emergenza sanitaria, nonché la planimetrigatitiere. La gestione dellemergenza rimane in
capo alla ditta appaltatrice che dovra coordineosi le ditte subappaltatrici e fornitrici in moda d
rispettare quanto riportato in seguito.

| lavoratori incaricati per 'emergenza dovranneess dotati di specifici dispositivi individuali di
protezione e degli strumenti idonei al pronto imégrto, nonche essere stati preventivamente istruiti
ad hoc (avendo seguito specifici corsi di addestrdn) a seconda del tipo di emergenza in atto.

19.1. GESTIONE DELL’EMERGENZA INCENDIO ED EVACUAZIONE DEL

CANTIERE

Per la gestione dellemergenza incendio € necessdm® in cantiere sia presente almeno un
lavoratore adeguatamente formato per gli intervdntspegnimento incendi ed evacuazione del
cantiere.

Vicino ad ogni attivita che presenti rischio di@mclio o in cui si faccia utilizzo di fiamme libere
dovra essere presente almeno un estintore a pgleefaochi ABC del peso di 6 kg.

Comungue, ognuna delle imprese appaltatrici doveaeain cantiere almeno un estintore per fuochi
ABC del peso di 6 kg, che dovra essere posizioimatlnogo conosciuto da tutti e facilmente
accessibile e dovra essere segnalato conformementanto previsto dal D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.
Della scelta, della tenuta in efficienza dei preaittincendio e della segnaletica di sicurezzarsi f
carico ciascuna Impresa appaltatrice per le pasiid competenza.

19.2.  GESTIONE DEL PRONTOSOCORSO

Per la gestione dell’emergenza sanitaria, € nedesshe in cantiere sia presente almeno due
lavoratori adeguatamente formati per gli intervelndrimo soccorso.
Ogni Impresa deve avere in cantiere un proprio Ipetéc di medicazione.
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Tale pacchetto deve essere sempre a disposiziotedeatori; per questo dovra essere posizionato
in luogo ben accessibile e conosciuto da tutti.
Nella tabella seguente si riporta il contenuto mimidel pacchetto di medicazione.

Contenuto minimo del pacchetto di medicazione

Guanti monouso in vinile o in lattice Paio di forbici

Confezione di acqua ossigenata F.U. 10 volyrmoacci emostatici

Confezione di clorossidante elettrolitico al 5%Confezione di ghiaccio «pronto uso»
Compresse di garza sterile 10 x 10 in buStecchetti monouso per la raccolta dei rifjuti

singole sanitari

Compresse di garza sterile 18 x 40 in busermometro

singole Pinzette sterili monouso
Confezioni di cerotti pronti alluso (di varje

misure)

Rotolo di benda orlata alta 10 cm
Rotolo di cerotto alto 2,5 cm

19.3. INFORMAZIONE SUGLI INFORTUNI E I DANNI

Fermo restando I'obbligo dellImpresa esecutricknahé ad ogni infortunio vengano prestati i
dovuti soccorsi, questa dovra dare immediata cooazione al C.S.E. di ogni infortunio con
prognosi superiore ad un giorno.

Per il suddetto adempimento nei confronti del Cowmtbre in fase di esecuzione, I'lmpresa
appaltatrice inviera una copia della denuncia bofor(mod. INAIL).

Rimane comunque a carico dell'lmpresa I'espletameldlle formalita amministrative presso le
autoritd competenti nei casi e nei modi previstiedagge.

Anche nel caso in cui si verifichino eventuali ohenti che non provochino danni a persone, ma
solo a cose, ciascuna Impresa deve dare, appersbifmstempestiva comunicazione al
Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione

19.4. NUMERI DI TELEFONO PER LE EMERGENZE

PRONTO SOCCORSO SANITARIO TEL 118
VIGILI DEL Fuoco TEL 115
PoLiziA TEL 113
CARABINIERI TEL 112
POLIZIA MUNICIPALE TEL 0372 30387
GUASTI LUCE TEL 803 500
SERVIZIO ACQUA E GAS TEL 03724181
71.N.A.ILL. TEL 0376 330211
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PROGETTISTA TEL 0372 458021
RESPONSABILE LAVORI TEL 0372 458021
DIRETTORE LAVORI TEL 0372 458021
COORDINATORE SICUREZZA IN ESECUZIONE | TEL 340 1037207

20. CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sdiegati i seguenti elaborati, da considerarsi
parte integrante del Piano stesso:

» Allegato Percorso di avvicinamento all'area di canet
* Allegato Tavola di layout cantiere

Curtatone, 26/09/2011

Il Coordinatore per la Sicurezza
fase di Esecuzione

: Ing. Andrea ZIN

Approvato dal Responsabile del

Procedimento Ing. Luigi MILLE

Approvato da Impresa Affidataria
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